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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 3 de julio de 2020.  Código: AT46RSH11 

Nombre de quien testimonia: Anónimo.   

Actividad que desempeña: Docente- actualmente desempleada (59 años).  

Entrada: Relaciones Sociales.  Ítem: Hábitos 11.  

Buenas tardes, […] soy docente bibliotecaria y actualmente me encuentro trabajando en el 

hogar. Si estoy de acuerdo con que utilicen mi testimonio para el desarrollo de esta 

investigación. Mi uso del tiempo antes era realmente diferente, yo soy licenciada en idiomas 

pero hace más de 10 años me desempeño trabajando en bibliotecas escolares en colegios 

del distrito, entonces básicamente un día común para mí en la normalidad era levantarme a 

las 6 de la mañana, me levantaba a esa hora teniendo en cuenta que mi lugar de trabajo 

era aquí en la localidad y no me quedaba muy lejos de la casa, entonces me bañaba 

,desayunaba y me disponía a coger el bus, cogía el bus y llegaba al trabajo alrededor de las 

7:40 de la mañana, abría la biblioteca y la arreglaba mientras que alguno de los profesores 

llegaba con alguno de los cursos.  Mi tiempo de trabajo en la biblioteca constaba 

precisamente de realizar talleres en español e inglés con todos los cursos, desde primaria 

a grado once, pero también dedicaba tiempo a solas en la biblioteca donde me podía dedicar 

a otro tipo de actividades, leía algunos libros, preparaba los talleres, me ponía a hacer 

informes, [si tenía que] entregar [algo] para las directivas del colegio y la secretaría de 

educación. Luego de terminar mi jornada laboral, cogía el bus alrededor de las 4:30 de la 

tarde y me dirigía a mi casa, comía, y pasaba tiempo con mi familia, veíamos televisión y 

me acostaba a dormir más o menos a las 10-11 de la noche, llegaba realmente muy 

cansada. 

Ahora las cosas han cambiado radicalmente porque estoy desempleada, ya no puedo 

ejercer mi trabajo, además de esto, la pandemia ha impedido que me pueda dedicar a otro 

tipo de actividades, ha hecho que conseguir trabajo se torne mucho más difícil. Ahora el 

tiempo lo empleo en gran parte en las labores domésticas porque tampoco se puede hacer 

mucho, mis días ahora empiezan mucho más tarde, me puedo estar levantando a las 9 de 

la mañana, a veces, ahora todo es tarde, se desayuna tarde, se almuerza y se come tarde. 
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Con mi familia ahora pasamos mucho más tiempo juntos y nos podemos dedicar a otras 

cosas, vemos películas, leemos libros, y ,por ejemplo, le he dedicado más tiempo a esto, 

también puedo dormir mucho más ahora. En esto uso mi tiempo, no puedo salir, entonces 

el estar en la casa hace que se sientan los días digamos, de manera más corta, se pasa 

todo el tiempo más rápido, la semana se acaba más rápido, entonces pareciera que uno 

hiciera lo mismo todos los días.  

[Luego de la pandemia] creo que me dedicaré a otras cosas que quise hacer antes, hace 

mucho tiempo, pero por cuestiones laborales no podía, quisiera visitar a mi familia, a mi 

mamá y mis hermanos que no viven aquí en Bogotá, viven en Bucaramanga, entonces 

quisiera ir realmente a dedicarle tiempo a ellos. Me gustaría salir a hacer varias cosas que 

hacía antes, pero entiendo que no va a ser igual, a mi me gusta rezar, ir a misa, y eso 

también lo he podido hacer acá, desde la casa claro, pero me gusta ir a las iglesias, por 

ejemplo, ese tipo de cosas tendrán que ser diferentes por todo esto de las precauciones y 

el distanciamiento. También quisiera utilizar mi tiempo aprendiendo otras cosas que quise 

aprender [a] hacer [hace] mucho tiempo y no lo pude hacer, o también salir con mi familia, 

visitar a mi hijo que está en otro país, pero la situación es difícil y esto parece que no va a 

acabar pronto.  

Anexa: Audio Relaciones sociales – Hábitos 11. Entrada: 

Relaciones sociales.  
Código: AT46RSH11 

Levantamiento: Andrea Lezama Ayala.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT46RSH11, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Confinamiento, Convivencia, Cuidado. 

 


