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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 17 de junio del 2020.  Código: AT46RSH06 

Nombre de quien testimonia: José María Ricaurte Mora.  

Actividad que desempeña: Estudiante ingeniería de sistemas (20 años).  

Entrada: Relaciones Sociales.  Ítem: Hábitos 06.  

Mi nombre es José María Ricaurte Mora, soy estudiante de ingeniería de sistemas y autorizo 

el uso de mi testimonio para el proyecto memorias de una pandemia. Para mí, antes de la 

pandemia había un manejo del tiempo más estructurado porque existía siempre como una 

lista de cosas que hacer durante el día y no solo eso, también entre semana y fines de 

semana, antes siento que manejaba el tiempo de manera más natural porque ya había una 

rutina, entonces estaba, en principio, ligado a lo que fuera en horario de la Universidad, ese 

horario era el que realmente me estaba dando la rutina y con eso [yo] podía administrar 

mejor el tiempo, porque sabía que iba a durar una hora de ida y una hora de vuelta y con 

eso en mente, cuando tenía que realizar algún trabajo, si no tenía la posibilidad de hacerlo 

ese día y tenía que hacerlo al día siguiente debía saber  a qué hora entraba y regular el 

tiempo que iba a tardar desplazándome desde mi casa a la Universidad, entonces antes 

tenía como ese [habito] y el fin de semana aprovechaba el hecho de no tener que tomar el 

transporte público. Parecía [que aquí] el fin de semana se alargaba y era muy constante [el] 

hecho de estar haciendo trabajos y estudiando y cuando tuviera un espacio, para hacer 

otras actividades como ir al cine, salir a un parque, ver alguna película en la casa o jugar 

algún videojuego.  

Entonces cuando empieza y cuando ya no se vuelve rutina el hecho de viajar, de 

transportarse, empieza a haber como una falsa noción de más tiempo y esto ha afectado 

porque parecía que hay más espacio para hacer alguna actividad, que se puede dejar un 

poco más ese tiempo que se tomaba en transporte, para hacer las actividades. Eso ha hecho 

varios cambios, porque en principio diría que el tiempo aunque pareciera que fuera más 

largo realmente no lo es, porque ahora se están haciendo las actividades como de manera 

más lenta, más pausada y al final siento que son los mismos resultados, entonces tal vez 

se certifica ese tiempo por energía, porque tal vez siento que ya no estoy como 



2 

esforzándome tanto, como tenía que hacerlo, por ejemplo, un trabajo [de] una hora, ahora 

podría tardar 2 horas, pero terminaría haciendo el trabajo de igual manera. Entonces el 

tiempo pareciese que se hubiera como alargado, pero realmente es contraproducente, ya 

que a veces, si se confía mucho, de pronto, el tiempo no alcanza y esto también me ha 

afectado, tal vez, en la entrega de trabajos o que tal vez hay clases que debido a que son 

virtuales, a que no hay que movilizarse, literalmente, a ninguna parte y todo el tiempo no se 

encuentra en un dispositivo como computador, entonces no existe ese lapso de tiempo, de 

movilizarse [de] un salón a otro ni siquiera y hay veces que hay clases donde no se puede 

poner toda la atención porque hay otra clase que sigue o el mismo Internet a veces molesta 

y no deja tener una buena clase, entonces, de por si, el tiempo durante la pandemia pareció 

que se expandió, pero realmente siento que no lo he manejado bien. 

[Después de la pandemia] siento que va a ser complicado porque ya se está acostumbrando 

mi cabeza a los tiempos que estoy tomando ahora y que mi rutina diaria de levantarme, 

bañarme, desayunar, ir al computador y estar presente en las clases volverá nuevamente 

[...] a la normalidad, por decirlo de alguna manera, pero si siento que va a cambiar, porque 

realmente la gente cuando vuelva, siento que va a estar como más precaria [a] las cosas, 

tal vez todo sea un poco más lento y de por sí, el hecho de trasladarse también puede que 

se alargue, puede que se compliquen [las] cosas y que se alarguen diferentes rutinas, por 

ejemplo, entrar [a] un establecimiento sea más demorado debido a que habrán unas reglas 

más estrictas y esas reglas van hacer que el tiempo para hacer alguna actividad sea más 

larga, por ejemplo, se puede ver justo ahora en un centro comercial, un lugar, cajero 

automático, hay que estar con desinfectante y ese tipo cosas, entonces hace que todo sea 

mucho más lento y aun así después de la pandemia, el virus realmente no va a desaparecer, 

se seguirán tomando precauciones. Ahora que el tiempo se prolongue y las actividades que 

se hacían diariamente sean más demoradas, sumándole el hecho de que ahora está 

acostumbrado uno, o por lo menos yo, a tener más tiempo, siento que va a ser más 

complicado volver a esa rutina de antes de la pandemia.  

Anexa: Audio Relaciones sociales – Hábitos 06. Entrada: 

Relaciones sociales.  
Código: AT46RSH06 

Levantamiento: Ana María García Acosta.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT46RSH06, 2 fls. 
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