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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 3 de julio de 2020.  Código: AT46RSH01 

Nombre de quien testimonia: Laura Vanessa Alzate Camacho.  

Actividad que desempeña: Estudiante (23 años).  

Entrada: Relaciones Sociales.  Ítem: Hábitos 01.  

Buenas tardes, [mi nombre es] Laura Vanessa Alzate Camacho, [tengo] 23 años, [soy] 

estudiante y vivo en la localidad de San Cristóbal. Vanessa, sí apruebo que me hagas el 

testimonio. Antes de la pandemia, al tener que desplazarme sí pasaba más tiempo fuera, 

estaba mucho más tiempo en la universidad, era mi sitio para estar todos los días, había 

tomado la costumbre de quedarme en casa de amigos o algo así, como cada dos semanas. 

Esa era mi forma de vida antes de todo esto. 

[Durante la pandemia], la verdad es que prefiero no pensar en eso, lo único que tengo seguro 

son las clases, como tengo clases en la mañana y en la tarde, ese es el único horario que 

tengo, ahora sí le dedico momentos a hacer tareas, a leer, pero no tengo horarios, no he 

podido hacer un hábito, lo único que he logrado hacer es mantener la paciencia estando 

aquí encerrada porque realmente no me gusta estar en la casa. 

[Luego de esta pandemia] aspiro entablar hábitos, de a poco, aunque lo veo muy difícil, no 

creo que cambie mucho, tal vez, lo único que cambie es que intentaré aprovechar más el 

tiempo con las personas en físico, eso sería como lo único.  

Anexa: Audio Relaciones sociales – Hábitos 01. Entrada: 

Relaciones sociales.  
Código: AT46RSH01 

Levantamiento: Kely Vanessa Guarín Castro.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT46RSH01, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Confinamiento, Convivencia, Cuidado. 

 


