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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 10 de junio de 2020.  Código: AT41ODER01 

Nombre de quien testimonia: Indira Parra Caro.  

Actividad que desempeña: Docente (23 años).  

Entrada: Organización.  Ítem: Derechos 01.  

[…] Mi nombre es Indira Parra Caro y autorizo el levantamiento de este testimonio para el 

proyecto “Memorias de una pandemia”. Hago parte de Ciudad en Movimiento, una 

organización nacional que hace presencia en diferentes ciudades del país, como lo son 

Popayán, Cali, Valle de Aburra, Bucaramanga, Pamplona, Cúcuta, Barrancabermeja y 

Bogotá. Nos organizamos para luchar por el derecho a la ciudad, a la vivienda, al 

ambiente, a la equidad de género y la defensa de la vida. […] Nuestro trabajo pues está 

alrededor de 5 ejes, un eje que es el eje ideológico dónde nos disputamos desde la 

comunicación popular, la cultura y la formación; el eje de derechos humanos y defensa 

de la vida; el eje económico y las economías solidarias, porque entendemos que 

necesitamos generar proyectos y formas de autogestión; el eje de movimiento social y 

político, donde pues abordamos la lucha sectorial que es la lucha que hacemos desde lo 

estudiantil y desde lo sindical, la lucha territorial que son todos los trabajos que hacemos 

en los barrios y asentamientos donde hacemos presencia en el país y la lucha 

institucional, dónde comprendemos pues que también es necesario disputarnos 

escenarios institucionales que nos permitan pues […] posicionar nuestras […] 

construcciones y nuestras apuestas. Y el eje de movilización porque pues consideramos 

que solamente es desde la movilización como conquistamos pues nuestros derechos. […] 

Hay que decir que como Ciudad en Movimiento  antes de la pandemia, pues llevamos a 

cabo nuestro trabajo desde los escenarios barriales, desde los escenarios territoriales, 

hacemos trabajo de base en todas estas ciudades y hacemos presencia territorial en 

barrios y asentamientos a través de la educación popular, de espacios de fútbol popular, 

espacios […], donde compartimos alrededor de huertas, donde compartimos alrededor de 

la soberanía alimentaria, escenarios artísticos que generamos en los diferentes barrios 

para, pues disputarnos esa sociedad nueva que queremos construir, […] pero también es 

importante mencionar que antes de la pandemia el contexto del país era un contexto de 
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movilización nacional, veníamos de un Paro Nacional a finales del 2019 y estaba iniciando 

pues un proceso de paro también a inicio de año, donde hubo movilizaciones muy 

importantes como la del 21 de enero aquí en Bogotá, donde […] pues el sur de la ciudad 

colapsó. […] Pero también otras movilizaciones importantes como la Marcha Comunera, 

que era una movilización que se venía planeando para el mes de marzo, […] donde 

íbamos a partir desde Santander hasta Bogotá en defensa del Páramo Santurbán y contra 

el proyecto minero de Minesa. […] Esas actividades pues quedan aplazadas y pues el 

contexto político del país […] se torna un poco complicado, teníamos todo el tema los 

falsos positivos, pero también el contexto donde muchos crímenes de estado estaban 

saliendo a la luz, el tema del narcotráfico, la Ñeñe política y pues nuestro trabajo estaba 

orientado también a denunciar eso.  

[…] Nos encontramos con el primer aislamiento, simulacro aislamiento, […] frente a eso 

pues […] hicimos una pequeña jornada de recolecta de alimentos y de recolecta de dinero 

para poder solventar […] pues el alimento de personas que sabíamos no iban a poder 

sostener durante ese primer simulacro, debido a la cantidad de trabajo informal. Ya lo que 

hacemos durante la pandemia es que esa jornada, es primera jornada se vuelve una 

campaña nacional que se llama “Solidaridad es acción” y durante la pandemia, pues 

hemos trabajado en el marco de esta campaña, donde todas las ciudades que mencioné 

anteriormente pues lo adoptaron, […] comprendiendo pues lo complejo que sería el 

escenario para trabajadores informales que representan el 60% del trabajo en Colombia, 

por tanto actuamos en lo que consideramos más urgente son cuatro cosas: lo primero es 

lo  alimentario, lo segundo es lo comunicativo como una forma de acompañarnos, como 

por ejemplo escenarios como live de Facebook y tercero una red solidaria de psicólogos 

y de psicólogas que aportaron en atención psicosocial y lo cuarto, pues algo que llamamos 

“Cuidado es acción”, que es atender un poco las particularidades que vivimos las mujeres 

en un contexto de encierro, frente a las tareas del hogar, frente a las violencias, denuncias, 

etc. Pues nos hemos ido dando cuenta que muchas de esas acciones, pues tienden a ser 

asistenciales, pero también que si no las hacemos, pues no podemos esperar que el 

gobierno lo haga, porque lo cierto es que muchas de las injusticias, pues no, no, no hacen 

parte la pandemia, sino que son estructurales, son históricas y eso es lo que hoy se refleja, 

pues es producto de un sistema que nos ha venido absorbiendo. […] Nosotras hemos 

decidido andar por varios caminos, lo primero pues es la solidaridad constante, donde […] 

en Bogotá por ejemplo hemos realizado 5 brigadas solidarias, donde hemos entregado 

498 mercados más o menos y 60 kits de aseo para personas privadas de la libertad, 

hemos invertido alrededor de 13 millones de pesos, […] esto pues no alcanza para cubrir 

las cuotas de hambre pero son jornadas pues solidarias que creemos que hay que 

extender. Participamos también en la caravana humanitaria de Ciudad Bolívar, que es un 

espacio coordinado con otras organizaciones sociales, donde se realizó asistencia en 5 

puntos de la localidad, […] asistencia en términos de lo jurídico, derechos humanos, salud 

y se entregaron 500 mercados, se hicieron también unas ollas comunitarias. […] Lo otro 

[…] importante ha sido cómo lo ideológico, la disputa por el sentido común en un momento 

donde las contradicciones están agudizadas y pues que permite ver con mayor claridad 
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el sistema sobre el que está edificada nuestra sociedad, por eso la denuncia constante, 

pero también las acciones que permitan a la gente contagiarse de la idea de que el mundo 

está mal, pero qué podemos hacer algo para mejorarlo. […] Ha sido muy importante 

nuestra participación en eso, pero también los escenarios de denuncia y de movilización, 

que posiblemente, que se están dando y que se van a dar […] porque aunque tenemos 

que resguardarnos del virus, lo cierto es que la gente debe decidir entre si muere por 

Covid o muere de hambre, entonces con relación a eso pues hemos construido durante 

esta pandemia un pliego nacional de exigencias que empezara a  ponerse en práctica, 

pues esperamos desde este 15 de junio y pues un poco dentro de esa incertidumbre de 

no saber qué hacer,  por dónde caminar, que creo que ahora sigue vigente, pues ahí ha 

estado como ese reto, de uno […] activar todos los ejes de solidaridad, pero también de 

activar  pues nuestros mecanismos de denuncia y de presión, que son necesarios hacer 

en este momento para pues hacerle frente a esta pandemia.  

[…] ¿Cómo será el ejercicio después de la pandemia? Pues creo que como Ciudad en 

Movimiento, pues seguiremos organizándonos y volver a los territorios con mucho más 

fuerza a retomar nuestros trabajos artísticos, populares, educativos, etcétera. […] Pero 

volver a un territorio donde las dinámicas pues no serán igual que antes porque tendremos 

que haber ganado también mucho terreno y será una dinámica que nos muestre todavía 

pues la necesidad de la movilización social, que tendrá que crecer en esta pandemia, que 

crecerá después de ella, porque pues lo que hemos perdido en materia de derechos con 

la excusa del estado de emergencia, pues se va a seguir sintiendo incluso después de 

eso.  Entonces lo que creemos, lo que creo un poco es que […] el ejercicio como Ciudad 

en Movimiento después de este escenario de pandemia, pues será agudizar todavía más 

las contradicciones de un sistema que nos ha quitado derechos, que aprovecha estas 

situaciones  para quitarnos  derechos y que pues seguirá haciendo pues un ejercicio de 

denuncia, pero también de movilización en los barrios y sobre todo empezar a construir 

pues otras redes que nos permitan saber que estamos construyendo otro, […] otras 

ciudades diferentes, y otro país que nos permita […] vivir con condiciones más dignas de 

vida, qué será de Ciudad en Movimiento después de la pandemia, pues seguiremos con 

más fuerza, ahondando en estos en estos ejes, que dije, pero también es la movilización 

social, que será la que nos permite conquistar los derechos […] que tenemos como 

sociedad. 

Anexa: Audio Organización – Derechos 01. Entrada: 

Organización.  
Código: AT41ODER01 

Levantamiento: Sandra Camila Hernández López.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT41ODER01, 3 fls. 

Entradas relacionadas: Educación (No Formal), Identidad (Etaria Juvenil, Política), 

Movilización, Política, Relaciones sociales (Barriales, Territoriales).  

 


