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Entrada: Identidad.  Ítem: Cultural Indígena 03.  

Bueno, mi nombre es Ludy Baicue Isco, pertenezco al pueblo indígena Nasa y estoy 

de acuerdo con la grabación que se va a realizar. Respecto a la primera pregunta de 

cómo era mi vida cotidiana como indígena antes de la pandemia, bueno, pues para 

aclarar, para empezar sería, voy a aclarar de que […] estoy en, en la ciudad de Bogotá 

y pues mi vida o mis rutinas diarias antes de que llegara esta […] pandemia realizaba 

muchas actividades. […] Como sabemos acá en la ciudad hay muchos […] pueblos 

indígenas y también hay muchos […], muchos comuneros de mi resguardo, entonces 

los fines de semana pues nosotros organizábamos eventos para, para salir a jugar y 

en ellas pues compartíamos […] conocimientos, esos saberes que nos han dejado 

nuestros mayores, entonces hablábamos de ello […] cómo vamos a fortalecer dentro 

de, de, dentro de este espacio digamos en la ciudad, de no olvidarnos de nuestras 

raíces, de donde venimos, entonces prácticamente era eso ¿no?, porque también, 

personalmente, pues soy una persona muy sociable, me gusta interactuar mucho con 

las personas porque a través de ello uno también va aprendiendo y va teniendo 

experiencias de la vida, entonces eso había sido mi vida y también pues, como estaba 

estudiando en la universidad […], realizábamos […] actividades de danzas 

ancestrales, bueno participaba a veces y […] a veces me invitaban a conferencias, a 

charlas […] para compartir conocimientos, bajo […] la identidad como pueblo indígena 

de nuestras, para visibilizar nuestras, nuestras, nuestra cultura y también como pueblo 

indígena nasa y pues eso era prácticamente mi vida o mis rutinas antes de la 

pandemia.  

Ya ahora durante esta pandemia, pues como ya he mencionado anteriormente, pues 

en la ciudad es muy compleja sobrevivir y también esto […] bueno me ha afectado 

mucho este encierro de, al estar bajo cuatro paredes […], porque toda […] las 

actividades que realizábamos antes pues cambiaron debido a la pandemia ¿no? 

Entonces pues también, digamos […] la universidad, nos […] bueno las clases 

presenciales como ya se cancelaron entonces tuvimos clases virtuales y también 

digamos ese, al estar todo el tiempo […] al frente de, de una pantalla pues, de una u 
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otra manera nos afecta […] mucho ¿no?. Nuestro […], físicamente y nos agota, 

entonces pues me ha afectado mucho y también pues […] con todo esto pues uno 

aprende muchas cosas […] como […] digamos, ese anhelo de regresar al territorio […] 

para ver, para respirar, para contactar o si, tener contacto con la madre naturaleza, 

con la madre tierra diré, […] ¿sí?, toda esa riqueza que hay dentro de nuestra madre 

tierra y […] pues es muy difícil, porque crecí en un contexto de campo y este encierro 

pues […] afecta a cualquiera y […] bueno, ya pues durante esta pandemia también, 

digamos […] tengo […] plantas ancestrales para evitar de, o proteger de esta 

pandemia, entonces […] estoy, digamos fortaleciendo esa parte, el que había en algún 

momento como abandonado como esa parte de […] que han dejado nuestros 

ancestros ¿no? Entonces pues esas plantas ancestrales son muy enriquecedores y 

que nos protejan ¿no? Entonces como nosotros decimos, como muy nasa, los kshaw 

siempre nos, están ahí ¿no?, para protegernos de todo, de toda enfermedad, entonces 

a través de estas plantas […] ancestrales o medicinales como se puede decir también, 

[…] me estoy protegiendo y fortaleciendo esa parte.  

Y por otro lado, lo de cómo crees, bueno como voy a […] cómo será después, pues 

creo que, después de que, de todo esto que hemos vivido, […] pues la vida ya no va a 

ser igual, o sea va a ser muy diferente para todos y […] no, no sabemos cómo, cómo 

van a ser los cambios, pero, tal vez uno como joven va a valorar más esos saberes, 

que quizás en algún momento no […], dejamos como, sí, a un lado, entonces pues 

sería eso ¿no? Como ya después […] toca esperar a ver, a ver qué pasa, pero si como 

[…] pueblo nasa y como indígena hablo desde, desde mi experiencia ¿no?, de que 

como pueblos indígenas con toda esta pandemia, con todo lo que está pasando en la 

actualidad pues se han concientizado porque también, digamos, habían perdido 

digamos esa parte de, de […]  conocimientos, digamos de trueques, también de 

sembrar […] o tener semillas propias que habían […], bueno manejado como esas 

semillas transgénicas y […] que solo da como, digamos en la, desde mi comunidad, 

habían pensado, bueno tenían […], sí, plantas productivas para vender, pero respecto 

a todo esta pandemia pues también se han concientizado y por el momento están 

fortaleciendo mucho la parte del trueque, la parte de recuperar esos saberes, de 

recuperar la semillas propias, entonces pues […] de alguna u otra manera pues esta 

pandemia ha concientizado a diferentes pueblos indígenas y […] eso sería. 
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