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Hola qué tal, soy Einar Yasir Rodriguez Ramos, soy de México y soy periodista y doy
mi consentimiento para que este testimonio sea difundido. En cuanto a cémo era mi
vida antes de la pandemia, pues eran dias normales, dias en los que se podia estar
con la familia [...], abrazarlos, apapacharlos, incluso estar en fiestas, ir con amigos a
cenar, salir de fiesta e incluso ir de compras sin tantas restricciones como el dia de
hoy. [...] Pues esos eran dias méas ordinarios, dias en los que incluso hasta se podia ir
a las oficinas a trabajar. Asi era como era mi vida antes de que todo esto comenzara.
Y pues dentro de estos meses en la pandemia en México yo la he vivido de una
manera, pues es algo que dentro de mis veintiséis afios pues no esta uno preparado
para vivir estas cosas, ha sido un poco complicado en ciertos aspectos, sobre todo yo
creo que en lo familiar y lo laboral, ya que por ejemplo pues necesito estar, yo que
vivo en otro Estado de México, mis padres viven en otro, pues se me hace complicado
el no poder ir a verlos, él estar con ellos y pues todo tiene que ser a través de las
redes sociales, que es cuando yo siento que ahora si han funcionado, han salido a
relucir realmente para lo que se hicieron [...] y pues es simplemente adaptarse a lo
gue las autoridades dicen.

Desde el punto de vista periodistico yo lo [que] he visto que México, dentro de lo que
cabe, ha sido un poco controlado hasta el dia de hoy, aunque los casos han ido en
aumento. Si hacemos una comparativa del tiempo y contagios que ha habido en
México se podria decir que [...] bueno, ahorita ya superaron a China, los casos en
México ya superaron a los que [...] tuvo China, pero en su momento digamos que este
mes sobre todo y la mitad del pasado de abril si estuvieron un poco aumentando los
casos debido a que la gente se confia mucho, es lo que yo veo desde el punto de
vista periodistico, de que la gente, mucha gente es incrédula y no cree, cree que todo
es invento [...] y hay muchas otras personas que si cumplen con las normas que se
piden de parte de las autoridades de salud y mas que nada pues es esoO ¢no?.
Acoplarse a lo que tenemos que hacer hoy en dia y no nos queda de otra [...] mas
gue acatar las reglas. Es desesperante si, yo que soy una persona que me gusta salir




mucho, pues, de repente [...] uno se estresa de estar en casa, quieres salir, pero
bueno es parte de todo esto y como siempre he dicho a mis conocidos y a mis
familiares, que pues hay que poner de nuestro granito de arena para que esto pueda
pasar pronto. [...] Y pues yo creo que como periodista pues realmente dar, informar a
las personas que esto es real, que no es un juego y qué pues eso ¢no?, que se
guarden las medidas de seguridad para que pueda pasar rapido esto.

¢Y como creo yo que mi vida va a ser después de la pandemia? Pues yo creo que si
va a haber un cambio, porque siento yo que voy a ver las cosas de diferente modo, en
cuanto a la gente es lo que quiero analizar, de que la gente si tuvo un cambio en
realidad de, de valorar tanto sus vidas como a los seres queridos, y a las personas en
general, porque mucha gente pues lamentablemente aqui en México, pues como se
conoce es la inseguridad [...] pues es un problema latente [...] y aunque durante la
pandemia se han suscitado varios casos igual de robos a transeuntes, a casa
habitacién y todo eso siento, a pesar de todo eso si ha disminuido un poco, pero yo
siento que en un futuro después de que todo esto pase, espero que la gente
realmente valore mas las cosas, sus trabajos, sobre todo las familias, que es donde
siento yo que lo he resentido, incluso con estar, aunque yo vivo con [...] mi abuelita
[...], al tomar las medidas de seguridad, porque pues ella ya es una persona mayor
pues yo no quiero contagiarla, ahi es donde lo he resentido yo mas, en la cuestién no
abrazarla y de no acercarme aunque yo esté aqui y nos cuidemos. Entonces siento
gue es eso, valorar lo que uno tiene [...], aprender de los errores que estamos
cometiendo hoy en dia y [...] realmente espero que después de todo esto igual las
autoridades estén [...] conscientes de que, pues también hay que tener prioridades y
gue hay que tener este, claro de que no estamos preparados para este tipo de cosas y
gue realmente nos ayuden. Entonces espero que todo sea mejor [...], que haya
aprendido de todo lo que esta pasando y tome mayor conciencia de que podemos un
dia estar aqui y otro no, entonces mas que nada seguir valorando lo que uno tiene y
seguir luchando [...] y aprender, aprender de todo esto.
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