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FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 29 de mayo de 2020.  Código: AT18DS02 

Nombre de quien testimonia: Rosa María Sánchez.  

Actividad que desempeña: Licenciada en Pedagogía Infantil (41 años). 

Entrada: Duelo.  Ítem: Por Separación 02.  

Muy buenas tardes, mi nombre es Rosa María Sánchez, soy Licenciada en Pedagogía 

infantil, autorizó la grabación de este [audio]. Bueno, respondiendo a la primera pregunta  

de cómo fue el proceso de mi separación antes de la pandemia, realmente no me lo 

esperaba, fue algo sorpresivo, [él] llegó un día y dijo: “No, realmente no quiero vivir más 

contigo” y hablamos con nuestro hijo, mi hijo [que] ya tiene 15 años, pensé que él lo iba a 

tomar [mal], que le iba a dar más duro la separación de nosotros, pero realmente tampoco 

ha sido tan duro para él, lo entendimos y hablamos con él [para saber] con quién quería 

vivir, él decidió irse a vivir con el papá y ya, lo importante es que él esté muy bien, igual ya 

es grande y pensé que [...] le iba a dar más duro la separación, pero realmente lo ha tomado 

muy bien, él vive con el papá [y] yo vivo sola. Realmente pensé que me iba a dar durísimo 

la separación, pero no he tenido ese duelo, la verdad.  

Bueno, respondiendo a la segunda pregunta de cómo me ha ido en la separación en esta 

pandemia, realmente como lo dije anteriormente, me ha ido bien, me encuentro muy bien 

emocionalmente, [...] en este momento me preocupo más en cuanto a lo laboral, porque 

de pronto no me renueven contrato y estar mirando otras opciones de trabajo, pero 

realmente me siento bien, [lo] importante es estar bien de salud y tener trabajo. En cuanto 

a de pronto un poco el encierro [sí me ha dado duro], pero no mucho, [porque] yo voy 

donde mi cuñada, me quedo allá una semana, luego de esa semana me voy para donde 

una amiga [y allá] me quedo y así, vuelvo otra vez a la casa y ahí me quedo un tiempo y 

después voy monto bicicleta, siempre estoy activa haciendo cosas, entonces realmente no 

me ha afectado la separación. 

Respondiendo a la tercera pregunta que cómo me veo en la separación después de la 

pandemia, [me veo] trabajando en lo que me salga, digámoslo así, si no me renuevan [el 

contrato, estaría] mirando otras opciones en lo que me salga [...], me veo viéndome con mi 

hijo los fines de semana, saliendo más, ya no me volverían a ver en la casa.  

Anexa: Audio Duelo – Por Separación 02. Entrada: Duelo.  Código: AT18DS02 
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