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Entrada: Deporte.  Ítem: Preparación Competición 11.  

Soy David Andrés Martínez Rodillas, autorizo que mi nombre y mi testimonio sea utilizado 

en la investigación de Memorias de una pandemia. Testimonios, reflexiones y análisis desde 

las vivencias de América Latina. Primero, ¿cómo era el ejercicio de árbitro de fútbol antes 

de la pandemia? Bueno, estoy actualmente escalafonado y haciendo carrera profesional de 

árbitro de fútbol y esto consiste en un escalafón de A, B, C [en donde] se hacen pruebas 

físicas, teóricas [y] prácticas, las cuales las superé a principio de año y al iniciar la pandemia 

ya se estaban desarrollando partidos de fútbol a nivel nacional. Todo esto se realizaba de 

una manera tranquila, me movilizaba a los terrenos de juego, realizaba mis trabajos, mis 

prácticas [y] volvía a casa, entrenaba mínimo dos a veces tres veces a la semana, salía, 

hacia mis entrenamientos, me gusta mucho andar en bicicleta, prefiero más andar en 

bicicleta que en transporte público, entonces utilizaba mi bicicleta para movilizarme a mis 

entrenamientos, volvía y eso era lo que hacía en la labor de árbitro de fútbol.  

Punto número dos: ¿cómo es el ejercicio del arbitraje de fútbol o de esta práctica durante 

esta pandemia? Bueno, el arbitraje de fútbol, como ya sabemos, los eventos masivos fueron 

cancelados, de esta manera también estos eventos deportivos, sea de cualquier cantidad 

de personas fueron cancelados, de esta manera no estoy en este momento realizando esta 

labor de arbitraje de fútbol y los entrenamientos los hago en casa, intento mantener el buen 

estado físico mediante ejercicios de cardio y no estoy saliendo a correr aquí cerca de mi 

casa porque considero [que] al estar esta zona [...] como [en] alerta naranja de pronto tengo 

más riesgos [de] contraer ese virus, entonces por prevención prefiero quedarme en mi casa. 

Adicional a eso, afecta mucho la economía, porque eso era un ingreso que semanalmente 

me ayudaba y ahora, ya después de tres meses, es un poco difícil. Afortunadamente estoy 

viviendo del ahorro y me encuentro en una situación en donde no me ha hecho falta ni la 
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comida ni de pronto otras cosas de necesidad de primera mano. Adicional a eso, vivo con 

mis padres entonces es una ayuda también. 

Tercer punto: ¿cómo será el ejercicio del arbitraje de fútbol después de esta pandemia? 

Bueno, considero que actualmente se le da prioridad a lo profesional, ya sabemos que van 

a empezar los primeros días de junio los entrenamientos personalizados, después van a 

venir los entrenamientos grupales y en agosto ya se va a empezar a jugar el torneo 

profesional, cada uno de estos con los cuidados y con las recomendaciones que haga el 

Ministerio del Deporte [y] la Secretaría de Salud. Bueno, todo este tipo de entidades que 

regulan el orden para que se haga posible todo este tipo de actividades. Entonces viene las 

prácticas de fútbol profesional, de esta manera después viene la categoría B, después viene 

la categoría C [que es] donde yo estoy actualmente participando, entonces considero de 

que va ser bastante demorada la reanudación de estas actividades deportivas porque 

teniendo en cuenta lo que estoy diciendo de que primero es la profesional después viene la 

segunda categoría que no se sabe si es en septiembre [u] octubre, después la categoría C 

que no sabemos hasta qué fecha va [a] ser, pues vamos a tener todavía mucho tiempo de 

espera para la renovación de este tipo de actividades [...].  Yo creo que va a haber mucho 

temor todavía si no se encuentra una vacuna, en mi caso tendría temor de subirme a un 

bus, a un transporte público, llegar a tener cercanía [con] personas. De pronto puede existir 

la posibilidad de que se juegue con tapabocas, esas son cosas que son inciertas porque el 

gobierno nacional aún no ha decretado esas medidas para realizar este tipo de actividades 

físicas, entonces yo creo que va a ser un poco difícil retomar este ejercicio, sin embargo, 

hay que esperar, como le he dicho a muchas personas, tener paciencia, esperar que esto 

pase y pues está [...] en cada uno de nosotros ayudarnos mutuamente, de no ser 

desordenados, a pesar de que considero que hay personas que viven del diario, pero aun 

veo personas en la calle [que] para ir a la tienda [son grupos] de a tres o cuatro, cosa que 

me parece muy irresponsable, entonces está en nosotros poder colaborar y contribuir a que 

este virus acabe y bueno, no siendo más pues estas fueron las tres preguntas. 
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