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Qoreef Lstinozmericaro

PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS,
REFLEXIONES Y ANALISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMERICA
LATINA

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA,
CRONICAS Y FUENTES DESDE AMERICA LATINA

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL

Lugar y fecha: Sogamoso, Boyaca, 22 de mayo de 2020. Cddigo: AT11CRSPO7

Nombre de quien testimonia: Zully Yoreima Martinez.

Actividad que desempefia: Ama de casa (27 afos).

Entrada: Crianza. ftem: Segun Padres 07.

Buenas noches, mi nombre es Zully Martinez, autorizo para que mi nombre sea
referenciado en la investigacion que se esta haciendo sobre la pandemia en América
Latina. Actualmente soy madre de una nifia de 7 meses y respecto de la primera pregunta,
de como era mi actividad antes de esta pandemia, pues realmente yo vivo en la ciudad
de Sogamoso en Boyaca, era muy tranquila mi actividad pues era de crianza total hacia
mi nifia, de estar pendiente de ella, la tenia acostumbrada a sacarla dos horitas diarias,
por lo general nunca estabamos encerradas, si no estaba rotando digamos en el dia, no
sé, salia, almorzaba, después de almuerzo iba, visitaba a mis papas, visitaba a mis
suegros, llevaba a la nifia, ella estaba todo el tiempo distraida, la sacaba en su coche,
hacia vueltas en la ciudad, no sé, ir a pagar un recibo, me iba con ella, pues todo era muy
seguro, no habia miedo de que la nifia se contagiara de algo o bueno como ahorita se
esta viviendo.

La segunda pregunta respecto a como es ahorita la actividad, pues es muy restringida,
obviamente por toda la situacion. Decidimos con mi esposo venirnos unos dias a la casa
de mi madre, ya que es una casa un poco mas grande, un espacio mas grande para ella,
porque la verdad [es] que el primer mes fue de pronto un poco traumatico para ella, toda
vez que ella estaba acostumbrada a salir sus dos horas diarias y el cambio fue muy fuerte,
se la pasaba llorando mucho y el apartamento donde nosotros vivimos es muy pequefio,
no tiene un espacio como de distraccion para ella, como tal una zona verde o algo asi,
entonces decidimos venirnos para la casa de mi mama, aca hay un poquito mas de
espacio, entonces hemos tratado de mantenerla a ella con mas actividades para que se
distraiga.

Respecto a la tercera pregunta sobre cOmo espero que sea la situacion después de la
pandemia, yo creo que va a ser muy complicado porque igual uno va a estar temeroso




después de todo esto. Yo creo [que] va a estar uno muy temeroso al acercamiento con
las otras personas o por lo menos hasta no saber que hay una cura 100% [efectiva] para
esto, pero independientemente de eso, yo creo que no va a ser igual, con la misma
seguridad de salir y sentir que vas a salir y no te vas a contagiar porque igual hasta que
uno no sienta que todo esto ya paso, realmente que ya hay una cura, que hay una vacuna,
gue ta la tienes de pronto ya en tu cuerpo. Yo pienso que la situacién no va a estar 100%
tranquila para uno o [...] yo por ejemplo no podria estar 100% segura que mi hija va a
estar bien en la calle compartiendo en un espacio donde hay harta gente, como por
ejemplo no sé, un centro comercial, llevandola de pronto a un lugar donde hay mas nifios,
donde el distanciamiento es un poco mas corto, muchas gracias.
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