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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 21 de mayo de 2020.  Código: AT11CRSP05 

Nombre de quien testimonia: Magali García Calderón.  

Actividad que desempeña: Asistente de recursos humanos (37 años).  

Entrada: Crianza.  Ítem: Según Padres 05.  

Buenas noches, mi nombre es Magali García Calderón y autorizo que esta entrevista 

sea grabada. ¿Cómo era el ejercicio de la crianza antes de la pandemia? El ejercicio 

de la crianza siempre ha sido una labor compleja, no hay establecida una forma 

correcta de crianza y de educación que asegure que uno como padre va a tener éxito 

en esta labor, sin embargo, antes de que todo esto ocurriera era más sencillo, porque 

ya se tenían definidas rutinas y metodologías [para] llevar a cabo con el niño y que 

hacían más fácil la labor de padre [...]. Está, por ejemplo el tema [del] colegio. 

Mientras él niño está en el colegio yo estoy en mi trabajo, tengo el tiempo para 

ocuparme de las cosas de mi trabajo porque sé que mi niña está en el colegio 

aprendiendo cosas nuevas y demás. Por ejemplo en el caso de la mamita que está en 

la casa, pues va a tener el tiempo para estar en la casa, hacer las labores del hogar, 

mientras el niño está en el colegio. Lo mismo con las actividades extracurriculares. 

Uno sabe que el niño va a estar allá, mientras yo puedo ocuparme de otras cosas. [...].  

[Durante la pandemia es más difícil]. Antes el tema comportamental del niño, pues uno 

como padre tenía como más opciones de manejarlo, no sé, como dependiendo de tu 

comportamiento vamos al cine, dependiendo de tu comportamiento vamos al parque y 

pues esas son cosas que ya no se pueden hacer, pues, debido a todo este tema. 

Entonces, antes era muchísimo más sencillo porque tenía uno los métodos y los 

recursos para pues hacer muchas actividades con el niño y que permitiera que la labor 

de padre fuera más sencilla. [Durante la pandemia además] para mí ha sido difícil, ha 

sido difícil, principalmente porque es hacer que el niño cambie toda la rutina que ya 

tenía establecida y no sólo el niño sino toda la familia, en general. ¿Por qué? porque 

ya, en mi caso, por ejemplo, he tenido que seguir trabajando desde la casa, entonces 

ha sido bueno poder estar con mi hija [...] todo el día, pero sin embargo se vuelve 

pues un tema bastante difícil porque es hacer funcionar el mismo tiempo y el mismo 

espacio para cumplir tus labores del trabajo y tus labores como madre, entonces es 

difícil estar concentrada en las cosas que piden tu jefe y al mismo tiempo estar viendo 

al niño en una clase virtual, que pues principalmente ha sido como el punto más 
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complejo de todo esto y ahí es cuando uno dice: ¿Cómo hace un profesor para 

aguantarse 20 niños, si yo no puedo con una? Porque uno como padre pues no tiene 

la habilidad o no se sí es el gusto de enseñar, porque pues yo considero que para que 

una persona se dedique a ser docente pues le debe gustar, debe encontrarle algo 

muy satisfactorio a eso y ahí es cuando uno como padre se siente frustrado al ver que 

no puede hacer que su hijo se interese en lo que uno le está explicando o en lo que 

uno le está enseñando y pues también está el tema de tener a un niño haciendo una 

actividad durante un tiempo largo, es difícil, entonces después de las clases virtuales y 

hacer las tareas te pongo a jugar con la plastilina, te pongo a pintar una mándala, 

miras televisión, son cosas que se hacen por raticos y el niño nunca está satisfecho 

con todo eso, además que no tiene cómo quemar toda esa energía que los niños 

traen con ellos últimamente. Entonces son niños que tienen que estar en constante 

movimiento o por lo menos así es mi hija, tiene que estar moviéndose todo el tiempo y 

pues es difícil encontrar constantemente una actividad que la llene y que pueda 

cumplir sus necesidades físicas con respecto a actividades y demás que se requiera 

para que ella esté como tranquila, porque ese es otro tema, que el hecho de que 

estén encerrados genera más ansiedad en los niños y es muchísimo más difícil que se 

concentren, que se queden quietos, que se porten bien, entonces eso ha hecho la 

labor de crianza y educación bastante difícil. 

Consideró que después [de la pandemia] va a ser, pues, mucho más difícil y complejo 

porque ya no sólo es volver [a] educarnos de cómo vamos a retomar nuevamente 

nuestra vida de antes pues porque ya van a haber me imagino [...] que muchos más 

protocolos para que el niño pueda ir al colegio. Adicional a eso que pues con todo lo 

que ha mencionado el gobierno a nivel educativo, de ir unos días sí, uno días no, pues 

uno como padre va a tener la dificultad de cómo me organizo ahora para tenerlos 

unos días en la casa y otros días en el colegio [...]. Entonces pues consideró que esa 

parte va a ser bastante difícil y adicional a eso, el tema del temor, que para uno como 

padre va a significar que sus hijos, pues, salgan nuevamente a la calle, porque 

desafortunadamente cómo se ven las estadísticas y demás, en algún punto considero 

yo que casi que el 90% de toda la población vamos a resultar, espero que no suceda, 

pero podríamos llegar a resultar contagiados y ahí es donde uno empieza o va a 

empezar a evaluar, bueno: ¿qué tan favorable es que mi hijo vaya dos días al colegio 

cuando no tengo la seguridad de que va a estar 100% bien? Entonces va a ser mucho 

más difícil, pero entonces también viene otra parte y es que si el niño sabe que podría 

ir dos días al colegio y el papá le está prohibiendo o no quiere que el niño vaya, es 

donde va a entrar también el tema de 'pero yo quiero ir' y va a ser como, en mi caso 

digamos que sería un poco más manejable porque mi niña es pequeña, pero en el 

caso de padres que tengan ya adolescentes y demás va a ser mucho más difícil que 

entienda que, no sé, por cuidarlos, no exponerlos, pero pues ellos ya están 

necesitando ese convivir con sus compañeros, ese relacionarse, entonces va a ser un 

tema complejo volverlos a incluir en un ámbito de colegio y en un ambiente de 

sociedad. Ya creo que uno como padre va a pensar dos veces ir a un centro 

comercial, ir a un cine, entonces van a ser muchas cosas qué va a ser difícil volver a 

retomar.  
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Anexa: Audio Crianza – Según Padres 05. Entrada: 

Crianza. Impreso en Antología.  
Código: AT11CRSP05 

Levantamiento: Brigette Stefany López Martínez.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT11CRSP05, 3 

fls. 

Entradas relacionadas: Confinamiento (Preventivo), Educación (Inicial), Maternidad 

(Quehaceres), Paternidad (Quehaceres), Relaciones sociales (Familiares, 

Residenciales).  

 


