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Mi nombre  es Juan Esteban Ortiz Mendoza, me desempeño como estudiante y si autorizo 

levantar el testimonio. Hablando de las relaciones sociales, me considero una persona muy 

sociable, por lo cual tengo un círculo de amistades un poco amplio. Ese círculo de amistades 

y esas relaciones con los individuos se alimentaban o se estructuraban gracias a esos 

insumos que nos daba la presencialidad, como que, separándolo por el ámbito académico 

y fuera de la universidad. Mis lazos de amistad se construían en base a las charlas 

cotidianas, es decir, esas charlas antes de la clase, en medio de la clase, las reflexiones 

que podríamos implementar por los conceptos dados por el profesor, las polémicas que se 

generan en la ciudad y en el contexto político colombiano, también nos daban temas de qué 

hablar, y aunque en algunas conversaciones no se evidenciará así explícitamente una visión 

de mundo, pues ese intercambio de concepciones y de vistas eran lo que creaba esa 

relación afectiva de manera escalonada para con los demás individuos en el entorno 

universitario. Ya en el entorno, fuera de la universidad, eran unas relaciones más 

esporádicas que se basaban también en el contacto presencial, personal porque yo presento 

un poco inconvenientes en cuanto a la constancia por las redes sociales o por los medios 

virtuales, entonces se basaban mucho en cómo saliditas de fines de semana, una ”polita” 

bien, hablar mucho, adelantar cuaderno. En eso se basaban mis relaciones amistosas, fuera 

de la universidad.  

Ahora en medio de la pandemia, siento que se me ha hecho un poco difícil y me he aislado 

un poco, por lo que comenté anteriormente, que es mi dificultad para mantener la constancia 

por medio de las redes sociales, siento que no puedo ser responsable afectivamente para 

con mis amigos, para con mi círculo de amistades, esa inconstancia genera, primero que 

me aleje, que no permanezca en contacto y segundo, genera una mala interpretación por 

parte de las demás personas, que es como que piensan qué pierdo el interés o que en ese 
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momento no me interesa hablar con ellos, pero no es eso, es simplemente que me cuesta 

mucho trabajo hacerlo, por lo cual he sufrido, pues he presentado una disminución en mi 

círculo social cercano. Ahorita máximo hablo con una o dos personas, es con las personas 

que permanezco en contacto constante y es a partir de estas dos personas que puedo hablar 

de la relación social en medio de la pandemia, y es algo complicado, es muy distante. Siento 

que a veces las conversaciones son simplemente por el mero instinto del ser humano, a 

comunicar y a saber cosas nuevas y no como tal a de verdad un interés afectivo, una 

responsabilidad afectiva para con los individuos que te rodean. Entonces siento que eso 

puede generar rompimientos en mi círculo social y cambios para después de la pandemia.  

Ya enfocándonos en lo que pienso, ¿qué va a ser después de la pandemia? podría decirse 

que como voy a desarrollar la idea que vote ahora y es que pienso que se va a reducir o se 

va a ver afectado mi círculo social, o sea, como lo tenía construido antes y cómo va a estar 

después de esto, si es que hay un después y es que, por esa inconstancia mía siento que 

va a haber personas que se van a alejar, van a salir de mi círculo de amigos y se va a ver 

realmente reducido a las personas con las que tengo contacto, o las personas que entienden 

la razón de mi inconstancia. Entonces, primero se va a reducir el círculo social, pero también 

los lazos de amistad que queden en ese círculo social van a ser muchísimo más fuertes 

porque siento que el volver a ver a esas personas después de este largo tiempo, va a ser 

como una recarga anímica de parte y parte y va a generar como que ese interés o ese afecto 

crezca, entonces siento qué va a ser un círculo social más reducido, pero por lo mismo, 

mucho más consistente y mucho más fuerte, incluso con una carga de responsabilidad 

afectiva mucho más grande. Siento que esto también nos va a dejar como una tarea y es 

encontrar la manera de seguir desempeñándonos en nuestro círculo social, en estas como 

situaciones de anormalidad y ya, creo que sería eso.  
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