
 

1 

 

 

PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 3 de julio de 2020.  Código: AT46RSR02 

Nombre de quien testimonia: Sonia Esperanza Sánchez Rojas. 

Actividad que desempeña: Analista de Cartera (40 años).  

Entrada: Relaciones sociales.  Ítem: Residenciales 02.  

Buenas noches, mi nombre es Sonia Esperanza Sánchez Rojas, soy Tecnóloga en 

Gestión Administrativa y estoy de acuerdo en que compartan este testimonio, en cuanto 

a la investigación que están haciendo acerca de la Pandemia. Bueno como primer 

momento quiero contarles cómo era nuestro comportamiento financiero antes de la 

pandemia. Entonces, mi hogar está conformado por cuatro personas: mi esposo, mis dos 

hijos y yo. […] Somos dos personas aportantes [económicamente]: mi esposo y yo. Los 

niños están…, el menor está en etapa preescolar y la niña pues ya está en etapa superior. 

Bueno hasta…, hasta antes de la pandemia teníamos una estabilidad financiera, teníamos 

trabajos estables y teníamos, una organización económica, la cual nos permitía cumplir 

satisfactoriamente con nuestros compromisos. Tenemos en arriendo una casa en un 

conjunto residencial que es […] la vivienda para nosotros. Adicional a los servicios 

tradicionales: agua, luz y gas, pagamos el servicio de administración por estar en conjunto 

cerrado y el servicio de internet que, pues obviamente, en estos tiempos ha sido muy, 

muy básico. […] Adicional tenemos otros gastos, los gastos alternos, pues, al diario vivir, 

que son la alimentación, nuestros buses, el tema de recreación, gastos médicos. […] 

Generalmente lo manejábamos. Dentro de la economía habíamos podido solventar todo 

sin ningún problema desde hace cuatro años [que] vivimos acá. Años en los cuales nunca 

hemos tenido de pronto un corte de servicios, nunca hemos tenido que pedir o solicitar, 

de pronto, un plazo o una baja en el arriendo. Siempre hemos estado, pues, cubiertos 

económicamente sobre las necesidades básicas, de vivienda que tenemos.  

Durante la pandemia, o cuando empezó ya toda esta problemática de la pandemia, si nos 

hemos visto o nos vimos afectados […] porque mi esposo si se quedó sin trabajo. Pues 

ya quede únicamente yo sosteniendo el hogar, y esto significaba tener que encargarme 

de todos los gastos, ya no [de] la mitad sino completamente. [Además] contando con que 
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no era muy fácil salir a buscar trabajo, ya que pues obviamente el tema de movilidad 

estaba restringido. Pues afortunadamente yo trabajo en una empresa que hace parte de 

la cadena de abastecimiento: hacemos empaques de alimentos. Por esta razón, no estuve 

mucho tiempo en aislamiento, tuve que salir a trabajar […]. Tuve que ir muchas veces a 

la oficina y pues esto también garantizó mi sustento y el de mi familia. Obviamente […] 

íbamos a trabajar con todas las…, vamos a trabajar con todas las normas de seguridad, 

pero pues igual fue en ese momento…, fue el sustento de la casa. Tuvimos que hablar 

con el dueño [de la casa] para hacer…, pues obviamente [para] pedirle una rebaja en el 

arriendo, considerando que pues él tiene la necesidad de recibir un ingreso, pero pues 

nosotros no podíamos aportar totalmente lo que estamos aportando antes. También 

tuvimos un aumento agresivo en los servicios porque pues ya estamos en la casa […] 

todos la mayoría del tiempo.  Tuvimos que apretarnos mucho, afortunadamente pues 

teníamos un tema de unos ahorros personales, y pues la liquidación […] de mi esposo 

porque a él le cancelaron el contrato apenas el treinta y uno de marzo cuando empezaba 

todo esto. Pues afortunadamente con esos ingresos o con eso que teníamos adicional, 

pudimos subsistir en gran parte del, del aislamiento. Definitivamente sí fue un poquito 

complicado el tema de, de organizarnos financieramente. En algún momento pues, no se 

pagaron unas cuotas que teníamos pendientes de un vehículo que tenemos, una moto; 

pero pues ya pudimos ponernos al día y estabilizarnos. Entonces, pues básicamente nos 

sirvieron los ahorros que teníamos, y pues, obviamente, que por lo menos, en mi caso, yo 

seguí trabajando, teníamos un ingreso.  

 […] Por lo demás, bueno ya, ya después de la Pandemia, aunque no ha pasado del todo, 

pero pues ya en este momento, mi esposo tuvo alguna oportunidad laboral. Ya, pues, 

consiguió ubicarse laboralmente, pero pues obviamente las condiciones no son las 

mismas en las que estaba. Es un contrato a menos tiempo y pues obviamente ya, 

digamos, bajo un condicionamiento de que en caso de que esto siga [el confinamiento], 

pues ya obviamente se quedará de nuevo sin trabajo. Pero pues en este momento, 

volvemos a afrontar el tema [económico] entre los dos porque él ya está otra vez 

laborando. Entonces ya volveremos a [pagar] nuestro arriendo normal, a pagar pues 

nuestros servicios —me imagino también de manera normal—, y obviamente a pensar 

en, en tener un ahorro o una base por si esto en algún momento se alarga o se repite. […] 

Era algo que no esperábamos, entonces en este momento, las perspectivas que tenemos 

de vida cambian totalmente y nos dejan una enseñanza de que, pues, obviamente no 

podemos vivir del día a día. Obviamente [tampoco] podemos tener o garantizar que 

nuestros trabajos sean estables hasta cierto momento, porque hasta donde la economía 

lo permita, pues las empresas seguirán circulando y generando […] nuestro sustento. 

Pero en caso de [que] no [sea más así], tenemos que tener una herramienta adicional, 

como ahorros, o no sé, una alternativa básica en caso de que se presente o se siga 

extendiendo este panorama tan trágico del contagio. Por lo demás, pues igual, ya estamos 

intentando estabilizarnos. Aunque mi esposo no tiene un trabajo fijo —son contratos muy 

cortos—, pues igual es un aliciente que ya por lo menos haya, haya conseguido durante 

este mismo aislamiento un ingreso. […] Si nos ha cambiado mucho la vida después de 
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este aislamiento. Obviamente todas las condiciones cambian. Ya también estamos 

pensando básicamente en hacernos a nuestra casa propia, pues para evitar también el 

tema de afectar a terceros […]  —pues la persona que nos arrienda la casa, sabemos que 

también necesita ese ingreso, pues es el sustento de él también—. Pues obviamente a 

condición intentamos en algún momento…, cuando fue el momento más crítico 

[intentamos] que ambos tuviéramos […] un ingreso, tanto él como nosotros. [Que 

nosotros] pudiéramos también cancelarle sus obligaciones.  

Anexa: Audio Relaciones sociales – Residenciales 02. 

Entrada: Relaciones sociales. Impreso en Antología.  
Código: AT46RSR02 

Levantamiento: Brayan Alexander Paredes Sánchez.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT46RSR02, 3 fls. 

Entradas relacionadas: Abastecimiento (Mercadeo), Confinamiento (Preventivo), 

Cuidado (Personal Rutinas).  

 

 


