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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 16 de junio de 2020.  Código: AT46RSF10 

Nombre de quien testimonia: Johana Merchán.  

Actividad que desempeña: Estudiante (30 años).  

Entrada: Relaciones sociales.  Ítem: Familiares 10.  

Buenos días, [mi nombre es] Johana Merchán, [soy] estudiante. Sí autorizo [que] sea 

utilizada esta entrevista para fines académicos. En años anteriores mi cumpleaños 

comenzaba con un pre y post cumpleaños; es decir, se celebraba antes, después y durante, 

dependiendo la fecha que cayera, si caía un día entre semana se podría celebrar el fin de 

semana anterior a la fecha y durante, pues con la familia. Lo que hacíamos era, o lo que 

hacía era de pronto salir con mis amigos a algún lugar emblemático de la ciudad, por lo 

general era el centro, chapinero, entonces podría ser que fuéramos a bailar, de pronto a 

sitios de dancehall, reggae o nos fuéramos a tomar [a] alguna rocola o alguien  organizara 

de pronto una fiesta en la casa de alguno de los amigos que viven solos, y pues acá con la 

familia, el almuerzo y de pronto invitando a nuestros familiares. 

[Durante la pandemia] es algo extraña la situación porque a uno ya le toca hacer como otro 

tipo de planes o celebraciones, o de pronto no tanto celebración, sino conformarse con las 

felicitaciones. En mi caso, sí lo celebré, fui a la casa de unos amigos que me tenían 

organizado algo, antes de mi cumpleaños, allá estuvimos todos escuchando música, 

tomándonos algo y celebrando al son de un pastel,  éramos como unos diez más o menos 

en todo el grupo que estábamos ahí. Nos movilizamos en bicicleta, en bus no, porque en 

tiempos de pandemia creemos que la bicicleta es el mejor medio de transporte, eso nos da 

la seguridad de poder salir y movilizarnos a cualquier lado, ya que, mantenemos distancia 

social y cumplimos con los protocolos de seguridad. Celebré con mi familia, que prepararon 

un almuerzo y también celebre con otros amigos el día después de mi cumpleaños. Digamos 

que cambia en la medida en que ya uno puede estar en un lugar público, bailando, 

escuchando música diferente, sino uno tiene que estar en una casa donde se pueda 

compartir y es una casa, por lo general, en dónde viven compañeros [...] que viven solos, es 

decir, que no están con su familia, porque es complicado cuando uno vive con los papás o 
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se tienen hijos o personas mayores de edad, porque obviamente uno no puede armar una 

fiesta, invitando una cantidad de personas, sabiendo el riesgo que que se puede dar. 

Entonces, por lo general [es donde] amigos que tienen la facilidad para hacer reuniones. Es 

como esa la diferencia que radica, que de pronto uno sí tiene amigos que viven solos y que 

pueden organizar algún tipo de evento para los que cumplen años. 

[Celebrar mi cumpleaños después de la pandemia] básicamente, es celebrar un año más de 

vida, aprender que todos los días pasa algo diferente, que uno tiene que aprender a 

adaptarse a las situaciones que se van dando, y no lo digo sólo a nivel de la pandemia, sino 

a nivel personal, entonces es mirar que de todo lo malo pueden salir cosas buenas, o mirar 

los cambios de qué manera están influyendo en la vida de cada persona, y uno cómo los 

toma y cómo hace para seguir sobreviviendo ante las dificultades. Es saber que de todo se 

aprende y que uno nunca va a ser la misma persona que es hoy, sino constantemente habrá 

un cambio, bien sea porque uno habla con una persona o dos o tres o sencillamente pasa 

algo que lo estremece a uno, o ve una película que lo hace cambiar su visión de mundo, o 

escucho una canción, la misma que ha escuchado durante varios años pero que el día de 

hoy se vive de una manera diferente por las circunstancia, por los sentimientos que uno está 

manejando en el momento. Entonces es tratar de encontrar lo positivo a cualquier situación, 

no dejarse derrumbar por nada y aprender, de todo aprender, y sobre todo, después de esto, 

mirar de qué manera uno puede generar un cambio, como persona, para que la sociedad 

mejore y no sólo la sociedad sino la naturaleza, porque pienso que nosotros como seres 

humanos estamos destruyendo todo a nuestro alrededor.  

Anexa: Audio Relaciones sociales – Familiares 10. 

Entrada: Relaciones sociales.  
Código: AT46RSF10 

Levantamiento: Jazmín Amparo Márquez Ortiz.   

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT46RSF10, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Confinamiento, Convivencia, Cuidado. 

 


