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Muy buenas tardes, mi nombre es Karol Dayana Martinez Gbmez, soy estudiante de décimo
semestre de la universidad distrital en la carrera de licenciatura en artes, actualmente me
encuentro desempleada, asi que para generar medios dentro de mi hogar, como familia
decidimos poner a la venta guarapo y tapabocas, hacemos los tapabocas elaborados
totalmente a mano y el guarapo es elaborado por mi abuela mientras yo en lo posible hago
los envios a domicilio. Tengo 21 afios [y] autorizé la difusion de esta grabacion, de mi
testimonio. Respondiendo a la primera pregunta y las relaciones con mi familia, antes de la
pandemia eran buenas, lo que ocurriera era que el tiempo de nosotros estaba limitado al
trabajo, al estudio, a mis ensayos, a las presentaciones donde yo me la pasaba, entonces
estaba de lunes a sdbado metida en esos ambientes, igual mi familia en su trabajo y mi
abuela pues aca en la casa, pero se la pasaba con mi otra parte de [la] familia que es mi tia
y en otros lugares. Los domingos eran siempre aca en la casa o saliamos hacer alguna
actividad las 5; la relacién siempre ha sido muy buena en ese sentido, si habia desapego
en muchos [...] momentos cuando de pronto yo no estaba, yo tenia algun viaje [el] fin de
semana y al otro dia tenia que llegar y para la universidad, o tenia mas presentaciones 0
cosas asi y también, cuando [a] mi familia le tocaba ir al trabajo por horas extras, sean
reuniones, sean algunas actividades en las cuales les tocaba asistir y al mismo tiempo
también mi abuela cuando uno podia quedarse aca, o no queria de pronto estar en la casa,
la invitaban a otros lugares y también se quedaba alla un fin de semana, y ahi entraba el
desapego, pero pues era una relacién bien y hasta el momento lo ha estado.

La dindmica ahorita familiar dentro de la pandemia ha sido basada en la Union ,a pesar de
gue sabiamos que antes teniamos una libertad por decirlo asi entre comillas, donde cada
uno estaba en su espacio en su zona de confort , ahorita dentro de este espacio, hemos




trabajado mucho la unién, hemos hecho mas cosas de las que nunca llegamos [a] imaginar
hacer, por ejemplo: llegar a elaborar los tapabocas, el llegar a hacer el guarapo para
venderlo, para salir adelante con eso, el cual ha sido una ayuda muy grande para las 5 aca
dentro del hogar y también el elaborar actividades aca dentro en la casa, el cocinar juntas,
son actividades que antes se hacian pero que [eran] muy ocasionales, no era cada 8 dias
sino cada 15 dias, cada vez que estabamos todas reunidas, cada vez que se daba el tiempo
para estar dentro del hogar; entonces la union familiar ha sido muy grande, aunque
obviamente los conflictos también llegan por el encierro, por el estrés, por las ansias de
estar aca en las cuatro paredes, por llamarlo asi, entonces son dinamicas que van
turnandose, pero hasta el momento hemos sabido llevar la situacion.

El hablar del después es muy raro, porque podemos llegar a pensar que puede volver a lo
de antes, pero también hemos visto y hemos trabajado mucho en que el cuidado sera mas
grande; ahora, ejemplo, si nos dan la autorizacion de salir, que se haya bajado el pico,
obviamente saldremos, pero la prevencion de llegar a la casa - Karol esta mas pendiente,
Karol ven, llega y banate. - Mami ven llegué, banate-, [...] en el trabajo volveremos a las
mismas rutinas, pero con mas atencién sobre el otro, de que no contraiga el virus, no lo
traiga [a] la casa, de que se cuide, que llegue bien. Entonces eso también hace que sea
mas la union, a pesar de que volvamos a estar en la misma rutina de antes, pero sabemos
gue no todo va a ser como antes, tan de una. Se ve qué puede usar la union, si se fortalecio
aca adentro, no se va a separar de un momento a otro.
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