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PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 
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Lugar y fecha: Bogotá, 19 de junio de 2020.  Código: AT46RSF09 

Nombre de quien testimonia:  Karol Dayana Martínez Gómez.  

Actividad que desempeña: Estudiante de educación artística (21 años).  

Entrada: Relaciones  Sociales.  Ítem: Familiares 09.  

Muy buenas tardes, mi nombre es Karol Dayana Martínez Gómez, soy estudiante de décimo 

semestre de la universidad distrital en la carrera de licenciatura en artes, actualmente me 

encuentro desempleada, así que para generar medios dentro de mi hogar, como familia 

decidimos poner a la venta guarapo y tapabocas, hacemos los tapabocas elaborados 

totalmente a mano y el guarapo es elaborado por mi abuela mientras yo en lo posible hago 

los envíos a domicilio. Tengo 21 años [y] autorizó la difusión de esta grabación, de mi 

testimonio. Respondiendo a la primera pregunta y las relaciones con mi familia, antes de la 

pandemia eran buenas, lo que ocurriera era que el tiempo de nosotros estaba limitado al 

trabajo, al estudio, a mis ensayos, a las presentaciones donde yo me la pasaba, entonces 

estaba de lunes a sábado metida  en esos ambientes, igual mi familia en su trabajo y mi 

abuela pues acá en la casa, pero se la pasaba con mi otra parte de [la] familia que es mi tía 

y en otros lugares. Los domingos erán siempre acá en la casa o salíamos hacer alguna 

actividad las 5; la relación siempre ha sido muy buena en ese sentido, si había desapego 

en muchos [...] momentos cuando de pronto yo no estaba, yo tenía algún viaje [el] fin de 

semana y al otro día tenía que llegar y para la universidad, o tenía más presentaciones o 

cosas así y también, cuando [a] mi familia le tocaba ir al trabajo por horas extras, sean 

reuniones, sean algunas actividades en las cuales les tocaba asistir y al mismo tiempo 

también mi abuela cuando uno podía quedarse acá, o no quería de pronto estar en la casa, 

la invitaban a otros lugares y también se quedaba allá un fin de semana, y ahí entraba el 

desapego, pero pues era una relación bien y hasta el momento lo ha estado. 

La dinámica ahorita familiar dentro de la pandemia ha sido basada en la Unión ,a pesar de 

que sabíamos que antes teníamos una libertad por decirlo así entre comillas, donde cada 

uno estaba en su espacio en su zona de confort , ahorita dentro de este espacio, hemos 
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trabajado mucho la unión, hemos hecho más cosas de las que nunca llegamos [a] imaginar 

hacer, por ejemplo: llegar a elaborar los tapabocas, el llegar a hacer el guarapo para 

venderlo, para salir adelante con eso, el cual ha sido una ayuda muy grande para las 5 acá 

dentro del hogar y también el elaborar actividades acá dentro en la casa, el cocinar juntas, 

son actividades que antes se hacían pero que [eran] muy ocasionales, no era cada 8 días 

sino cada 15 días, cada vez que estábamos todas reunidas, cada vez que se daba el tiempo 

para estar dentro del hogar; entonces la unión familiar ha sido muy grande, aunque 

obviamente los conflictos también llegan por el encierro, por el estrés, por las ansias de 

estar acá en las cuatro paredes, por llamarlo así, entonces son dinámicas que van 

turnándose, pero hasta el momento hemos sabido llevar la situación. 

El hablar del después es muy raro, porque podemos llegar a pensar que puede volver a lo 

de antes, pero también hemos visto y hemos trabajado mucho en que el cuidado será más 

grande; ahora, ejemplo, si nos dan la autorización de salir, que se haya bajado el pico, 

obviamente saldremos, pero la prevención de llegar a la casa - Karol está más pendiente, 

Karol ven, llega y báñate. - Mami ven llegué, báñate-, […] en el trabajo volveremos a las 

mismas rutinas, pero con más atención sobre el otro, de que no contraiga  el virus, no lo 

traiga [a] la casa, de que se cuide, que llegue bien. Entonces eso también hace que sea 

más la unión, a pesar de que volvamos a estar en la misma rutina de antes, pero sabemos 

que no todo va a ser como antes, tan de una. Se ve qué puede usar la unión, si se fortaleció 

acá adentro, no se va a separar de un momento a otro.  

Anexa: Audio Relaciones sociales – Familiares 09. 

Entrada: Relaciones sociales.  
Código: AT46RSF09 

Levantamiento: Johan Sebastián Linares Grisales.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT46RSF09, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Confinamiento, Convivencia, Cuidado. 

 


