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Lugar y fecha: Bogotá, 4 de junio de 2020.  Código: AT46RSF01 

Nombre de quien testimonia: Luz Stella Daza Lavado.  

Actividad que desempeña: Ama de casa y servicios generales por días (44 años).  

Entrada: Relaciones sociales.  Ítem: Familiares 01.  

[…] Bueno, soy Luz Stella Daza, soy ama de casa y doy el consentimiento de que este 

testimonio sea grabado. Antes de la cuarentena la vida de nosotros era muy diferente. Mi 

esposo tenía trabajo, yo tenía trabajo [...]. Teníamos la tranquilidad de que si las niñas 

necesitaban algo las podíamos ayudar [...]. Las peleas con él era por eso, porque mi esposo 

se levantaba, se bañaba, se iba al trabajo [...]. Yo también trabajaba por días, el trabajo es 

pues al contrario de él, pues [...] yo me levantaba, arreglaba, dejaba el apartamento 

arreglado, que la ropa, que hacer una cosa que la otra [...], yo también me iba a trabajar, yo 

llegaba en la tarde cansada. Él llegaba, servía la comida, se acostaba, todo era una rutina 

todos los días, entonces ya llegaban las niñas les servía las onces, las niñas seguían 

haciendo sus tareas, casi no podíamos hablar porque ellas tienen muchos trabajos. De 

pronto también por el otro lado tenía el problema con una hermana que me debe una plata 

hace un tiempo, entonces le decía a las niñas: 'Yo le voy a cobrar la plata a su tía' y ellas 

decían: 'No, pero no todo en la vida es plata'. [La hija] está estudiando trabajo social y a 

veces salíamos en discusiones, pero ella también nos da como un consejo, así no son las 

cosas y pues uno mira las cosas de otra manera y sí, a veces hay cosas más importantes. 

Ahorita con todo esto que está pasando no todo es plata, no sabemos si vamos a amanecer 

mañana o no, con las niñas ellas son muy responsables salen a su trabajo y eso, las peleas 

con ellas es porque tenemos una perrita y la perrita a veces se roba las cosas y ellas no 

dejan que regañemos a la perrita, entonces por eso sí habían conflictos pero al igual son 

cositas que se saben llevar.  

Bueno, al principio de la cuarentena no fue nada fácil estar aquí, no tengo trabajo, el no 

poder salir a veces por eso son las peleas, de pronto es el conflicto de que no tengo trabajo, 

que debo depender de mi esposo, es muy duro, entonces por eso sí son las peleas. Antes 

yo le decía a él: 'Bueno, salgamos con las niñas a un parque, que vámonos a caminar, 
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vamos a alguna cosa...' y a él no le gustaba porque él llegaba muy cansado del trabajo, 

porque no le gusta salir y todo eso y ahora que estamos aquí, pues el no poder salir es 

frustrante el no poder haber hecho las cosas que debimos hacer antes, si por eso sí es 

frustrante. No poder ayudar económicamente también es muy duro, [...] así como las niñas, 

ellas vieron que el mercado se empezó a acabar, ellas dieron para mercado, ayudaron para 

servicios cuando a ellas siempre las enseñamos de que siempre ellas tenían que trabajar y 

lo que ellas trabajarán era para que ellas ahorrarán para sus sueños, ellas quieren viajar, 

ellas quieren hacer muchas cosas, entonces por eso tuvimos una discusión con mi esposo, 

porque yo le decía a él, [que] por qué ellas tienen que darnos ahorita cuando nosotros somos 

los que tenemos la obligación de comprar todo aquí. [...] Pero no, bueno, no todo ha sido 

malo tampoco, ahora podemos almorzar juntos en familia, hablamos, compartimos más 

cosas,  mi esposo me entiende ahora cuando yo llegaba cansada, [...] ahora me ayuda más 

[...]. El problema con mi hermana es que así como ahora yo como le voy a cobrar a ella la 

plata también, es frustrante saber que ella me debe esa plata y que tengo de pronto como 

decirle a ella: 'bueno, devuélvame mi plata, necesito la plata para hacer un mercado alguna 

cosa', ella tampoco tiene cómo devolvérmela, entonces a veces todo eso sí que es 

frustrante, uno decir: 'Bueno yo tengo algo y a la final no lo tengo, porque no tiene como 

pagarme en estos momentos', pero también le doy gracias a Dios porque estamos todos 

bien, no tenemos el virus y pues ojalá salgamos de todo esto también bien, eso es lo 

importante.  

Pienso que cuando se acabe la cuarentena, también esto nos va a unir como familia, porque 

a veces dejamos de pasar muchos momentos, personalmente yo con mis hermanos peleo 

pues a veces, pues más con mi hermana, la que me debe la plata, con los otros no peleo, 

pero creo que como familia nos va a tener que unir más, porque pues hace mucho tiempo 

que no veo a mis hermanos, no veo a mis sobrinos [...], eso también es muy duro dejar de 

ver a su familia.  

Anexa: Audio Relaciones sociales – Familiares 01. 

Entrada: Relaciones sociales. Impreso en Antología.  
Código: AT46RSF01 

Levantamiento: Laura Stefanía Rodríguez Daza.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT46RSF01, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Confinamiento (Preventivo), Convivencia (Familiar), Cuidado 

(Personal Rutinas).  

 


