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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
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FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 30 de junio de 2020.  Código: AT46RSAMO29 

Nombre de quien testimonia: Ana Lucía Suárez Cortés.  

Actividad que desempeña: Estudiante universitario (20 años). 

Entrada: Relaciones Sociales.  Ítem: Amorosas 29.  

Mi nombre es Ana Lucía Suarez, actualmente soy estudiante y autorizo la obtención de este 

testimonio. La relación amorosa antes de la pandemia con mi pareja era, no sé, nos veíamos 

mucho tiempo, usualmente nosotros nos veíamos dos o tres veces a la semana, también 

porque estamos estudiando y estudiamos en diferentes universidades, entonces el tiempo 

que nos quedaba libre lo utilizábamos para vernos. Usualmente nos veíamos los viernes en 

la noche y compartíamos el sábado durante el día y a veces la noche, si salía algo como no 

sé, acompáñame a hacer una vuelta o algo así, también nos veíamos en otros días de la 

semana, pero en realidad nos veíamos más que todo dos veces a la semana, además [de] 

que él vive muy cerca a mí, como a treinta minutos caminando, entonces era bastante fácil 

para nosotros como vernos y así mismo [con] nuestros amigos del colegio, todos vivimos 

por el mismo barrio; usualmente nos veíamos con nuestros amigos y “parchábamos” en un 

parque o algo así, a veces estaba yo sola con él, a veces íbamos a comer o íbamos a 

caminar o nos íbamos a comer un postre, no sé, en realidad nuestras salidas eran bastante 

sencillas, igual con sueldo de universitario es complicado, pero el tiempo, en realidad, era 

más importante para nosotros compartirlo digamos viéndonos, [...] haciendo algo como 

especial, por decirlo así o que requiriera más dinero, [...] para nosotros era como muy común 

ir a un parque y sentarnos a hablar y tomarnos unas cervezas, hablar y estar los dos, la 

verdad, [en] nuestra relación si era bastante importante vernos porque son importantes para 

nosotros las formas de demostrar el cariño físicamente o presencialmente, como escuchar 

las palabras de la otra persona, poder abrazar a la otra persona, son cosas muy importantes 

para nosotros. El tiempo que compartíamos juntos era muy valioso y pues lo 

aprovechábamos al máximo, cuando nos podíamos ver.  

Nuestra relación durante la pandemia ha sido un tema complicado, yo creo que en realidad 

como cualquier relación interpersonal ha sido una cosa muy difícil porque nadie estaba 
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acostumbrado como a la virtualidad al 100% por decirlo de alguna forma, entonces, como 

mencionaba antes, para nosotros es muy importante como la forma de demostrar afecto 

[físico] hacia el otro y ese tipo de cosas cuando nos veíamos. [...] Yo soy muy mala para 

usar WhatsApp y el también, ósea, como que no estamos nada pendientes de eso, entonces 

para nuestra relación si [es] algo muy impactante porque lo que te digo, ninguno estaba tan 

acostumbrado a usar tanto WhatsApp, entonces tuvimos que literal hablarlo y pues como 

que ser más conscientes de que teníamos que estar pendientes del otro a través de los 

medios virtuales, porque no había forma de vernos y de estar pendientes del otro [de 

manera] presencial. Nuestra relación, como la traíamos antes ha cambiado mucho, yo diría 

que es un cambio difícil pero pues lo hemos sabido llevar muy bien y [...] en muchas 

ocasiones se sentía como que no mostrábamos nuestro amor de la misma manera, pero es 

entendible, ósea, por WhatsApp no es lo mismo que decir las cosas [...] cara a cara. Lo 

hemos intentado llevar de la mejor forma, y creo que esto ha sido algo que nos ha ayudado 

a aprender a llevar situaciones [a] distancia, en nuestra relación, que no eran bastante 

comunes. En realidad, nos ha ayudado como a extrañarnos y a aprovechar, no aprovechar, 

sino de pronto apreciar más los momentos que tenemos para pasar juntos de forma 

presencial. 

Yo creo que las relaciones al finalizar esta pandemia, en muchos casos, van a volver a la 

normalidad, ósea, lo que pasaba antes y obviamente creo que en algunos casos esta 

situación va a funcionar como para potencializar la importancia que de pronto la gente le da 

al verse con su pareja [...]. La gente ahora va a sacar más tiempo para verse con la persona, 

[...] también siento que se puede llegar a apreciar más el tiempo que se tiene juntos. Yo creo 

que en muchos casos la gente va a estar cansada de la virtualidad y va a intentar como 

enserio verse y compartir tiempo juntos, ósea, no solamente como estar los dos, mientras 

revisan el celular o algo así, sino compartir en serio, hablar y abrazarse. Lo que te 

comentaba de las demostraciones de afecto físicas [...], siento que en muchos casos esta 

situación pudo haber servido como para debilitar, tal vez, la confianza o debilitar los 

sentimientos porque la otra persona no está ahí como para recordártelos todo el tiempo, 

pero también siento que en muchos otros casos va a ayudar a aclarar las relaciones [...] 

como aprender a apreciar más el tiempo juntos, aprender cómo a darle el espacio y el valor 

al otro, de pronto antes no éramos tan conscientes. En general, no son las relaciones 

amorosas [en donde] la gente va a acercarse mucho, ósea, va a acercarse de verdad, a 

buscar mucho tiempo para compartir con los otros y verse con las otras personas y en serio 

abrazar a los demás. Ese tipo de cosas que uno no puede hacer virtualmente. Yo creo que 

en muchos casos las relaciones van a ser más fuertes, por lo que se ha pasado por un 

momento difícil y esto no ha sido sencillo para nadie, entonces va a afianzar muchas cosas 

y yo creo que también a relucir, como salir a flote el amor ¿sabes? Como de verdad el 

sentimiento que se tiene hacia la otra persona, va a ser más fácil demostrarlo, siento yo, 

porque ha pasado mucho tiempo sin poder ser demostrado, yo creo que así van a ser las 

relaciones amorosas después de la pandemia.  
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Anexa: Audio Relaciones sociales – Amorosas 29. 

Entrada: Relaciones sociales.  
Código: AT46RSAMO29 

Levantamiento: Mateo Yate González.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT46RSAMO29, 3 fls. 

Entradas relacionadas: Comunicación, Convivencia, Cuidado.  

 


