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Si [deseo que se tome mi testimonio]. Tengo una relación de 8 años. Tengo 28 años, mi 

pareja también tiene 28 años, nos conocimos iniciando el pregrado, él es estadístico y yo 

soy licenciada en educación especial. Iniciamos el proceso de conocernos y empezamos 

cómo a compartir, la relación siempre se ha caracterizado porque yo soy un poco más 

romántica que él y eso en la medida del tiempo pues nos ha generado como a todas las 

parejas, yo creo, inconvenientes, algunas peleas. Es una relación muy tranquila, es un 

hombre tranquilo, no es un hombre celoso, no es un hombre posesivo, de mi parte recibe 

igual, no soy una mujer celosa ni una mujer posesiva y hemos vivido momentos muy bonitos. 

Normalmente salíamos, nos veíamos y viajábamos algunas veces. Qué sucede luego [de] 

que llevamos ya 8 años, me sale una oportunidad laboral y debo irme de Bogotá, me vengo 

a vivir a la ciudad de Armenia, lo que dificulta mucho más que nos veamos, que podamos 

viajar, porque yo ya estoy en un momento también profesional distinto y él también está en 

otro momento profesional porque inicia a trabajar en una empresa del estado con contrato, 

un contrato de plantas, lo cual también dificulta mucho el hecho   de podernos ver porque 

los tiempos se reducen y las distancias son bastante largas, en cuestión  de transporte 

terrestre. Esa es mi relación, es una relación construida con mucho amor realmente o por lo 

menos de mi parte y ha influido un poco el tema de que yo esté acá y él está allá en Bogotá. 

Como dije, desde enero estoy en la ciudad de Armenia. Ahora, de enero a marzo más o 

menos qué inició todo esto, pues no nos habíamos podido ver realmente, ahora con esto de 

la pandemia menos, con el cierre de aeropuertos [y] terminales es imposible realmente 

vernos, se vuelve imposible, por más que los dos queramos no [se puede] [...]. Estoy en una 

ciudad donde no tengo familia, no tengo amigos, no tengo conocidos, mi único círculo social 

son mis compañeros de trabajo; pero con la pandemia también me aisle de ellos,  entonces 

este espacio del covid-19 me permite o me ha permitido acercarme a mí misma y conocerme 
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a mí misma y evaluar si realmente es la persona  con la que quiero estar y creo que ha 

influido en muchos aspectos de mi vida personales, emocionales y con mi pareja, en los 

cuales yo me he cuestionado qué es lo que realmente quiero ser y lo que soy ahora. Luego 

de realizar mi posgrado, que es el que me abre la puerta a este trabajo, preguntarme a mí 

misma esa relación es lo que realmente quiero y merezco, dentro de eso encuentro conmigo 

misma, por llamarlo de alguna manera, gracias a la contingencia, me doy cuenta que sí 

estoy muy enamorada de él, que de verdad es alguien a quien amo con todo mi corazón y 

que sé que él también tiene un sentimiento hacia mí, pero creo que no soy correspondida 

en el 100% y me doy cuenta que no es la persona que quiero tener a mi lado porque no es 

la persona que me demuestre su amor como yo quisiera que me lo demostrara y no me da 

lo que yo creo merecer, a pesar de que yo le dé todo a él. Yo soy incondicional, soy fiel, soy 

leal, no estoy diciendo que él no lo sea, pero en su manera de demostrarlo me hace sentir 

como que me demuestra muy poco y como que yo siento que merezco más o que merezco 

ser amada de otra manera en donde sepa yo que me quieren; porque él tiene una 

personalidad muy tosca, muy seco, poco detallista, me hace sentir muchas veces que yo no 

le importó, entonces creo que no es así cómo debe manejarse una relación;  pero esta 

contingencia me permite pensar en esto y de ahí tomó la decisión de terminar la relación, 

realmente lo hice a través de un mensaje de WhatsApp, no tuve ninguna conversación con 

él porque en otras oportunidades ya las he tenido y me ha convencido de no hacerlo, 

entonces decidí enviar, aproveché que salió a tomar, me moleste  y le envié un mensaje 

como de ya dejemos así, no quiero nada más y desde ese día no he vuelto hablar con él. Él 

me ha llamado, no le he contestado ninguna llamada, él me ha escrito muchos mensajes, 

no los he leído, me ha enviado muchos audios, no los he escuchado. Siento que estoy muy 

decidida en este momento y quiero mantenerme por ahora solá, realmente me siento muy 

cómoda así, me ha traído mucha tranquilidad el no esperar nada de nadie, aunque pues he 

tenido mis momentos de llorar y sufrir, de sentir porque no escucho al menos los audios, 

saber qué es lo que él está pensando, de hecho elimine todas mis redes sociales, a todas 

las personas que teníamos en común, elimine de mi celular [el número] de él, no he sido 

capaz de eliminarlo de las redes sociales por qué pues eso es un proceso pero ahí vamos,  

superando de a poquito, esperar a ver qué pasa. 

Creo que una ventaja de la pandemia es que realmente nos imposibilita la posibilidad [...] 

de podernos ver, por lo mismo, estoy en un lugar muy lejos donde no hay acceso a nada, 

acá el gobernador del Quindío es sumamente estricto y no permite el acceso, ni la salida de 

nadie. Entonces es un poco complejo, eso me permite saber que no lo voy a ver. Sin 

embargo, cuando esto termine, no puedo decir que no vamos a regresar, porque realmente 

no sé qué va a pasar, pero después de que esto termine creo que sí quiero tener una 

conversación con él en la cual  sea justa con él y le pueda decir la razones por las cuales 

tomé la decisión, aunque ya se las he dicho muchas veces, pero que las comprenda 

diferente, también quiero saber el que ha pensado en todo este tiempo en el cual yo he 

estado alejada de él, en el cual realmente ha visto que no me puede convencer con 

mensajes, ni llamada, ni siquiera con llegarme acá [de] sorpresa. Entonces sí quisiera tener 

una conversación con él, creo que la relación de hecho ya llegó a su fin o tiene que cerrar 
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un ciclo muy importante para  volver a retomar, si se llegara a retomar, pero la verdad veo 

muy difícil esa oportunidad de seguir, me gustaría que si no seguimos como pareja podamos 

ser amigos; porque realmente, para mí, no solamente perdí una pareja, sino perdí un 

confidente, realmente él era la única persona que sabía muchas cosas de mí que yo no 

logro hablar con otras personas porque hay cosas con las que yo soy muy reservada. Creo 

que lo que más me duele, es haber perdido a ese confidente y quisiera recuperarlo, esperar 

un tiempo y si quisiera conversar con él, pero no sé si vayamos a volver  realmente de mi 

parte o de parte de él.  

Anexa: Audio Relaciones sociales – Amorosas 26. 

Entrada: Relaciones sociales.  
Código: AT46RSAMO26 

Levantamiento: Cristina Alejandra Rozo Vargas.  
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