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Buenas tardes, mi nombre es Camila y autorizo a la Universidad Distrital Francisco José
de Caldas para el uso de la informacion que voy a brindar por medio de este audio. Mi vida
antes de la cuarentena [...]. Antes de la cuarentena [pues] decidi regresar [a] una relacién
en la que ya habia estado anteriormente [...]. Habiamos durado un afio pero [...] habiamos
terminado por falta de confianza de parte de él, [...] ya que yo llevaba una vida mas
promiscua entonces, él no sentia como esa confianza por parte mia siempre, creia que yo
le iba a engafar y esas cosas asi, [...] [la] forma de él de calmar esa inseguridad era
coquetear con otras mujeres, en negarme como novia, no salia conmigo, no me dejaba
como tiempo prudente [...] y ese tipo de cosas. El Ultimo dia que nos vimos y terminamos
muy mal yo lo golpee en la cara, ya que senti como mucha burla de parte de él. En el
transcurso [...] de un afio y tres meses mas o menos seguiamos viéndonos a pesar de todo
lo que habia pasado. EI me buscaba, me lloraba, me rogaba, que volviera con él y en
noviembre del afio pasado decidi volver con él, pues porque sencillamente me habia dado
cuenta de que todavia sentia algo por él a pesar de lo que habia pasado [...].

Cuando inicié la cuarentena [...] como mis padres estan fuera de la ciudad [de Girardot],
estan en Bogota y yo me encontraba sola, [...], decidimos que lo mejor era que yo me fuera
a ir con él. En ese tiempo inicialmente empez6 como cuatro dias, luego lo alargaron a
guince dias, luego a otros quince dias, asi entonces, [...]. Todo empez06 bien como siempre,
una buena relacion, hasta que empez6 las peleas primero por el orden en la casa, en el
cuarto y esas cosas. Después empez6 las peleas por parte mia de celos, de desconfianza,
como que siempre senti aqui me iba a hacer dafio, cdbmo lo hacia anteriormente a pesar
de que en el fondo sabia que si habia cambiado y de que si era un buen hombre. [...]
Cuando yo inicié la relacion con él decidi dejarle hablar a personas con las que habia tenido
alguna relacion anteriormente, pues porque no era sano, pero a la vez, [...] no sé como




explicarlo, pero era mas como si él controlara o mandara sobre mi EI mio era como el
miedo de lo que pensara o fuera decirme a mi. Ahorita hace ocho dias terminamos la
relacion, la terminamos muy mal, porque mis acciones no fueron malas, empeceé a revisar
el celular, empecé a querer saber con quién hablaba, a quién buscaba, por redes, me
empecé a sentir muy insegura en cuanto a a sentirme bonita o sentirme fea y siempre
pensé que él veia a otras mujeres mas bonitas o sea que me veia a mi era como [...] de
gue no era lo suficiente para €l y ahorita me doy cuenta de que los chistes que hacen en
red sobre las personas tdxicas o sea, no dan risas, son algo muy serio, no esta bien porque
yo lo hice y fue muy malo. Acabé con mi relacion practicamente, en estos momentos pues
obviamente no la estoy pasando bien, es algo muy reciente, pero también lo llegué a
conocer mucho a él ya que los ultimos dias me traté muy mal, [...] practicamente me manda
a dormir a otro lado, me no sé&, siempre que peleamos él me decia como 'si usted me toca
0 me va a pegar, yo también le voy a pegar porque me voy a defender’, pero pues yo no
iba con esa intencién porque yo sabia que estaba mal llegar a pegarle. Me vuelvo a mi
casa al al otro dia que terminamos ya que pues hay toque de queda y no podia salir, estoy
ahorita sola y he tratado de no escribirle pues he tratado de no decirle nada hasta que a
los dos dias de haber estado en mi casa me escribio. [Me decia] que lo sentia, que me
extrafiaba, que mis acciones lo hicieron alejarse, pero él se da cuenta de que en realidad
me queria y no queria estar con otra mujer que no fuera conmigo [...]. Pues yo me tuve
gue ir a vivir con una amiga [...], un ataque de ansiedad severa los dias que estuve sola en
mi casa, me dio depresion y le pedi a ella que escribiera por mi y ella le dijo que no me
escribiera mas, que dejara asi las cosas. Pasaron los dias y yo habia dejado mis redes
abiertas en el computador de él y pues entr6 a mi Facebook y vio que agregue a personas
de mi pasado y al parecer le molesté mucho ya que empez6 a decirme que yo era lo peor,
gue era una mala mujer, que deja una mala mujer. Y que tenia suerte y que habia dejado
otra buena mujer por mi, qué no le escribiera porque me iba a tratar mal, que no le rogara,
gue no lo llamara, que supuestamente yo he enviado fotos videos a otras personas cuando
nunca fue asi, cuando siempre traté como de alejar otras personas por estar bien con ély
hace una hora me escribié mas o menos que era el Ultimo mensaje que me iba a escribir,
y decia que con lagrimas en los ojos me escribia, eso pero era para cerrar el ciclo [...]
conmigo de que ya no queria molestarme mas ni nada, que queria que los dos fueramos
felices, qué él me amaba con todo el alma, qué tenia mucha rabia por lo que habia visto
pero, y lo que le habian contado de las fotos [y] videos, pero qué me amaba igual, que lo
perdonara por todo y por haber sido mal novio.
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