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Hola mi nombre es Elizabeth Gonzalez, trabajo como asistente de seguridad y salud en el
trabajo en una multinacional de lavanderias, me encuentro cursando segundo semestre de
ingenieria industrial y acepto participar en el estudio. Tener una relacién a distancia es un
poco complicado por el tema de que la persona se encuentra lejos de uno y pasa a ser una
relacion en la que estdbamos siempre juntos, saliamos juntos, nos encontrdbamos. Ahora,
ya no vernos es un poco complicado, a veces uno extrafia, tener que abrazar [a] esa
persona, darle un beso, hablar, porque es diferente hablar por medio de un celular [a] hablar
personalmente, poder saber que €l estd escuchando, que te esta viendo. Es complicado
pero antes de la cuarentena y desde que él se fue siempre nos hemos [hechoQ]
videollamadas, siempre hemos chateado, siempre [nos] hemos enviado mensajes, nos
enviamos fotos de lo que haciamos, de pronto si estabamos comiendo, si estabamos en un
lugar, nos tomabamos una foto para mostrarle [al otro] lo que estdbamos haciendo. Eso era
antes de la cuarentena, bueno antes de la cuarentena mi novio se encontraba trabajando y
yo también trabajo y estudio, entonces digamos que casi no nos queda mucho tiempo para
compartir, el tema de hacer videollamadas por el tiempo que él tenia [en] su trabajo y yo de
mi trabajo, casi no nos hablabamos asi como muy a menudo.

Durante la cuarentena cambiéo un poco pero mas hacia el tema de él y en temas de
preguntarle como estaba, cOmo se sentia, porque donde [el] se encuentra qué es en Espafia
se registraron muchos casos de coronavirus y yo cOmo Su novia 0 como su pareja me
preocupaba mucho por el estado de salud [en] el [que él] se encontrara, de como se sentia,
si salib o no salid, si salié con tapabocas; ese tipo de cosas pues pasan a ser importantes.
Claro estd, que antes de la cuarentena le preguntaba que cémo estaba, ahora era como
mas seguido, y digamos que durante la cuarentena el dia que no pudo trabajar por el tema
de que haya en Espafia es un poco mas restringido y por el tema de que se registraron




muchos mas casos, €l no podia salir sino por temas sumamente necesarios, que era
comprar comida, algin medicamento o cosas asi, de resto no puede salir y tampoco trabajar.
Entonces le queda mucho mas tiempo en su casa y me escribia mas, o sea, estaba mas
pendiente de mi, como escribiéendome que haces, como éstas y cosas asi pero yo aun
seguia trabajando y estudiando, entonces [...] a mi casi ho me queda tiempo y a veces
discutimos por ese tipo de cosas porque yo a veces me demoraba en escribir, a veces no le
escribia porque estaba muy ocupada o cosas asi [y a] él si le queda mucho mas tiempo para
escribirme, para preguntarme que como [he] estado y cosas asi.

Yo espero que siga siendo la misma [relacion] porque igual va a seguir siendo un amor a
distancia y como le dije anteriormente un amor a distancia es un amor [un] poquito dificil;
hay que sembrarlo todos los dias porque si uno no lo siembra ha llegado a la monotonia de
escribirle hola como estas, hola cdmo estas, pues nos vamos a aburrir, vamos a no querer
estar juntos por el tema de que él esta por all4 o consiga otra persona, cosas asi. Entonces
digamos que va a ser igual, hay que cultivarla y amar a la otra persona y si uno lo ama pues
estar ahi constantemente con él, igual siempre le preguntdé que como esta y cémo le ha ido
todo y pues eso seria todo muchisimas gracias.
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