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Mi nombre es Carol Arlen Ruiz Peñuela. Un día regular en mi vida cotidiana era trabajar, ir 

a la universidad, o sea, [era] entre el trabajo y la universidad. También en reuniones de mi 

activismo feminista, ya sean reuniones preparatorias o eventos, conversatorios a los que 

siempre estaba invitada como ponente, como dinamizadora [...]. También soy artista, rapera 

feminista y mi cotidianidad era de eventos, ensayos, grabaciones, tanto de canciones como 

de los videoclips. Durante la pandemia mis días han sido un poco confusos, hay días en que 

rindo, entre comillas, y hay días en los que no me apetece hacer mucho o nada, intento 

programarme entre trabajar en mi tesis, conectarme a reuniones virtuales, dar conciertos o 

entrevistas virtuales, hacer ejercicio en casa; siempre me ejercitaba, pero ahora lo hago en 

casa, no siempre, porque no siempre tengo ganas, [además] he iniciado un negocio de 

comidas con mi hermana y mi cuñado para poder solventar algunos gastos.. 

Me parece importante esta investigación en el marco de poder dar cuenta de las diferentes 

personas que han vivido esta crisis sanitaria, desde diferentes lugares, poder, de alguna 

manera, contar con esos testimonios y contar con esa información en un futuro, que pueda 

dar cuenta de la realidad de esta pandemia más allá de las cifras, de los contagios, de las 

muertes, etc. Yo creo que puede aportar un poco frente a la pandemia desde poder 

contarnos, narrarnos, escucharnos, saber que sentimos, que pensamos, que queremos, que 

dé cuenta de esas otras cosas que las investigaciones científicas y epidemiológicas no 

abarcan y es lo social, lo cultural, lo cotidiano, que pueda dar cuenta de los efectos que ha 

tenido esta crisis en lo económico, inclusive, que hemos tenido que buscar otras opciones 

de ingresos, que hemos tenido que aprender otras formas de acercarnos con la gente o 

inventarnos otras formas para poder estar cerca a los demás y las demás, también, por 

ejemplo, en el caso de las mujeres, han incrementado las violencias basadas en género y 

que estas investigaciones científicas no dan cuenta de esto porque tienen un interés 

particular por el asunto sanitario.  
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Anexa: Audio Piloto – Ruiz Peñuela. Entrada: 

Investigación Pandemia.  
Código: AT29IPAND149 

Levantamiento: Carol Arlen Ruiz Peñuela.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT29IPAND149, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Educación, Profesión, Relaciones sociales.  

 

 


