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Buenas tardes, soy Octavio Alberto Rodriguez, sociélogo y consultor socio-ambiental
independiente, actualmente realizo estudios de doctorado en la Universidad Distrital
Francisco José de Caldas, en el Doctorado en Estudios Sociales. Autorizo la presente
entrevista testimonial, muchas gracias. Un dia normal, antes de la pandemia, consistia en
el apoyo de las labores domésticas a primera hora, [a las] cinco de la mafana, tras
despachar a mis hijos y esposa, comenzaba labores relacionadas con mi consultoria
socioambiental y en los dias que tenia que atender reuniones o ir a los seminarios del
doctorado a las 8 pasadas ya estaba dirigiendome a los lugares que correspondiera. En la
tarde me dedicaba a temas de estudio o avanzar en informes de las consultorias, un tiempo
para la comida y ver algo de television, adelantar otros temas de agenda y sobre las 11 p.m.
a dormir. Hoy en dia esas rutinas cambiaron porque todo el ndcleo familiar se vino a la casa
de mi suegra, una mujer de 75 afos que vive con una sefiora del servicio que tiene 74 anos,
todo en razén al confinamiento obligatorio que deben tener los adultos mayores, alla nos
acomodamos en unos cuartos y hemos tratado de acostumbrarnos a otras formas de vida.
Se distribuyeron unos espacios dentro de la casa de la suegra para desarrollar nuestras
actividades virtuales: mi esposa en el teletrabajo como médica, mi hijo mayor en sus clases
virtuales de la universidad y el menor entre la television y el Internet. Casi todo el dia
estamos conectados a las diferentes actividades que desarrollamos y solo nos reunimos al
momento de las comidas o en el tiempo de pausas activas. También he aprovechado para
adelantar diferentes lecturas y actividades que habia dejado pendientes hace varios meses,
[ademas] deje de ver noticieros y otros programas de television. Hoy en dia me levanto a
las 5:30 a.m. y sobre las 11:30 p.m. estoy acostandome; siento que ahora estoy trabajando
mas que antes del confinamiento. Salgo algunas veces, muy contadas, a hacer mercado, ir
al apartamento a rociar las plantas y darle una vuelta a la propiedad, claro que suelo irme
con todas las protecciones sugeridas y cuando llego, nuevamente a la casa, hago un aseo
personal cuidadoso y de una pongo a lavar la ropa usada en las salidas.




Mi vinculacion a la investigacion sobre la pandemia covid 19 fue a través de una invitacion
gue me llegé al correo institucional del doctorado y que fue enviado por uno de los
profesores. Yo me animé porque con la informacion que me llegé vi una oportunidad para
apoyar, desde mis redes de amigos y colegas, la construccion de una memoria que podra
servir a las futuras generaciones como testimonio de nuestros miedos, inquietudes y nuevas
maneras de actuar en la cotidianidad, por eso, a pesar de mis limitaciones de tiempo, decidi
vincularme y asistir a las reuniones virtuales de capacitacion.

Primero que todo, para mi es un ejercicio de relacionamiento con otras personas que, de
alguna manera conozco, pero que, por el covid 19, deje de ver y me parece un buen pretexto
para hablar con ellas. Por otro lado, creo que es una posibilidad de conocer y comprender
otras percepciones que tienen personas conocidas, de la familia o del ambiente laboral,
respecto a la pandemia, la manera en que han percibido y sentido todo lo que se ha dicho,
en torno al virus, tanto en los medios de informaciéon masiva como por las redes, todo eso
para que en el futuro no se repitan esas situaciones especulativas y se siembre el miedo
colectivo sin razones reales. Por Ultimo, es una posibilidad de aportar a las reflexiones y
posibles soluciones para afrontar situaciones similares en el futuro.
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