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Mi nombre es Karen Rodríguez, [soy] docente en formación del proyecto de Lengua 

Castellana en la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, actualmente curso noveno 

semestre. Un día regular en circunstancias cotidianas estaría atravesado por esfuerzos 

físicos y un tanto desgastantes, ya que la mayoría de veces tenía clases desde las seis de 

la mañana hasta las doce del medio dia y de inmediato me dirigía a mi hogar a recibir a mi 

sobrino  de tres años de quien soy responsable en su cuidado. Además, los fines de 

semana, practicaba voleibol. Estas actividades me llevaban, primero, a organizar muy bien 

mi tiempo respecto a las responsabilidades académicas, familiares e interpersonales y 

segundo, a estresarme, regularmente por no poder permitirme una pausa.  

La pandemia me ha traído una configuración drástica respecto a mi cotidianidad y me ha 

traído una serie de reflexiones, además, en estos momentos la totalidad de mi familia está 

en confinamiento, desde hace dos meses, y aunque en un principio, esta situación la vimos 

como un reto, por el tema de la convivencia, la verdad es que aprovechamos la cercanía 

para construirnos como un equipo, para la crianza de mi sobrino, el trabajo de mi hermana 

y las distracciones en general. Entonces, mientras mi hermana teletrabaja nosotras 

cuidamos a mi sobrino y cuando alguna de las dos tiene clase, mi mami nos reemplaza. 

Debo decir que la mayoría de aspectos son positivos, no obstante, existen hitos 

preocupantes respecto al devenir del empleo y a la economía familiar. Mi mamá es aseadora 

y trabaja en una empresa que tiene contratación en Bancolombia, debido a la emergencia 

sanitaria decretada por el Estado no todas las sucursales operan, esto repercute en una 

cantidad de empleados que no tiene dónde laborar. Lo que hizo la empresa Sodexo fue 

adelantar las vacaciones que tenían pendientes, pero ahora, ya cumplida la mayoría de 

estas, hace poco comunicaron una modificación en el contrato laboral, respecto al concepto 

de horas, modificarían entonces las horas laborales y por tanto el salario a la mitad […], este 

comunicado trae consigo serias repercusiones en la economía de mi familia debido a que 

mi hermana mayor y mi mamá son las únicas que están contribuyendo a la economía de la 
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familia; esto por una circunstancia directa de la pandemia, pues la mayoría de mis ingresos 

se fundamentaban en la universidad a partir de las ventas informales, en este momento me 

es imposible contribuir, debo aceptar que esto me genera cierto grado de culpabilidad. 

Creo que el hecho de no poder contribuir con mi familia [en el] ámbito económico [es el] 

motivo más importante por el que decido participar en esta investigación, pues me he 

preguntado cual seria mi aporte  en esta pandemia para mejorar la convivencia y aspectos 

de la cotidianidad, y considero que esta investigación es realmente importante, no solo para 

mi familia, sino para el registro testimonial en general y entender estas configuraciones que 

se dan de manera subjetiva dentro de las escala social, también vislumbra o permitiría ver 

cual es el grado de desigualdad que se está ejerciendo de manera estructural en Colombia, 

por ejemplo. Esto me parece de vital importancia no sólo para ser estudiado, sino para 

recrear una conciencia de verdad del ejercicio de  investigación, dentro de las diferentes 

entradas me va a permitir analizar los diferentes aspectos, que de pronto, uno no interioriza, 

simplemente da por hecho y esto además, porque me permite  también un ejercicio de 

distracción, un elemento diferente a la academia, que además me llama mucho la atención; 

básicamente por esto decidí participar dentro de la investigación. 

Ahora bien, considero importante el proyecto de investigación en un sentido amplio, primero, 

considero que el registro testimonial en el ejercicio de la memoria social es fundamental en 

diferentes aspectos, considerando que esto forma tejido social; sin memoria no existe el 

tejido y bueno, entendiendo que somos parte de una situación mundial e histórica, es 

importante registrar estos hechos desde la cotidianidad porque así permitimos configurar de 

qué manera se relacionan intersubjetivamente las circunstancias de acción. Otro aspecto 

importante sería el que ya había  mencionado anteriormente de cómo se configura el 

macroestado y ejerce un dominio dentro de la clase social que repercute en acciones de 

desigualdad, de pobreza, todo este ejercicio de la pandemia lo único que ha traído y ha 

vislumbrado son prácticas desiguales que se han dado durante siglos, propuestos por un 

ejercicio de producción donde él dominante simplemente se encarga de generar una 

conciencia  falsa en el dominado, que permite que este no luche por su buen vivir y esto me 

parece tan importante porque el hecho de reconocer a una persona dominada o el hecho 

de reconocer  a una  persona que no está dentro de los testimonios ganadores, como 

importante para un archivo testimonial significa un ejercicio de reconocimiento propio del 

otro, entendido como el dominado que no es importante para la configuración social y esto 

entendido desde un punto de vista occidental. Nosotros, olvidamos, tercerizamos, 

señalamos a las “otras” personas a partir de un reconocimiento propio, que muchas veces 

es  fruto de una ideología impuesta, esto me parece importante y  me parece muy valioso; 

reconocer a personas desde su cotidianidad es reconocer las realidades que están 

atravesando, entonces este aspecto me parece que cumple con el objetivo de la 

investigación y que además, repercute en las reflexiones de los que de pronto estudiamos 

humanidades, los que de pronto no lo hacemos, repercute en general en la población o de 

los investigadores que estarían interesados.  
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Anexa: Audio Piloto – Rodríguez Benavides. Entrada: 

Investigación Pandemia.  
Código: AT29IPAND135 

Levantamiento: Karen Lizeth Rodríguez Benavides.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT29IPAND135, 2 fls. 
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