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Mi nombre es Sergio Andrés Molina Mendieta y soy partícipe del proyecto Pandemnesis. 

¿Cómo era un día regular en mi vida cotidiana? Usualmente, de lunes a viernes, estudiaba 

en la Distrital. Yo vivo en Facatativá y la universidad en la que estudió queda en Bogotá, 

entonces todos los días tenía que trasportarme  de Facatativá hacia Bogotá y [luego] de 

Bogotá hacia Facatativá. En general, siempre salía de mi casa por las mañanas, entre seis 

a ocho, a veces cuatro para coger el bus que me llevaba hasta el portal Ochenta en Bogotá 

y de [allí] tenía que transportarme hasta la universidad. [...] En general, me estoy en [la] 

universidad durante [mis] clases, el momento que no tenía clases me la pasaba en la 

biblioteca, compartiendo de vez en cuando con uno que otro compañero o en diferentes 

proyectos propios de la universidad, por ejemplo, el semillero, los grupos [de] estudio o 

haciendo simplemente los trabajos que tenía pendientes. Tenía clases normales y salía tipo 

6 de la tarde de la universidad, en general siempre salía [a esa hora], a veces [más tarde], 

cuando tenía clases a las ocho. Me devolvía otra vez, el trayecto de vuelta [era] llegar otra 

vez hasta el portal Ochenta y [de ahí] hasta mi casa, siempre llegaba en la noche, tipo ocho, 

más o menos, llegaba a descansar, a terminar uno que otro trabajo y ya, listo, para el otro 

día. Así de lunes a viernes. Los viernes ya no me devolvía inmediatamente para la casa si 

no salía, me iba hacia el centro de Bogotá, me la pasaba en cafés, librerías [o] de vez en 

cuando iba a tomar algo con algunos compañeros y así generalmente [ese día] llegaba un 

poquito más tarde. Los fines de semana los dedicaba a hacer quehaceres de la casa, 

compartir con mi familia y tratar de despejarme un poco, también ver películas, series y así 

[me la] pasaba, obviamente [también] adelantar trabajos y [esa] era mi rutina de lunes a 

viernes y los fines de semana. 

Mi vida [y] mi rutina ahora en la pandemia es: me levanto tipo siete y media, a veces a las 

cinco y media [de la mañana] para tener clases online, entonces siempre trato de 

levantarme, bañarme, desayunar; paso por le mismo proceso para no perder la rutina [a la] 

que ya venía acostumbrado. Entonces tenía clases virtuales, en general las clases me 



2 

ocupan todo el día, traté de que así fuera. También hago los quehaceres de la casa, si tengo 

oportunidad de compartir con mi familia también lo hago, en general esa es la rutina; tener 

clases [y] por supuesto hacer trabajos, entonces me levanto tipo seis y media, cinco y media 

[de la mañana], me estoy acostando tipo doce o una de la mañana haciendo trabajos, para 

ya levantarme al otro día. En general, de lunes a viernes y [los] sábados y domingos 

aprovecho y adelanto trabajos e invierto el tiempo de ocio en películas, series, etcétera. Eso 

es lo que pasa aquí en la casa durante todo el día, eso es lo que hago durante todo el día. 

De vez en cuando también sacó a pasear a mi perro, entonces en eso se van las rutinas de 

mi día a día. 

¿Qué circunstancia o acontecimiento de mi vida cotidiana me empujó a vincularme a esta 

investigación? Lo que me empujó a vincularme a esta investigación fue una invitación que 

me hizo el profesor en nuestras reuniones virtuales del semillero, en [una de] esas reuniones 

nos hizo el comentario acerca del proyecto Pamdemnesis y nos explicó lo que significaba y 

que se buscaba tener un archivo testimonial de lo que estaba sucediendo en esta pandemia. 

En ese sentido, sí me motivé mucho a participar de este proyecto, en [el] sentido de que 

podría aportar algo desde mi casa y podría aportar algo hacia este fenómeno que está 

ocurriendo, hacia esta coyuntura que de una u otra manera está marcando la historia de la 

humanidad, como un suceso importante y relevante, para bien o para mal, en la humanidad. 

Entonces, me parece que [lo] que me empujó fue esa necesidad de poder si quiera contribuir 

con algo y dejar un poquito de ese testimonio, recoger lo que pasaba en diferentes 

aconteceres sociales, económicos y en diferentes personas y personalidades, entonces sí 

me llamó muchísimo la atención y la idea era poder estar o vincularme a este proyecto y 

poder hacer algo productivo de cierta manera.  

Bueno, ¿Cómo creo que este proyecto de investigación puede aportar para hacer frente a 

la pandemia de sus efectos? Me parece que a partir de los testimonios se puede establecer 

cuál es la situación actual del mundo, a partir de esta coyuntura que revela los problemas 

más íntimos de la sociedad, entonces me parece que a partir de ahí y de las reflexiones que 

se puedan sacar, podemos permitir que los efectos sean adversos o bien sea, que en 

general, sea beneficioso para la humanidad y que nos sirva de verdadera reflexión. Me 

parece que eso es lo que nos puede aportar este proyecto a partir de los testimonios de las 

personas y de las problemáticas que están viviendo, para proyectarnos en un futuro después 

de esto.  

Anexa: Audio Piloto – Molina Mendieta. Entrada: 

Investigación Pandemia.  
Código: AT29IPAND87 

Levantamiento: Sergio Molina Mendieta.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT29IPAND87, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Educación, Profesión, Relaciones sociales.  
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