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Lugar y fecha: Bogotá, 15 de mayo de 2020.  Código: AT29IPAND68 

Nombre del investigador(a): José Daniel Lencina.  

Actividad que desempeña e institución: Licenciado en Comunicación Social, Magíster en 

Ciencias Sociales y Humanidades y Doctorando en Estudios Sociales de la Universidad 

Distrital Francisco José de Caldas, Bogotá.  

Buenas tardes, mi nombre es Daniel Lencina, soy estudiante del Doctorado en Estudios 

Sociales de la Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Bueno, ¿Cómo era un día 

regular en mi vida cotidiana y cómo es ahora durante la pandemia? Normalmente, me tomo 

3 horas para alistarme, desayunar, alistar mis cosas, dejar el apartamento ordenado y estar 

en el lugar en el que normalmente estoy o en el que desempeño mis tareas. Entonces, si 

las actividades del doctorado comenzaban a las 9 [de la mañana], en la sede del doctorado, 

yo ponía el despertador a las 6 [de la mañana] y me levantaba, con eso tenía tiempo de 

bañarme, de desayunar, de alistar mis cosas y hacer todo con tiempo, de poder viajar a la 

sede del doctorado [que queda] en la Aduanilla de Paiba. Eso es lo que normalmente hacía 

los días que tenía que asistir a clases presenciales en el doctorado. Pero obviamente 

durante la pandemia esto no es posible, entonces las actividades se han virtualizado, son 

todas a través del computador, [ya] no tengo que hacer el recorrido de ir a la estación de 

Transmilenio y viajar media hora o más para llegar a la sede, simplemente tengo que estar 

listo frente el computador, conectado para poder asistir a las sesiones; para eso también 

me tomo 3 horas, entonces, si tengo que estar conectado a las 9, que inicia una sesión o 

una actividad, la que sea, a las 6 me estoy levantando y con eso tengo tiempo de desayunar, 

bañarme, cambiarme y tener todo el apartamento listo, ordenado, para a esa hora estar con 

las actividades ya en movimiento.  

Honestamente, recibí la invitación por parte de quien es mi tutor en el doctorado, el Dr. Jorge 

Eliécer Martínez, que junto con un compañero, John Jairo Rodríguez; [con quien] estamos 

siendo tutoreados por el Dr. Martínez, nos vinculamos. Inicialmente, no tenía muy claro 

hasta dónde llegaría o qué actividades de investigación conllevaría realizar esta tarea, pero 

después, con las capacitaciones y con las reuniones virtuales, esto estuvo más claro en 

cuanto a cuál es el lugar y los aportes que podríamos hacer nosotros en tanto investigadores 
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para realizar al proyecto. De esa manera es como, al menos yo, lo tuve más claro, en tanto 

a cuáles actividades concretas podría estar desarrollando en virtud del proyecto. 

Creo que para las generaciones futuras, para nosotros es algo extraordinario, [algo que] ha 

cambiado nuestras vidas, nuestras rutinas, nos ha llevado a modificar nuestros hábitos, 

nuestras actividades, nuestras precauciones, nuestros hábitos de consumo, etc,. No sé si 

la pandemia vaya a tener, para las generaciones futuras, [esta] importancia existencial, pero 

es importante que les dejemos, a esas generaciones, un registro de lo que estamos viviendo 

y de cómo está cambiando nuestra existencia. Lo decía el Dr. Serna, qué importante sería 

si es que nosotros en este momento contáramos con registros de la experiencia de las 

personas que vivían en Bogotá en el año 1918 y que padecieron las consecuencias de 

aquella pandemia, yo creo que, de la misma manera, es importante para las generaciones 

futuras saber, tener registros y conocimientos de cómo vivimos nosotros nuestra experiencia 

del año 2020 en cuanto a la pandemia del coronavirus, es algo que está cambiando 

radicalmente el mundo y las formas de vida, y es importante tener registro.  

Anexa: Audio Piloto – Lencina. Entrada: Investigación 

Pandemia.  
Código: AT29IPAND68 

Levantamiento: José Daniel Lencina.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT29IPAND68, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Educación, Profesión, Relaciones sociales.  

 

 


