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Mi nombre es Gabriela Liseth Ladino Valbuena, yo estudio en la Universidad Francisco
José de Caldas, y en un dia cotidiano, antes de la pandemia, lo que ocupaba la mayor
parte de mi tiempo era basicamente eso, estudiar. Mis horarios generalmente iban de las
6 de la mafiana a [las] 6 de la tarde, con huecos entre [materias], pero casi todos los dias
estaba de tiempo completo en la universidad. En cuanto a mi casa, lo que hacia era
encargarme de las labores del hogar como hacer el aseo, cocinar, lavar, planchar y
demas, porque a pesar de que no soy una persona independiente en el nivel econémico
y mis papas me ayudan en ese sentido, si tengo que ser muy independiente a la hora de
realizar mis labores y en ese sentido también manejaba mis tiempos en cuestion de a qué
hora comia o a qué hora realizaba trabajos. También puedo decir que los fines de semana
trabajaba en eventos que se realizaban en el Movistar Arena y en EI Campin, en partidos
de fatbol o el evento que se realizara alli; los fines de semana que no trabajaba iba a
visitar a mis papas a Caqueza, que es de donde yo soy. El tiempo que me sobraba entre
estudio, trabajo y viajar a Caqueza, lo dedicaba a mi pareja que también estudia en la
universidad conmigo.

Ahora, durante la pandemia, las cosas cambiaron un poco, como dije en un principio, mi
tiempo era dedicado mayormente a estar en la universidad, ahora, con el confinamiento
[y] la cuarentena, todo el dia estoy en la casa y ya no estoy en Bogota, estoy viviendo
con mis papas en Caqueza, Cundinamarca, que es un pueblo que queda yendo para
Villavicencio. Estar aca tiene sus pros y sus contras, por ejemplo, el manejo de los
tiempos ya no es como lo llevaba antes, ahora debo ayudar mas con los quehaceres de
la casa o adaptarme a los horarios que llevan mis papas, también en ocasiones tengo
problemas de conectividad, ya sea porque la sefial en este lugar es menos buena o
porque las reglas de este hogar son diferentes en cuestiones de luz, de Internet y demas,
sin embargo, ahora puedo pasar mas tiempo con mi familia, porque ahora estoy cerca
de ellos y como mencioné en un principio, ya no salgo a ningun lado. Por otro lado, el
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trabajo claramente quedo estancado, porque es de eventos de reunidbn masiva de
personas y fue de las primeras cosas que dejaron de permitir.

Por otro lado, para vincularme a esta investigacion, [lo que] me motivo [es] que en el
pregrado de mi universidad debo realizar dos grupos de investigacion como requisito de
grado, y hay que tener en cuenta que ya estoy en ultimo semestre y ya estoy viendo las
tltimas materias y hacer el grupo de investigacion con el profesor Reina me parecio
interesante, ya que con él habia hecho un grupo de investigacién, pero cuando me
menciond que esta podria ser otra forma de hacerlo me parecié aun mas interesante,
porque a parte de estar contribuyendo a una investigacion, iba a estar contribuyendo a
una en la que me veo directamente afectada, o mas que afectada, en la que estoy
involucrada, ya que en esta situacion todos estamos involucrados y hacer estos
testimonios, de alguna manera, van a lograr que uno entienda, de manera mas propia,
como esta pasando cada persona esta situacion, porque puede que nosotros estemos
bien, puede que nosotros tengamos de comer, en mi caso soy privilegiada porque tengo
como seguir estudiando, tengo como pagar la matricula, pero también me gustaria
escuchar otras versiones y saber como la estan pasando las demas personas. También
puedo mencionar que es una manera de exponer mi realidad, ya que puedo recolectar
los testimonios de personas que son cercanas a mi, desde cada una de sus experiencias
puede dar a conocer como han llevado todo o cdmo aportan a esta situacion. Otro factor
importante por los que elegi vincularme a esta investigacion, fue la modalidad en que se
presenta, porque hay que tener en cuenta que si hubiera decidido irme por otro grupo de
investigacion que ofrece la universidad, fuera cual fuese, la posibilidad de que ese grupo
no se pudiera llevar a cabo bajo estas circunstancias era muy grande, ya que muchos de
los grupos de investigacion que ofrece la universidad requieren que sea de manera
presencial o a pesar de que se puedan realizar de manera remota, por video llamada o
algo por el estilo, aun no han implementado la manera en la que deberian hacerlo o la
metodologia que van a llevar a cabo y en este grupo tenia la oportunidad de realizar el
trabajo completamente desde la casa y con la posibilidad de, practicamente no tener que
desplazarme ni salir de este lugar.

Por dltimo, creo que esta investigacion puede aportar como tal a hacer frente a la
pandemia en cuestion informativa. Este proyecto méas adelante nos puede brindar
historia, cuando toda esta situacion haya pasado y simplemente sean recuerdos y las
historias se distorsionen por el paso del tiempo o porque realmente las personas ya no
recuerdan qué fue lo que realmente sucedio, este archivo, o bueno, este proyecto, va a
ser muy util, y ¢ Por qué no? También podria servir para una situacion futura en la que las
experiencias pasadas pueden ser un ejemplo o una reflexion para ya sea seguir o por el
contrario, no hacer. También podemos ver que el proyecto va a servir para ver diferentes
perspectivas y no quedarnos solo en nuestra burbuja y [en] nuestra zona de confort, al
ver como cada persona afronta esta situacion, probablemente se puedan generar mas
ideas, mas proyectos, mas planes de accion, a partir de la informacion que se recolecta
de las personas, porque queda claro que a partir de lo testimonios que vamos a recolectar




lo que vamos a obtener son fuentes directas y por lo tanto estamos averiguando la raiz

del problema.
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