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Mi nombre es Catalina Jaramillo y un día regular en mi vida cotidiana era levantarme, 

bañarme, desayunar, irme para la universidad [y] estar cerca de seis, ocho, incluso diez o 

doce horas [allá]. Otros días de la semana estaba cerca de cuatro o seis horas, mínimo, en 

la biblioteca, luego de eso irme para mi casa, utilizar el transporte público, estar en 

movimiento constantemente por prácticamente toda la ciudad, estar haciendo diligencias del 

médico, del pago de los servicios, de reclamos y todas estas cuestiones y, obviamente, mis 

relaciones laborales, entonces estar en el trabajo los fines de semana: yo era asistente de 

cocina en un restaurante, entonces [tenía que] estar atendiendo a personas, estar 

relacionándome con mis compañeros del trabajo, estar pendiente de que nada faltara [...], 

hacer el aseo del restaurante, luego de eso llegar otra vez a mi casa, bañarme [y] acostarme 

a dormir. Era esa [misma] rutina durante toda la semana. 

Ahora, durante la pandemia, básicamente todo ha cambiado, lo que he estado haciendo es 

que duermo, me levanto, me baño, me arreglo, me conecto [a] clases, estoy en reuniones 

del semillero de investigación del que hago parte, luego de eso saco al perro, le doy de 

comer, estoy con mi abuela [y] con mi tía, con las que ahora estoy viviendo, porque ellas 

vivían solas y a raíz de la pandemia decidimos en la casa que alguien viniera a estar con 

ellas en su residencia y acompañarlas. Entonces ahora estoy con ellas, hablamos un rato, 

desayunamos [y] almorzamos juntas, a veces hacemos ejercicio, vemos muchísimas redes 

sociales [y] muchísimas películas en Netflix, Amazon Prime o incluso [en] cualquier página 

de películas; consumimos mucho esa clase de material audiovisual. La música [es] súper 

importante, me he reconectado con la radio porque hace muchísimos años no [la] escuchaba 

y ahora, como estoy en casa de mi abuela y ellas lo escuchan muy seguido, pues yo igual. 

Entonces ha cambiado completamente mi rutina, hasta dejé de trabajar, ahora simplemente 

no hago nada, [solo] me limito a conectarme.  
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Las circunstancias y acontecimientos que me empujaron a vincularme a esta investigación 

se dieron a raíz del semillero de investigación del que hago parte, me enteré por este, 

entonces, me dio mucha curiosidad saber cómo se iba a emprender esta investigación. 

Decidí unirme porque tengo el tiempo, tengo la disposición y aparte tengo muchísima 

curiosidad por cómo está viviendo la gente en estas circunstancias, cómo es su día a día, 

cómo están asumiendo su papel en la sociedad desde la reclusión [...]. Entonces, eso me 

pareció muy interesante y decidí unirme al proyecto a raíz de esta curiosidad y también a 

raíz del apoyo de mi profesor titular del semillero.  

Creo que este proyecto de investigación puede aportar muchísimas cosas, no solo en el 

registro de la memoria, sino también en poder diagnosticar, de alguna forma, muchos fallos 

sociales, diagnosticar de alguna forma muchas conexiones sociales. Entonces, me parece 

que es muy interesante [...] como se puede encauzar esta investigación. Creo que se van a 

descubrir cosas muy importantes y muy curiosas en este camino investigativo, desde ver las 

diferencias, en verdad, de lo que implica, por ejemplo, el concepto de familia en la ciudad y 

en el campo, ver estos contrastes, y aparte de esto también una noción muy diferente de la 

economía, la política, el aprendizaje, inclusive también hasta los rumbos pedagógicos. 

Pienso que toda esta pandemia ha logrado destapar muchas cosas y con esta investigación, 

creo que se pueden lograr vislumbrar muchísimas problemáticas y muchísimas nuevas 

formas de ser y estar en la sociedad ahora. No vamos a ser los mismos después de esta 

pandemia, creo que se van a redefinir muchos papeles y creo que si se analiza esto desde 

ahora, desde el momento exacto de la pandemia para delante, vamos a poder ver un antes, 

un durante y un después de la pandemia muy interesante, y la verdad me encantó poder 

[ver] todos estos matices que pueden llegar a salir de esta investigación, me parecieron muy 

interesante estos aspectos”. 
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