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Mi nombre es Kely Vanessa Guarín Castro, soy estudiante de Licenciatura en Humanidades 

y Lengua Castellana, y estoy de acuerdo con el registro de la siguiente grabación. En un día 

regular de mi vida cotidiana, antes de la cuarentena, salía a hacer ejercicio en el parque de 

aquí de mi conjunto, me preparaba para ir a las clases de la universidad, cogía el transporte 

público, el Transmilenio, que en horas de la mañana siempre estaba repleto, iba, recibía mis 

clases [y] compartía mucho tiempo con mis compañeros. Luego [iba] a la biblioteca Luis 

Ángel Arango, allá seguía estudiando, mi carrera también demanda mucha lectura. […] 

Después iba a colegios privados a llevar hojas de vida para ver si había alguna vacante 

como profesora. Con todo eso de la cuarentena, la universidad tuvo que aplazar los grados 

y esta es la hora en que no tengo mi diploma y eso ha dificultado mucho que yo pueda 

conseguir algún trabajo. En el principio de la cuarentena tenía mucho tiempo libre, pero 

sentía que lo estaba malgastando y empecé a meterme a muchos talleres virtuales, a clases 

y ahora me la paso estresada día y noche frente a la pantalla de una computadora. Siento 

que la vista se me ha desmejorado mucho, al igual [que] la salud física. Hacer ejercicio aquí 

en el apartamento es muy difícil, el espacio es muy pequeño, las cuestiones como ir a hacer 

compras, que antes era ir con la familia un fin de semana, ahora es un día a la semana, y si 

es pico y género tengo que ir sola y cargar todo el mercado pesado, también siempre tener 

presente el cuidado al salir a la calle y eso agobia mucho. Creo que esta cuarentena me ha 

llenado de mucho estrés; me asfixio [de] estar aquí encerrada y estar metida siempre 

haciendo algo en la computadora, porque es la única manera de sentirme productiva en este 

tiempo.  

[Este proyecto] me motivó el ver lo importante que es registrar lo que cada uno está viviendo 

en este momento, además que es un momento histórico y es muy importante evidenciar que 

a todos nos afectó fuertemente esta situación y qué es importante reflejar las problemáticas 

que como sociedad tenemos y que repercuten en cada individuo. Me interesó mucho ser 

parte de este proyecto, hacer algo productivo con mi tiempo, algo que aporte como una 

investigación y sobre todo una investigación que recoge un momento de la humanidad que 

debe quedar registrado desde diferentes voces, un momento del cual hago parte y que 
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también padezco. Me parece muy importante que se lleven a cabo esos registros, que hagan 

parte de la memoria histórica y que logren impactar a largo plazo.  

Finalmente, creo que este proyecto puede aportar a visibilizar las problemáticas reales de 

la pandemia, esas situaciones que viven los otros y que ignoramos, que en la situación 

normal desconocemos. Creo que el proyecto puede aportar en la medida que deje 

constancia de esas voces, esas voces que han vivido de forma tan variada la pandemia aquí 

en Latinoamérica y si se hace un análisis riguroso con todo esto pueden surgir soluciones, 

que en un futuro, constituyan el cambio social que necesitamos. Creo que el archivo 

testimonial permitirá tomar conciencia de nuestras acciones, de nuestra forma de vivir y de 

cuáles son nuestras prioridades.  

Anexa: Audio Piloto – Guarín Castro. Entrada: 

Investigación Pandemia.  
Código: AT29IPAND61 

Levantamiento: Kely Vanessa Guarín Castro.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT29IPAND61, 2 fls. 
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