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Bueno, mi nombre es Jorge Daniel Gómez Vanegas, yo soy estudiante de la Universidad 

Distrital y este es mi [testimonio] sobre mi convivencia en tiempos de cuarentena. Mi 

convivencia antes de esta cuarentena era sencilla, diariamente [iba] a la universidad en 

cicla, asistía a todas mis clases, después de esa jornada académica yo […] salía y me iba 

directo a mi casa, donde llegaba prácticamente a comer [y] hacer trabajos. También los fines 

de semana aprovechaba [y] hacía los trabajos que quedaban del viernes para la otra 

semana, [además] hacía salidas de ruta en cicla de aproximadamente ciento cincuenta 

kilómetros. ¿Cómo ha cambiado mi vida cotidiana respecto a la situación actual? Ahora todo 

está muy restringido, mi papá es bombero [y] mi mamá es esteticista. Mi papá no puede 

parar de trabajar, él nos dice que no podemos salir a la calle si no hay una buena razón, 

porque nosotros tenemos familiares de la tercera edad, que son mis abuelos, y podemos 

contagiarlos a ellos, entonces es un riesgo innecesario que no debemos correr. Mi vida 

cotidiana ahora es levantarme, hacer aseo, bañarme, cocinar, tengo la rutina de sacar al 

perro y así durante todo el día. Ahora con clases virtuales [me toca] hacer trabajos todo el 

día, todos los días, porque con esta virtualidad se ha [aumentado] la cantidad de trabajos 

que ahora nos están dejando a nosotros los estudiantes. […]  

Yo me vinculé a este grupo de investigación, ya que a nivel de nuestro pensum de Ingeniería 

de Sistemas, tenemos una exigencia de créditos de grupos de investigación y para eso yo 

decidí buscar un grupo de investigación interesante y qué más interesante ahorita que el 

tema de esta pandemia, que es tan compleja la situación a nivel del país, a nivel académica 

y a nivel de toda la vida cotidiana que ha cambiado, y a mí sí me gustaría dar a conocer esa 

experiencia o conocer cómo vive el resto de gente, es interesante y además que también 

[puedo] cumplir con las obligaciones académicas. También es [por] el tema de la curiosidad 

respecto al resto de personas que yo pueda o tenga en mi círculo  social […].  
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Yo creo que este proyecto investigativo puede aportar, por ejemplo, si este pandemia se 

agrava […], este proyecto va a ser como un recopilación de como fue el antes, la transición 

al después y también puede ser el después, cómo reconstruir una reconstrucción de las 

experiencias humanas en esta pandemia y con esto tener un archivo de cómo se vivía antes, 

o sea, es algo que no se había hecho antes, como por ejemplo cuando pasan hechos 

históricos, mientras [estos] están pasando, la verdad no creo que nadie haya propuesto 

estudios así como este, por ejemplo cuando aquí en Colombia sucedió la violencia no creo 

que un investigador se haya puesto a preguntar: ‘Listo, ¿Cómo fue esto antes?, ¿Cómo ha 

vivido usted el cambio y cómo cree que va a ser después?’. Esto a futuro puede tener una 

gran relevancia porque puede ser consultado en un nivel macro, por ahí en unos 10, 20 o 

30 años decir como ‘wow, esto pasó durante esta pandemia mundial’. Este sería mi 

testimonio, habló Jorge Daniel Gómez Vanegas y autorizo el uso de esta información.  
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