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Hola, muy buenas tardes, mi nombre es Luis Alejandro Forigua Rojas, soy estudiante de
Ingenieria de Sistemas en la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, este es [el]
primer testimonio que voy a recolectar [...]. En primer lugar tenemos, ¢Como era un dia
regular en mi vida cotidiana antes de la pandemia? Yo era un estudiante normal, igual que
muchos de nosotros, solo iba a la universidad, regularmente tomaba el bus, tomabamos
nuestras clases presenciales, [luego] saliamos a comer y nos devolviamos a la casa o
incluso saliamos a hacer cosas con nuestros amigos, tal vez salir a fiestas, algunas veces.
Desde que empez6 la pandemia uno ya no puede hacer ese tipo de cosas, estamos en
cuarentena y por lo tal hace mucho que no salgo de mi casa, igualmente no he usado los
medios de transporte. Las clases ahora son virtuales, lo cual afecta mucho el rendimiento,
ya que la mayoria de personas no tenemos una conexion a Internet buena y estable, que
funcione todo el rato, al igual que los recursos tecnolégicos. Nuestros profesores algunas
veces también tienen problemas al darnos clases, ellos no tienen la facilidad que nosotros
tenemos para manejar las cosas, igual que tampoco tienen una muy buena conexién. Es
complicado y es diferente tomar clases presenciales a lo que es tomar clases virtuales y
mas si es obligatorio, incluso, uno generalmente estaba con sus amigos y era mas sociable,
ahora, por ejemplo, yo tengo relacion con mis amigos, pero de forma virtual, incluso hay
amigos a los que ya no les hablo porque solo nos veiamos en clase y solo nos veiamos de
manera frente a frente, no soliamos conversar tanto, por lo que ahora han cambiado mucho
las cosas. Mi vida se ha convertido en estar siempre en la casa, salir a buscar cosas,
claramente, cuando necesito comprar recursos, mercado, comida, pero solo salgo para
eso y volver es bastante complicado.

En segundo lugar tenemos ¢ Que circunstancia o acontecimiento de mi vida cotidiana me
empujo a vincularme a esta investigacion? En si no hay una razon por la [cual] me vinculé,
es decir, todos tenemos que tener el crédito, obviamente del grupo de investigacion, pero
mas que eso [lo que] me atrajo fue la idea, el objetivo que tiene este grupo, que es dejar
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una huella, dejar testimonios, no solo el nuestro, sino escuchar el de los demas. Es muy
interesante saber como es la vida de los demas, incluso en estas condiciones, en estas
circunstancias tan duras. También me ha interesado ver cOmo es que vamos a recolectar
todo esto, debido a que estamos en cuarentena y no podemos salir, no podemos hacer
trabajo de campo, entonces es algo que me interesa [y] [de lo que] me gustaria ser parte,
ir preguntandole a la gente como esto ha cambiado sus vidas, preguntar qué tan mal la
estan pasando y saber si hay algo que se pueda hacer. También me parece muy
importante dejar una base de testimonios para los que vienen a [futuro], me interesa [saber]
como las personas, cuando estén en afios mas adelante, quieran saber como es que nos
sentiamos, como es que pasamos todo esto, porque, generalmente la historia se relata en
escritos por medio de las personas y todo eso, pero nunca sientes en realidad lo que vivian
esas personas y creo que esta forma de guardar el testimonio es una muy buena idea y
una muy buena forma de compartir nuestras experiencias con los demas.

En tercer lugar tenemos ¢ Cdmo creo que este proyecto de investigacion puede aportar
para [hacer] frente a la pandemia y sus efectos?, creo que este proyecto es muy importante
debido a que puede ayudar mucho a personas que la estdn pasando muy mal, yo por
ejemplo, tengo a mi familia, tengo los medios econémicos para sobrellevar esto, pero
también hay personas que no y hay personas que quieren ser escuchadas y personas que
quieren ayudar a los demas y necesitan saber como estan. También me parece que es
una ayuda muy grande a personas que no pueden alzar su voz, tener un reconocimiento
a lo que estan pasando por estos dias. Igualmente, bueno no se si pueda tener tantos
efectos, 0sea, no se [si] pueda ser tan importante en la pandemia como tal, [es decir], en
este momento, pero a futuro, en los efectos que va a dejar, va a ser muy importante porque
nos va a recordar como es que estabamos, nos va a ayudar a sobrellevar esto, si en el
futuro llega a pasar alguna cosa parecida creo que nos puede ayudar muchisimo, ya que
hay cosas de las que nos olvidamos en las historia, hay muchas cosa a través de las que
pasamos que no las recordamos y por eso volvemos a cometer los mismo errores, por eso
es que me parece tan importante llevar un testimonio, llevar una cuenta de las cosas que
pasaron, tener en cuenta todo eso, es algo que puede ayudar muchisimo. Igualmente al
tener testimonios de personas de todo tipo desde [como] comerciantes, vendedores,
personas que estan ayudando en el gobierno o personas que simplemente salen a ayudar
a dar un mercado, personas que también necesitan ayuda, personas que estan afuera en
los limites de Bogota, en los limites de Colombia, en los municipios, que son persona que
antes necesitaban apoyo, necesitaban ayuda, que antes estaban en muy malas
condiciones y que ahorita con todo esto de la pandemia quién sabe como deben de estar
sobrellevando todo esto. Es muy importante saber lo que piensan las demas personas y
tratar de entender como ellos lo ven, como ellos estan pasando estas condiciones, cOmo
estan sobrellevando la cuarentena, el aislamiento; personas que estan solas en sus casas,
personas ancianas, o bueno personas de [la] tercera edad que no pueden salir porque es
mejor que se queden en sus casas, pero no tienen a nadie que los ayude, por eso es que
me parece tan importante y esos son los efectos que [esta investigacion] podria tener en
la cuarentena, mejorar la vida de las personas y ademas llevar el testimonio, la voz de las
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personas, llevarlas a una forma en la que a futuro todos los demas van a entender cOmo
es gue nos sentiamos y como es que ellos se sentian y no volver a cometer los mismos
errores que cometemos hoy en dia. Muchisimas gracias.
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