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Mi nombre es Jeyson Bernal Camacho, tengo 25 años y soy trabajador social. Mi vida 

cotidiana antes de la cuarentena se encontraba en dos esferas, la primera era el escenario 

profesional, donde me desempeñaba como trabajador social y líder del área de educación 

de la Corporación de Trabajo Comunitario Inti Tekoa en el barrio Caracolí de la localidad de 

Ciudad Bolívar, esto es frontera con el municipio de Soacha. En este espacio desarrollaba 

el acompañamiento a los proyectos educativos e investigativos de niños y niñas del territorio 

partícipes de la corporación junto a la coordinación en apuestas de intervención sociocultural 

de practicantes de responsabilidad social y practicantes de práctica profesional de la 

Universidad Minuto de Dios. Estas apuestas estaban dirigidas a los estudiantes del colegio 

Paraíso Manuela Beltrán, que estaban realizando su servicio social estudiantil. El segundo 

escenario corresponde al hogar, al ser el único miembro de la familia que no tenía que 

cumplir con un horario fijo, se me asignaron las tareas del cuidado familiar como [la]  

alimentación, aseo [y la] administración de recursos del día a día. 

Ahora en momentos de pandemia, el ejercicio profesional cambia su forma de intervención 

y ahora se vuelca a las redes sociales, con la implementación de círculos de la mujer, 

debates sobre el papel del hombre en el hogar; esto lo hacemos con ayuda de plataformas 

virtuales como Zoom y Meet. La utilización de herramientas multimedia nos permitió crear 

un blog y una serie de videos para la implementación del proyecto de escritura ‘reflexiones 

en tiempo de cuarentena’. Las labores del hogar se distribuyeron según la disponibilidad de 

tiempo de los miembros de la familia; somos cuatro personas, creando nuevas formas de 

convivencia; la convivencia entre hermanos y la convivencia de padres a hijos,  esto 

posibilitó que tuviera un poco más de tiempo y fortalecer la lectura como hábito cotidiano. 

Me motivó la participación en este proyecto investigativo el respaldo institucional que ofrece 

porque está de la mano de la CLACSO y del Doctorado en Estudios Sociales de la 

Universidad Distrital, además [por] su carácter latinoamericano investigativo. Por otro lado, 
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antes de la cuarentena desarrollaba un ejercicio de sistematización de un programa 

educativo. Por motivos de [la] cuarentena la fuente principal de información, que eran los 

chicos y chicas del colegio, quedó restringida y esto me motivó a buscar nuevos escenarios 

donde poder investigar. Para cerrar, el factor principal que me llevó a participar son los 

aprendizajes que pueda adquirir junto con la certificación que potencializara mi hoja de vida. 

Este proyecto es la oportunidad para reconocer las diferentes perspectivas de la cuarentena 

desde escenarios cotidianos de la vida, el que hacer y sentir de tenderos, comerciantes, 

padres de familia, vendedores, son sectores que en ocasiones son invisibilidades o 

instrumentalizados para fines académicos y esto nos llevará a identificar las dinámicas y 

formas de vida, los retos del día a día y como estas particularidades se agudizan o 

transforman en tiempos de Covid. Finalmente, este proyecto investigativo se constituirá y 

tendrá como plus valioso un banco de vivencias que recogen los miedos y las esperanzas 

de las personas, a partir de [su] propia voz, no como un ejercicio externo del científico, sino 

desde los sentires de los testigos y darán elementos que pueden ser utilizados para el 

desarrollo de apuestas de intervención individual y colectiva, desde las ciencias sociales y 

como futuro insumo de políticas públicas.  

Anexa: Audio Piloto – Bernal Camacho. Entrada: 

Investigación Pandemia.  
Código: AT29IPAND20 

Levantamiento: Jeyson Bernal Camacho.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT29IPAND20, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Educación, Profesión, Relaciones sociales.  

 

 


