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Mi nombre es Nicolás Aponte Barrera, tengo 22 años y soy estudiante de ingeniería de 

sistemas en la Universidad Distrital Francisco José de Caldas, actualmente estoy cursando 

mis últimas materias [para] recibir mi título de pregrado. Antes de la pandemia dedicaba 

todos los días a mi estudio, iba a la universidad de lunes a viernes, más o menos entre 6 de 

la mañana a 6 de la tarde. Era un horario un poco difícil, pero siempre me dediqué solo a 

mis estudios, entonces no había mucho problema. Los fines de semana me dedicaba a 

descansar, a hacer trabajos, a leer, a ver películas, [a hacer] cualquier cosa, o sea, al ocio 

como tal. Obviamente, trataba de salir con amigos a realizar actividades al aire libre, realizar 

planes diferentes como ir al cine, [que] es algo que actualmente no se puede realizar por lo 

que estamos viviendo en este momento. Ahora mi rutina cambió bastante, [como] estoy 

viendo muy pocas materias me queda mucho tiempo libre, el cual puedo dedicar a leer, [o 

sea] a más ocio que era algo [a lo] que antes no le dedicaba mucho [tiempo]. Algo muy 

importante que sí ha cambiado bastante es el hecho de que mi mamá está trabajando acá 

desde el apartamento. Ella dedica toda la mañana y parte de la tarde a su trabajo, por lo 

tanto, yo he empezado a colaborar mucho más [con] las labores de la casa como hacer los 

almuerzos y colaborar en lo que más se pueda en la parte de limpieza. Entonces ha 

cambiado muchísimo ya que antes yo no cocinaba absolutamente nada [y] ahora encontré 

otra actividad que me gusta realizar. 

Lo que me lleva a vincularme al grupo de investigación es debido a que estoy cursando mis 

últimos semestres [y] necesito realizar unos créditos que corresponden precisamente a 

grupos de investigación, entonces es una nota para mí, pero realmente la investigación me 

parece muy interesante por el hecho de que yo nunca había realizado entrevistas, nunca 

había tenido que [hacer] lo que estoy haciendo en este momento, [es decir] hacer una 

introspectiva, [ni] conocer otras situaciones [acerca] de lo que está pasando en este 

momento, por eso me parece algo diferente, algo interesante y algo que me gustaría realizar 



2 

en este momento en el que estamos viviendo [para poder] conocer otras vivencias y 

[colaborar] con algo que va a ayudar en un futuro.  

Yo creo [que] este proyecto, [como hasta] ahora esta empezando, va a tener un impacto 

que se verá reflejado en un futuro, ya que se están tratando de documentar testimonios [de] 

personas que obviamente vivieron ésta situación, [pero] es un grupo grande, o sea, es una 

variación [de] vivencias típicas, por lo que se están seleccionando diferentes grupos de 

personas, pienso que eso ayudará mucho, de pronto, a generaciones futuras, a entender 

cómo se vivió esta situación, tal vez ver cómo cambiaron hábitos, ver cómo tal vez lo que 

ellos vivan en un futuro será un reflejo de los cambios que se van a vivir a partir de ahora. 

[Y] aparte de eso, pienso que puede tener un impacto actual, ya que, conocer testimonios, 

de pronto, de los que uno estaba muy alejado por vivir las situaciones que tiene uno día a 

día, pueden ayudar a tener una perspectiva más amplia de lo que vive mucha gente en este 

país, de lo que han vivido muchas personas, como por ejemplo [los] campesinos [o] los 

afectados por el conflicto armado, pueden ser muy importantes en éste momento [y] nos 

ayuda a mentalizarnos sobre otros temas, tal vez sobre el hecho de que en estas épocas 

somos muy individualistas, [tanto] que no caemos en cuenta de algunas cosas. También 

algo muy importante es darnos cuenta [de] nuestros hábitos de consumo actual, obviamente 

la pandemia nos va a cambiar como sociedad, como individuos y [en general a] todo el 

mundo, [pero] en un futuro, las personas que revisen estas investigaciones, que revisen 

estos testimonios, tal vez sean una consecuencia de todo lo que se está viviendo, entonces, 

puede que en este momento muchas cosas se vean malas, que las cosas tienen un cambio 

muy brusco, pero que en un futuro, de pronto, se verán las cosas mucho mejores a partir de 

todo lo que está pasando. Muchas gracias.  

Anexa: Audio Piloto – Aponte Barrera. Entrada: 

Investigación Pandemia.  
Código: AT29IPAND10 

Levantamiento: Nicolás Aponte Barrera.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT29IPAND10, 2 fls. 
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