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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 11 de junio de 2020.  Código: AT40OBOM01 

Nombre de quien testimonia: Carlos Abel Gómez.  

Actividad que desempeña: Bombero Oficial de Bogotá (38 años).  

Entrada: Oficios.  Ítem: Bombero 01.  

[…] Buena noche mi nombre es Carlos Gómez Marines, soy bombero de Bogotá […] ya 

hace 17 años, autorizo el uso la información para la pertinente. […] Bueno […] siempre 

bomberos, nosotros atendemos alrededor de unos 20 tipos de servicio entre corte árbol, 

atender incendio, hasta bajar a un gato de una edificación […], atender incidentes con 

materiales peligrosos, rescates de todo tipo de rescate, de montaña zanja trinchera, […] 

en espacios confinados […] atendemos escapes de […] gas de gran magnitud. Y 

también atendemos atención pre hospitalaria en los accidentes de tránsito o personas 

que presentan heridas o que han sufrido alguna caída o accidente. […] Bueno, teniendo 

en cuenta esos servicios nosotros tenemos unos equipos de protección personal y 

dependiendo el tipo de emergencia usamos un equipo diferente, para rescate uno, solo 

para incendios otro, para incidentes con abejas eso otro y para atención de heridos 

donde compromiso […] de compromiso donde hay sangre y fluidos y hay todo tipo de 

disposición como vómito […] bueno todo […] todo lo que se pueda presentar que 

usamos un equipo un equipo de bioseguridad: guantes, mono gafas, tapabocas, y se le 

da un manejo diferente siempre y cuando teniendo medidas de precaución.  

Bueno con el tema el covid-19 cambió mucho los protocolos de atención emergencia, 

¿Que cambiaron? Que usamos traje N-95, mono gafas selladas herméticas […]  

usamos tapabocas N-95 y doble guante de nitrilo para bioseguridad, hacemos 

acordonamiento de la escena, […] ventilación del sitio y usamos un protocolo diferente 

para la atención de emergencia. Una vez se termina de entregar el paciente al personal 

de ambulancia de la Secretaría de Salud lo que se hace es hacer una descontaminación 

gruesa de los equipos de bioseguridad que se utilizan, es decir, podemos utilizar varios 

tipos de productos, puede ser solución de hipoclorito con un porcentaje de agua, se 

hace una descontaminación gruesa en sitio de la calle. […] Donde esa agua bien pueda 
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vertirse en una en un sumidero de agua, de agua lluvia sol o una alcantarilla cercana, se 

lava con agua de la máquina incendio se quita paso a paso, paso a paso los elementos 

de los guantes hasta el equipo de bioseguridad y lo y los tapabocas, se mete en una 

bolsa de color rojo de bioseguridad y se da para una disposición final para que sea 

incinerado en las que empresas que prestan el servicio o se deja la ambulancia para 

disposición final. Igual el distanciamiento social, el uso el tapabocas, el uso de guantes 

de dentro de la estación, el protocolo de distanciamiento social, si antes en una 

máquina de incendio […] la tripulación eran 4 tripulantes, un suboficial y un maquinista, 

ahorita solo son un suboficial, un maquinista y 2 tripulantes para atención de 

emergencia y en otro vehículo se desplazaría a otros compañeros, extremamos 

medidas de seguridad, […] tratamos de servicio al cliente que sea un poquito más a 

distancia, en la estación hacemos descontaminación todos los días se hace 

contaminación gruesa con amonio cuaternario con agua y jabón, […] el lavado el aseo 

personal se aumentó el tema de que sale uno a una emergencia, llega una de una 

emergencia y  de una vez nos bañamos estamos, estamos bañando. El uso del 

uniforme, se usa un uniforme a diario, se lava el uniforme en la […] estación, [ehh] no 

trae uno elementos que que haya usado en la emergencia a la casa, todo se deja en la 

estación  y se descontaminan en la estación[…] también se puede decir que el lavado 

de las máquinas también se realizan en la estación. El consumo de alimentos ya puede 

pues traerlo uno de la casa el alimento o una persona del turno se encarga hacer el 

alimento para todos. […] ¿Bueno qué otra cosa podemos hacer? también estamos 

haciendo perifoneo con perifoneo en los barrios […] con el tema de que la gente no 

salga a la calle si no necesita, que use tapabocas, que tenga las medidas de 

precaución, estamos pasando revista a la en las calles y donde hay sitios donde hay 

aglomeración de personas por ejemplo haciendo fila para entrar a un banco entonces 

por altavoz se le manifiesta a la gente que tome la distancia prudente, mínimo 2 metros 

para evitar contagios. Y […] también hacemos perifoneo dentro de los barrios para los 

temas del supermercado, para ¿para qué? para los puntos de pago, todo este tema 

también se está manejando. Y estamos haciendo un monitoreo constante con cámara 

termo con cámara temperatura. Y también sé, el cuerpo de bomberos, el cuerpo oficial 

de bomberos de Bogotá también realiza campañas de prevención en los en los en los 

medios de información masivo Instagram, Facebook, WhatsApp para que la gente tome 

conciencia del tema de distanciamiento social, uso de tapabocas, y de salir solamente a 

lo necesario. 

Bueno yo pienso que esta pandemia ha tenido cosas negativas para la sociedad para la 

humanidad, pero también nos enseñó mucho, nos ha enseñado a que, A que debemos 

tener mejor aseo, a que debemos lavarnos las manos, a que por ejemplo en el uso del 

transporte público […] usar guantes, en el uso del transporte público usar tapabocas o 

por lo menos una bufanda, y las cifras muestran que las cifras de salud muestran que 

se ha bajado por lo menos el tema del de la gripa, una gripa le repetía hasta 5 veces al 

año entonces eso nos ha enseñado a que debemos usar guantes a que debemos estar 

lavando las manos constantemente o por lo menos aplicar un gel  cuando se baja uno 
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del baño o aplicar alcohol en las manos, hablar a distancia, no saludar de beso de mano 

o abrazo […] y pues si cambia el tema de costumbres y todo pero es necesario, el aseo 

personal ayuda mucho a eso al ser más precavido en tema del momento hacer una fila 

al momento de recibir el dinero en la mano, o sea ayuda mucho el tema de que debe 

mejorar el aseo. Pensaría también que el tema salud, vigilar más el tema de salud con 

los adultos mayores y no ser tan […]  tan folclóricos al momento de que una persona 

sienta síntomas de enfermedad o acudir de una vez al médico y también ayuda al tema 

de más deporte y hacer más entrenamiento deportivo personal, son muchas cosas que 

marcan el posterior al tema de covid-19.  

Anexa: Audio Oficios – Bombero 01. Entrada: Oficios. 

Impreso en Antología.  
Código: AT40OBOMB01 

Levantamiento: Jorge Daniel Gómez Vanegas.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT40OBOMB01, 3 

fls. 

Entradas relacionadas: Cuidado, Diligencias, Relaciones Sociales.  

 

 


