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Mi nombre es Teresa de Jesús Quicazan Ballesteros, soy agricultora urbana desde 

hace seis años aproximadamente y autorizo el uso de este testimonio. ¿Cómo era el 

proceso de siembra antes de la pandemia? El proceso de siembra antes de la 

pandemia era muy activa, participativa, asistíamos casi todos los días […] a la huerta 

porque siempre hay algo que hacer, la huerta requiere de mucho cuidado, de eso 

depende la cosecha, porque hay que podar, deshierbar, abonar, aplicar fertilizantes o 

fungicidas, todo orgánico preparado por nosotras mismas, algunas veces con plantas, 

con plantas de la misma huerta. También se hacía un tejido social alrededor de la 

siembra, se hace, se hace sociedad, o se hacía sociedad, era un sitio donde también 

compartíamos, […] compartíamos saberes y sabores junto con las profesoras, 

estudiantes, y estudiantes del voluntariado de la Uniminuto. […] Con las cosechas se 

hacían transformados para compartir los saberes, […] se preparaban tortas, jugos, 

dulces, en fin […] se tejía la palabra […] aquí en Agrubachué, […] al igual que en la 

casa de igualdad de oportunidades para las mujeres de Bosa, […] allá en la casa de 

igualdad yo dictaba talleres de agricultura urbana, talleres más teóricos que prácticos, 

la práctica muy poco allá porque es una huerta pequeñita, y es en, en una terraza, 

entonces la práctica se hacía, más que todo en, en Agrubachué [...] también se 

comercializa, comercializaban la, parte de la cosecha, se comercializaba con, con 

¿qué? pues con las mismas personas que íbamos a trabajar en la huerta o con […] o 

se sacaban para vender en los, en los […] en los supermercados, en los 

supermercados de barrio obviamente. 

[...] ¿Cómo es este proceso ahora? Pues es muy limitada la participación, solo se viene 

uno o dos días a la semana, después de que asistíamos prácticamente todos los días, 

ahora solo uno o dos días a la semana y por dos horas que es los permitido por el 

gobierno, por cuestión de, de la salud. La pandemia nos tiene realmente en aislamiento 

y debemos cuidarnos, […] solo asistimos en este momento tres o cuatro personas. Al 

principio de la cuarentena se, se entraron, saquearon la huerta, se llevaron gran parte 

de la cosecha, aparte de eso, dañaron muchas, muchas ¿qué?, muchas plantas pues 
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debido a que al principio nadie, nadie iba, por lo que nos, nos tenían en, en aislamiento 

total, entonces no, nadie iba y ellos se aprovecharon […].  

[…] Bueno dice qué como ¿Qué acciones cree necesarias para motivar la siembra a 

futuro? Pues yo creo que, que no a futuro sino para ya, porque en el futuro se va a 

requerir de las cosechas, de que puedan dar las huertas, con esta crisis económica, 

yo creo que hay que iniciar es ya, y debemos hacer transformados para poder 

comercializar, ofrecerles a las, a las personas que, para que se den cuenta de lo que, 

de lo que hacemos en la, de lo que hacemos al transformar las cosechas, que vean el 

resultado y que son productos orgánicos, sin químicos que nos ayudan a prevenir 

enfermedades, porque nos, pues prácticamente son, son orgánicos, al ser orgánicos 

nos van a subir las defensas, entonces yo creo que deberíamos de implementar 

huertas caseras, obviamente con recursos de, de ingreso solidario, porque, pues 

nosotras mismas no, no tenemos ingresos para, para poder implementar solas las 

huertas, entonces la, […] propuesta es que con ingresos de, con recursos de los 

ingresos solidarios, sería una gran ayuda para las familias, ellas podrían aprender a 

cultivar sus propios alimentos, sanos, que es lo importante, eso sería, eso sería para 

mí espectacular que cada hogar tuviera, tuviera su huerta, aprendiera, aprendiera A 

imagínese en este momento, de que están encerrados, de que, o estamos encerrados, 

de que no se puede salir, entonces creo yo de que, si se va por, por cada familia, si se 

va por cada hogar, una o dos personas se hace un taller de siembra, se les enseña, 

se les lleva los, los insumos para poder hacer la huerta, llevarlos a la práctica, esto 

sería, sería que le digo yo, sería espectacular para las personas, imagínese está la 

familia completa, y tanto los niños como los adultos, los jóvenes, se van a, van a tener 

la disposición, porque va a ser, va a ser algo nuevo para ellos, y creo que es la, creo 

que es una gran oportunidad no para el futuro sino para ya [silencio] para ya, para ya. 

Para mi es, es la oportunidad perfecta para poder dictar esos talleres y con el potencial 

que hay de familias en este momento en, en aislamiento, en necesidad de hacer algo, 

en necesidad de, de tener un ingreso, pues no van a tener un ingreso monetario, pero 

van a tener sus, sus [mmm] sus alimentos, no van a tener que, que tener recursos para 

poder ir a comprar a los grandes supermercados, porque, por decir algo, dentro de dos 

meses ya pueden tener la cosecha de lechuga, [...] del tomate, de una uchuva, son los 

productos, los alimentos que más fácil se cultivan, entonces yo creería que es para ya.  

Anexa: Audio Naturaleza – Cultivo 03. Entrada: Naturaleza. 
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