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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 18 de junio de 2020.  Código: AT33MQ03 

Nombre de quien testimonia: Sandra Gómez.  

Actividad que desempeña: Psicóloga (23 años).  

Entrada: Maternidad.  Ítem: Quehaceres 03.  

Porque tú sabes que como era una maternidad antes de la pandemia, te voy a decir sin 

temer equivocarme que [era] diferente, porque tú sabes qué papeles [asumir], [cómo] 

proteger, [qué] cuidar, formar. Como es pequeña persona que hace parte […], parte de ti, 

pero cuentas con personas con diferentes habilidades y capacidades que te ayudan en ese 

proceso, además cuentas con diversos espacios de crecimiento información, información 

diferente, […] como por ejemplo, el colegio, los espacios culturales, como percibir entre otros 

y así como los eventos sociales que ayudan a una persona en la formación de habilidades 

sociales y comunicativas.  

¿Qué es lo que nos sucede ahorita que nos encontramos en casa ahora? Bien, antes de la 

pandemia debo decir que compartía menos tiempo con mi hijo y muchas personas también, 

¿no? Lo cual es un poco triste, pero es una realidad, es una realidad debido a que tengo 

que trabajar, tengo que desarrollarme en lo profesional y también tener otros tipos de 

espacios, digamos que los tiempos estaban en casa, tocaba repartir, teniendo en cuenta la 

responsabilidad que es la crianza y sobre todo el dar amor, porque no se trata solamente 

de la responsabilidad, sino de brindarle a esa persona, cariño, escucha, tolerancia, 

enseñanza y también aprender […] del día a día, entonces siento que antes de la pandemia 

en algunas ocasiones tenía el sentimiento que no podía […] pero creo que eso hace parte 

del reto de la persona manejar su maternidad, […] cómo disfrutar a sus hijos teniendo en 

cuenta que […]  únicamente no es, no ser madre, trabajadora, amiga, esposa, entre otras, 

entonces sin duda antes de la pandemia, la maternidad era vista de otra manera y se tenían 

se tenía que tener ciertas habilidades que hoy vienen a ser transformadas por un evento 

[como este]. Pues que no más al fondo estamos preparados pero básicamente creo que es 

la maternidad durante la pandemia es un desafío […]. Porque es contar con vamos con la 

mente abierta y con otro tipo de habilidades en tu repertorio […].  



2 

Anexa: Audio Maternidad – Quehaceres 03. Entrada: 

Maternidad.  
Código: AT33MQ03 

Levantamiento: Daniel Felipe Camargo Pepinosa.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT33MQ03, 1 fl. 

Entradas relacionadas: Crianza (Según Padres), Juego (En casa), Educación (Virtual), 

Relaciones sociales (Familiares).  

 

 


