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Hola mi nombre es Laura Camila Nifio Perilla y autorizo para que mi testimonio mi nombre
sean utilizados en la investigacién que estan haciendo [...] pues [...] antes de que nos
enteraramos de que estaba este virus y todo esto yo vivia una vida tranquila, me
encontraba en estado de embarazo, me faltaban dos meses para tener a mi bebé [...],
con mi marido llevdbamos una vida de salir pues saliamos tranquilos porgue no nos
tocaba usar proteccién, pues porque era mas comodo salir antes pues cuando esto nos
faltaban varios controles con el nifio pues esos controles los siguieron llevando a cabo
pues porque eran controles importantes y pues en cuanto lo del médico lo manejaron asi
[...] las citas que eran realmente importantes, pues eran las que ellos dejaban y ponian
cierta hora y pues habia otra persona, otra mujer embarazada y asi era muy [...] atendian
pocas personas en el hospital, o sea era una persona, digamos, que atendia para recibir
las citas y todo esto [...] después mi nifio nacio en plena curva de contagio y todo esto y
pues realmente el parto fue normal pues no [...], pues yo no tenia que usar tapabocas y
el bebé tampoco el bebé, yo lo podia tener, lo podia alzar, pero pues él si tenia que usar
tapabocas pues era el que estaba saliendo porque tenia que venir a la casa y todo eso,
pues nacio “ochomesuno” y pues por esto tuvo la bilirrubina alta y por esto lo tuvieron que
dejar hospitalizado y pues en esa hospitalizacion pues las enfermeras entraban se
lavaban las manos no me tocaban mucho [...], casi todo lo tenia que hacer yo, desvestirlo,
esto porque entre menos contacto ellas tuvieran con el bebé era mejor. Después de que
le dieron salida pues siguieron unos controles por lo que él nacié tan pequefio, [entonces]
cada semana tenia que yo salir con tapabocas lo mismo, la cita era a tal hora puntuales,
eran citas de 10 minutos, eran muy rapido todo lo que le hacian a él, la pediatra no lo
cogia para nada, escasamente de los piecitos o algo asi, por lo general casi ni lo tocaba,
también se desinfectaba las manos, cambiaban los papeles después de la entrada de
cada nifio, los consultorios todo lo tenian airado pues ya que dicen que [...] que hay que




mantener las cosas [...] 0 sea [...] manteniéndolas con mucha ventilacion [...] y pues ya
ahorita que esta empezando a como a pues ya a reactivarse todo todas las actividades
pues ahorita igual puede ser que uno tenga que salir con guantes con tapabocas |[...] va
igual ya la gente no va a estar igual ya uno es una experiencia muy fea porque igual uno
al principio uno tiene como trauma cuando uno se entera del virus y todo eso
psicolégicamente se trauma porque pues ya uno piensa que el de al lado tiene el virus
pues ya por decir yo salgo con mi bebé pero yo no le quito el plastico del coche porque
igual uno sigue con algo de miedo pues porque pues realmente no se ha encontrado
ninguna cura entonces pues es algo dificil todavia salir sin que uno este pendiente del
gue tose, del que no lleva tapabocas del que se pasa la mano por la nariz y pues es algo
complicado [...]. En cuanto a lo del médico supongo que si, supongo que van a seguir con
todas estas medidas de seguridad y de aislamiento de cada persona realmente si creo
gue hasta que todo esto no, no encuentren una cura realmente, o el virus ya se haya ido
del todo [...], pues no creo que la gente siga saliendo sin tapabocas [...].
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