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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 3 de junio de 2020.  Código: AT32LL03 

Nombre de quien testimonia: Julián Andrés Ávila Zamudio.  

Actividad que desempeña: Estudiante de Licenciatura (20 años).  

Entrada: Lectura.  Ítem: Libros 03.  

[…] Mi nombre es Julián Ávila […], actualmente soy estudiante de la Unipanamericana y 

también estoy trabajando en el área de marketing. Y bueno, autorizo el uso de este 

material para, para futuras publicaciones. […] Okey, con respecto a la primera pregunta, 

[…] antes de la pandemia, ¿cómo eran [mis] hábitos de lectura? Bueno yo me considero 

que, que soy un buen lector. Antes de la pandemia no era un pretexto ir a la universidad 

para no leer, la verdad me gusta leer diariamente, le saco una hora, le saco media hora 

siempre a una lectura que yo quiera. Digamos que leo cosas muy variadas, puedo estar 

leyendo dos libros al tiempo o tres, pero porque me gustan diferentes temas. Podría estar 

leyendo uno de literatura, al tiempo puedo estar leyendo alguno de […] de agujeros 

negros, y al tiempo puedo estar leyendo uno de […] del trading y todo eso. […] Respecto a 

los lugares donde […] donde me gusta leer, básicamente siempre lo hago en mi cuarto, no 

[…] no soy mucho de, de leer en espacios abiertos ya que no me puedo concentrar, es 

algo complicado para mí. Y […] creo que no es más […] no, mis hábitos de lectura han 

sido buenos desde hace muchos años, digamos que la pandemia no, no ha tenido nada 

que ver.  

Okey, con respecto a la siguiente pregunta, durante la pandemia, ¿cómo [he] llevado a 

cabo este hábito de lectura? Bueno, como ya mencioné anteriormente, […] el hecho de yo 

tener que moverme todos los días a la universidad, tener que hacer cosas, tener que hacer 

mis vueltas no me cohibía de tener un tiempo siempre para leer en las noches, por lo 

general lo hago en las noches cuando todo está calmado y pues debido a que vivo pues 

casi solo, […] Acá en mi habitación no hay como ningún tipo de distracción. Solamente se 

apaga el Internet y […] ya […] ¿Ha cambiado? Sí, ha cambiado bastante digamos con 

respecto al […] a como era antes ya que tengo un poco más de tiempo ¿Sí? Digamos que 

[…] antes de la pandemia sí estoy leyendo tres libros al tiempo, trataba de sacarle su 
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horita siempre por la noche cuando iba a universidad por la mañana, por la noche llegaba 

y me leía pues una parte del libro, de algún tema, al siguiente día hacía lo mismo, pero con 

otro tema y al siguiente día con otro tema. Ahorita con la… con la pandemia mi habito ha 

sido… le dedico menos tiempo a cada […]  a cada texto que le dedicaba siempre diario, 

pero trato siempre de leer los tres temas al día; entonces sí de pronto el tiempo, la 

economización del tiempo sí ha hecho que me… que me, que sea más productiva mí, mi 

lectura y los temas que trato. […] Con respecto a los lugares, no, siempre he leído acá, 

acá en mi […]  en mi cuarto, en mi […] habitación, siempre, siempre ha sido como mi 

centro. 

Y finalmente, […] ¿cómo cre[o] que cambiarán mis hábitos de lectura después de la 

pandemia? Okey, […] de pronto vuelva a ser como antes, de pronto vuelva […] o a lo 

mejor, bueno […] yo soy un poco creyente de […] de los hábitos, si uno crea un habito por 

veintiún días o más o menos, hacerlo diariamente se convierte en un hábito,  entonces 

puede que la universidad cuando vuelva las clases presenciales no sea un impedimento 

para siempre que salga, o siempre que esté libre: leer mis dos temas o mis tres temas en 

el mismo día. […] Me gusta ir mucho a las bibliotecas, un poco, sí, me gusta […] me gusta 

ir, pero no, no entre semana, soy mejor […] pues no lo hago cada fin de semana pero sí 

trato, trato de ir a la, a la Virgilio Barco, me parece que es una biblioteca muy, no […], no 

solamente por la estructura física que tiene sino por el ambiente que se respira allá. 

Entonces, no sé, pienso que sería complicado y no solamente con la lectura sino con todo, 

que las personas después de esta pandemia salgan a hacer alguna actividad recreativa, 

en este caso la lectura, pienso que sería complicado porque si uno sale con miedo, porque 

después de esto sé que uno va a salir con miedo. Tú salir con miedo a […] a sentarte en 

un parque a leer, de pronto como es un campo abierto, de pronto […] no sé, no conozco 

mucho de eso, pero puede que hayan un poco mas de bacterias en el ambiente que no 

sean […] buenas para tu salud. Y […] digamos que, de una forma más general, los hábitos 

de la lectura después de la pandemia. Okey, últimamente he visto muchas, no campañas, 

sino muchos consejos, muchas publicaciones de […] de fomentar, de incentivar la lectura 

ya que tenemos más tiempo libre, entre comillas, los que somos estudiantes en casa, sí ya 

que tenemos más tiempo libre por qué no crear un hábito de lectura. Entonces me parece 

muy interesante ese tipo de consejos, ese tipo de campa […] No, campañas no me gusta, 

ese tipo de […] de consejos para promover la lectura, pero pienso que siempre va a ser 

complicado comenzar en […] en un mes o en dos meses que […] no sé, crear el hábito de 

la lectura en un mes, dos meses, tres meses, es complicado. De pronto se hace, pero ya 

cuando todo vuelva a la normalidad entre comillas […] de pronto se vuelvan a los viejos 

hábitos, […] no, no sé, no digo que no se pueda hacer, como ya dije, pues hay hábitos que 

tú puedes hacer de veintiún días, pero si digamos ya tienes cierta experiencia, o si ya 

tocaste, ya viviste un poco en esto […] perdón, me expuse […] me prolongué mucho.  

Anexa: Audio Lectura – Libros 03. Entrada: Lectura. 

Impreso en Antología.  
Código: AT32LL03 

Levantamiento: Carolina Cano Muñoz.  
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