
 

1 

 

 

PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: San Juan de los Lagos, Jalisco, México, 26 

de junio de 2020.  
Código: AT26IT06 

Nombre de quien testimonia: Anónimo.  

Actividad que desempeña: Becaria en el Instituto de la Juventud (22 años).  

Entrada: Imaginaciones.  Ítem: Temores 06.  

[…] Antes de la pandemia yo estaba acomodada bien, o sea, no me faltaba nada, siempre 

podía darme […] pues gustos, como quien dice podía salir a comer fuera, o sea, afuera. Y 

pues nos poníamos a ahorrar para tener un ahorro, para comprar futuramente algunas 

cositas. Y pues realmente no nos faltaba nada. [En cuanto a la manutención] realmente 

siempre él, [mi esposo], es el que se encargaba de comprar, comprábamos a diario, 

siempre comprábamos lo que necesitábamos día a día, porque era prácticamente vivir día 

al día. Y […] pues, de la niña siempre teníamos que comprar, cada semana teníamos que 

hacer su gasto de pañales y leche, y pues no nos perjudicaban en nada porque salía para 

eso y más. [Mi esposo] tenía un puesto, en la plaza de comercio.  

[Durante la pandemia] pues es más difícil, porque [antes] todo lo que teníamos de ahorro 

[…] nos lo fuimos gastando, nos lo fuimos gastando, fue estresante porque, porque 

teníamos planes para gastarlo en otras cosas y tuvimos que usarla, que usarlo como plan 

de emergencia, y pues ya […]y sin trabajo, o sea, lo de quedarnos sin trabajo, pues fue lo 

más difícil. Ahorita [mi esposo] está, tiene un negocio de crepas. Y está, y vende de, tiene 

un horario de 6 a 10:30, y ya […], pero ya. Por lo pronto estos fines de semana ya los 

dejaron abrir los puestos, y ya otra vez, va a iniciar a vender. […] Pues yo siempre había 

querido trabajar, pues no podía porque, porque él arrimaba el dinero suficiente y no me 

hacía falta nada, pero pues yo siempre que me ha gustado trabajar. Y ya se presentó la 

oportunidad y no la dejé ir. Igual, pues lo que he podido es apoyar con los gastos, como 

con la renta del departamento, es a lo que estoy aportando por lo pronto, mientras nos 

recuperamos. Estoy aportando la renta y ya él aporta las demás cosas, comida, agua, todo 

eso.  

[Después de la pandemia] pues yo creo que va a ser […], va crecer despacio la economía, 

o sea, no nos vamos a recuperar de un día para otro, va a llevar tiempo, pero pues yo 

pienso que ya empezándonos a recuperar ya va a volver todo a la normalidad, pero yo 

creo que va a servir para concientizar a las personas de no hacer gastos innecesarios en 

cosas que no lo necesitamos. Y aprender a tener un ahorro para cualquier otro tipo de  
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situación parecida. [La pandemia] ha sido demasiado estresante, […] demasiadas peleas, 

estar encerrados todo el día, […] pues cuidar, de tratar de cuidar a los dos, él no está 

acostumbrado a cuidar a la niña todo el rato, […] no es […], pues él no está acostumbrado, 

pero pues poco a poco se ha ido acostumbrando a cuidar a la niña mientras yo me vengo 

a trabajar. Y ya pues cuando estamos ahí, él se ha encargado de la mayoría de las cosas 

de la casa, como limpiar, lavar, obviamente pues también le ayudo, pero pues él cuando 

estoy laborando, él es el que se encarga mayormente de las cosas. […] Pues que la niña 

está creciendo, tengo que comprarle muchas cosas, o sea, su ropa, […] temo que un día 

no llegue a tener para sus pañales, su leche y pues que incrementen, que incrementen las 

peleas. Peor de lo que han incrementado. [Las peleas] se han incrementado, sí, por 

situaciones, por la situación económica y porque [él] gasta el dinero a veces 

innecesariamente y pues obviamente mi molestia es obvia a veces. […] Creo que ahorita 

no estamos para desperdiciar nada, y estamos más para valorar lo que, lo poco que 

tenemos y conseguir las prioridades. [Después de la pandemia] yo siento que me va a 

ayudar más a saber cómo financiarme, o sea, como a saber cómo administrar mejor mi 

dinero, o sea, no hacer compras [de] cosas que realmente no necesito, porque a veces 

compramos cosas que no necesitamos, pero tienes ganas de tenerlas y pues yo creo que 

es mejor darle prioridad a comida, jabón, todas las necesarias básicas.  
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