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[...]. Bueno, yo quiero hablarles a ustedes sobre mi papel como mujer antes, durante
y después, [...] bueno, yo soy una mujer de 47 afios, tengo una relacién [...] con un
hombre de 57 afios, considero tener una relacion abierta y siempre hemos sido como
como felices pero libres [...]. Nosotros anteriormente de que iniciara la la la pandemia
pues nosotros intentamos vernos una o dos veces a la semana y saliamos a bailar, a
tomar bueno y eso en cuanto pareja y digamos que [en] cuanto amigos, realmente no
era como mucho los encuentros con ellos, de hecho con esta persona tampoco, [...]
entonces haciamos también uso como de las redes sociales también, siento que de
pronto lo que lo que ha cambiado en la actualidad es [...] la frecuencia de uso de estas
herramientas de [...], de estas herramientas y maquinas [...], ¢no?, maquinas y
herramientas, ¢no?, diria yo que estas redes sociales, en qué ha cambiado, en que
las uso con mayor frecuencia a lo que lo hacia anteriormente y siento, siento que lo
mismo he hecho con mi pareja, ¢si En la semana nos podiamos encontrar, por decir
algo, entonces nos veiamos por, por, por [...] cAmara y habldbamos y conversamos y
también la pasamos delicioso 0 sea como experimentando también como con las
cosas, entonces digamos que, que no sé, se han descubierto nuevas cosas, se han
hecho con mayor frecuencia, es todo lo que siento que [...], que no haya cambiado
como mucho en cuanto a eso, [...] jClaro! Uno necesita como, como [...], que [...] es
sentir esas caricias, [...] ese contacto es importante y es maravilloso, pero siento que
yO0 SOy una mujer gue que siento que tengo como, como cordura, como [...] manejo de
mis necesidades fisicas o de mis emociones, siento que soy una mujer que no controlo
muy en eso, entonces como que [...] me despierto con una necesidad fisiol6gica de
tener un contacto sexual con mi pareja, entonces, bueno la camara y si no, si no se
pudo, no lleno las expectativas, pues hizo facil, la facil, me dedico, [...] jperdon! Me
dedico a bailar y hacer de deporte, busco a realizar alguna actividad fisica que [...],
gue bueno que intente como, como, [...] como relajarme, [...] ¢si?, como relajarme,
eso es como digamos como, como, basicamente el manejo entonces. ¢Como a qué
viene todo esto? Como a, como a, digamos, en resumir [...], que no ha sido tan, tan,




relevante ese tema, ¢no?, de que: “jHuy! La pandemia hizo que mi vida cambiara un
100%, ¢,si?” Porque no, no fue 360° de cambio, no lo fue, porque como les digo, les
manifestaba desde un principio realmente no he sido como, como tan callejera, como
tan rumbera, como tan no y les digo, él venia aca o yo iba a su apartamento nos
veiamos sencillamente en otro lugar y haciamos uso de las redes sociales, 0 sea que
repito, no ha cambiado mucho el tema [...]. Que de pronto considere qué pueda llegar
a suceder después de todo esto, yo siento que va a haber un cambio que no va a ser
tan positivo en la vida sexual de muchas personas, [...] si antes de pronto nos
agobiaba, nos preocupa muchisimo el tema de, bueno, un no sé, en mi caso, en mi
caso, me preocupa mucho el tema, por ejemplo, una enfermedad de transmision
sexual y me preocupa mucho el tema de las energias de con cuantas personas se ha
acostado esta persona porque yo soy de una teoria y es que yo no solamente me
acuesto con esa persona sino que me estoy acostando con toda la vida sexual de esa
persona, entonces, qué considero yo, que pues que ahora tenemos un valor agregado
a toda esta situacion a todos estos miedos, que es el tema del joven, ¢si?, entonces
ya viene que se va a complicar mas la situacion. ¢En donde vamos a estar? ¢Qué
normas de higiene hay? [...] ¢ Esta persona donde ha estado? [...] ¢ Qué tocd?¢ Que
en donde se sentd? ¢Ddnde [...]? Bueno, una cantidad de cosas, de temores, [...], que
puede que sean ciertos 0 puede que sean exageraciones, que es una manipulacion,
gue no es una manipulacion, no, no, yo no refuto absolutamente nada de eso, yo
solamente siento que hay una verdad, hay una pandemia, hay un virus que nos esta
carcomiendo y [...] bueno, eso es para mi lo importante, el manejo que le demos a
€s0, entonces si siento que se va a complicar muchas cosas en adelante, ahora si
peor, por eso digo, si antes nos preocupaban esas cosas, ahora tenemos este valor
agregado que este [...] tema de la pandemia, entonces [...] siento que nos va a cambiar
la vida mucho, siento que nos va a cambiar la vida mucho, siento que como mujer no
voy a tener esa misma tranquilidad de volver a estar con una persona o con mi pareja,
con esa tranquilidad que anteriormente como que tenia. Yo soy una mujer que
considero que me cuido mucho a pesar de que siento que me encanta mucho [...] el
sexo, la vida sexual, me parece maravillosa, pero de igual forma también me cuido
mucho, entonces [...] siento temor, siento temor de lo que pueda venir ahora, de las
precauciones que debemos de tomar si nos vamos a dejar llevar por esas emociones
bellas que produce un orgasmo 0 NO0S vamos a preocupar mas si esta persona nos va
a contagiar o no, eso me preocupa muchisimo, ¢si?, y ahora pues con este trabajo del
investigador, pues bueno alin mas quedo como con varias incégnitas ¢no?, que va a
ir a pasar luego de esto, pero lo que podria decirles, eso es mi preocupacion, no sé,
no me contamino con los medios de comunicacion, intentan hacer, lo intento no
hacerlo, pero también desprenderse en su totalidad me parece que no es tan sano,
porque es como como desconectarse una realidad, entonces es importante ver, las,
las cosas [...], veo esporadicamente pero las veo, las noticias, pero siento que, [...]
gue si, que mi vida va a cambiar mucho, porque traté, que era una mujer prevenida
ahora creo que voy a hacer el doble.
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