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Hola, mi nombre es Karen Beltran, soy disefladora Industrial, bailarina y
emprendedora, tengo un proyecto llamado Librekas en el cual hago libretas hechas a
mano [...]. También hago albumes y, bueno, algunos trabajos especiales [...] Autorizo
esta grabacion para el proyecto que estan desarrollando. [...] En este momento me
encuentro confinada en Toulouse, Francia, una ciudad al sur de Francia [...], estoy
aqui porque vine a visitar a mi hermana, ella cumplié el 13 de febrero y llegué de
sorpresa el 20 de febrero [...]. Tuve la posibilidad de compartir con ella muchos
momentos [...]. Estuve en Berlin también conociendo un poco y luego al volver a
Toulouse, [...] me devolvi el 6 de marzo, empez6 toda esta locura del Covid-19 [...].
Desde el 10 de marzo empezo6 el confinamiento aqui y terminé ahorita el 11 de mayo.
No pude regresar a Colombia pues por el cierre de fronteras, por lo cual esto me
produjo una cantidad de sentimientos increibles. Ha sido una montafia rusa desde el
inicio porque pues mi ideal era regresar a Colombia, tenia proyectos [...], talleres por
dictar [...], pedidos que la gente me estaba haciendo y bueno, pues no los he podido
realizar por lo que he estado aqui en Francia [...] Han habido sentimientos de
frustracion [...], de querer quedarme, de regresar [...] es dificil [...], pero bueno,
afortunadamente tengo el apoyo de mi familia, mi hermana es todo para mi y esta
embarazada en este momento, entonces ha sido muy lindo poder estar durante su
proceso de gestacién del bebé [...], poderla sorprender, celebrar el dia de la madre.
Creo que ha sido super importante y nos ha reconectado un poco, porque pues ella se
casoO hace 5 afios y vive aqui hace 5 afios y bueno, pues ya cada una formo6 una vida
y como volver a encontrarnos y reencontrarnos en esta nueva situacion ha sido un
poco terapéutico pero creo que ha valido la pena. [...] Yo dejé todo en Colombia y me
vine aqui con [...], con el pensamiento de estar solamente un mes, bueno, ya llevo
tres [...] de hecho. Mafiana 21 de mayo se me vencia la primera estancia legal,
entonces tuve que pedir a la prefectura de Toulouse una nueva estancia [...], me la
aceptaron hasta el 15 de julio entonces [...]. Bueno, ahorita estoy con el tema de
cdmo regresar, porque me acabo de enterar que el 31 de agosto [...] hasta el 31 de




agosto reabren las fronteras. No sé si tomar un vuelo humanitario, son un poco
costosos, yo tenia unos bonos de Iberia [...], pero no me acepta usarlos para vuelos
humanitarios, entonces es un proceso en el que se sienten diferentes emociones. Hay
dias en los que estoy tranquila, hay dias en los que estoy suUper angustiada [...]
porque obviamente mi estilo de vida cambié totalmente aqui [...]. Bueno, yo en
Colombia me dedico a un proyecto, a Librekas, entonces todo el tiempo me estoy
moviendo [...], buscando proveedores, saliendo de un lugar a otro, produciendo desde
mi casa, contactando gente, haciendo nuevas alianzas [...]. Desde aqui ha sido
diferente obviamente [...]. He tratado de poder hacer algunas ventas y compras y [...]
se ha logrado. Mi mama me ha ayudado, ella ha tomado [...] algunos cursos que he
dictado, entonces ella sabe coémo es el proceso y hemos podido vender algunas
libretas y afortunadamente ha salido todo bien, [...] pero obviamente no es lo mismo si
yo estoy [...] como si yo estuviera en Colombia. Entonces [...] bueno, a veces como
gue eso me pone a pensar algunas cosas [...] es una dualidad estar aqui o estar en
Colombia [...], me pone a repensar un poco [...], como pensarme en el futuro porque
pues [...] me gustaria mucho estudiar aqui [...]. En este tiempo he podido aprender un
poco del idioma, no es sencillo, se necesita mucha fuerza de voluntad [...]. Damian, el
esposo de mi hermana, me estaba ensefiando y él tiene un corazén maravilloso [...] él
me ha aceptado en su casa y me trata como [...] como un igual a ellos, lo cual es
super especial [...] es super bonito y estoy muy agradecida con ellos [...] por este
tema. [...] Algo también importante que me hace mucha falta es bailar, pues soy
bailarina [...] y el movimiento es algo que en mi est4 siempre ahi, es dificil porque
pues ya no tengo la rutina, he tratado de hacer ejercicio, algunas rutinas de
estiramiento, alguna rutinas de cardio que me ayudan un poco, pero obviamente no es
lo mismo [...] el estar en contacto con mis amigos, el estar mucho con el celular
también me ha afectado bastante, porque pues es como mi conexion [...] a Colombia
y eso también [...]. Aqui por ejemplo para ellos era dificil de entender como “pero
siempre estas con el celular” y yo les decia “si, pero asi es como me conecto con mis
clientes, como me conecto con mis amigos en este momento en el que estoy afuera y
viendo todo desde una perspectiva diferente”.

[...] El hecho de estar encerrada en otro pais me ha permitido conocer [...],
conocerme un poco. Creo que estoy en una situacion privilegiada porque tengo casa,
tengo comida, tengo a mi hermana, tengo al [...], mi nuevo sobrino, a mi cufiado que
me apoyan al 100% en todo lo que yo quiera, siempre estan ahi y sé que hay muchas
personas que no han tenido la misma suerte que yo, entonces por ese ambito me
siento tranquila. Mi familia en Colombia al comienzo no queria que volviera pues
porque fue como el inicio del coronavirus a la fecha en la que yo me debia devolver y
bueno, esto fue un poco traumatico para mi porque sentia que estaba en espacios
donde no pertenecia y, bueno, finalmente ya nos hemos acoplado mucho, y bueno
todo es cuestion de tiempo, de procesar la informacion, de tomar las decisiones con
cabeza fria, eso me ha ensefiado un poco este encierro y bueno [...] hace dos [...]
cuatro dias, pude volver a salir y fue una experiencia genial volver [...] a sitios en los
que [...] en los que pude conocer muchas cosas, ver la vida de Toulouse, una ciudad
gue es increible, tiene muchas cosas por conocer y que bueno. He estado encerrada y
espero volver para poder volver [...] a reconocerlas y a disfrutarlas también.
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