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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Seúl, Corea del Sur, 29 de mayo de 2020.  Código: AT22ECORS01 

Nombre de quien testimonia: Dania.  

Actividad que desempeña: Estudiante Universitaria (22 años).  

Entrada: Extranjero Ítem: Corea del Sur 01.  

Transcripción:  

Mi nombre es Dania, soy estudiante universitario en Corea del Sur y autorizo la 

obtención del testimonio. ¿Cómo era mi rutina antes de la pandemia? Bueno, antes de 

la pandemia, como soy estudiante, mi rutina era siempre la misma durante la semana. 

Lo que yo hacía era [...] en un día normal, levantarme, [...] alistarme para el día, tomar 

desayuno, cepillarme. Ya después cogía mi maleta y me iba hasta la universidad [...]. 

[Iba de] mi casa hasta la estación de tren. De mi casa hasta la estación eran más o 

menos quince minutos caminando y al llegar a la estación tomaba yo dos trenes. [...] 

Esto me tomaba más o menos de cuarenta y cinco minutos a una hora y al llegar al 

destino final, que era la estación que queda cerca de mi universidad, ya me bajaba y 

caminaba por unos diez minutos hasta el campus. Al llegar al campus pues yo lo que 

hacía era atravesarlo y llegar a mi facultad y en la facultad, pues ya subía hacia los 

salones y empezaba mi día normal de clases. Usualmente mis clases eran de [las] 

nueve [o] diez de la mañana hasta [las] dos [o] tres de la tarde. Si yo tenía espacio 

entre clases, lo que yo hacía era irme hasta la cafetería de la universidad. Comía mi 

almuerzo allí. Al terminar me regresaba a la facultad y ya tomaba mis últimas clases 

del día. Cuando ya finalizaba mis clases me regresaba a la estación de tren. Entonces 

eran del campus a la estación otros diez minutos caminando. Al llegar allá tomaba un 

tren para luego hacer transbordo en otro que esto también igualmente tomaba de 

cuarenta y cinco minutos a una hora. Y al llegar a la estación yo usualmente pues hacía 

la caminata de la estación a mi casa por unos quince minutos y si no lo que hacía era 

tomar un pequeño desvío hacia una tienda o mercado para comprar pues la comida 

que me faltara. Y ya después de ahí proseguir hasta mi casa. En la casa pues ya 

llegaba, me lavaba las manos. [...] Luego me cambiaba por ropa más cómoda y [...] 

descansado un poco. Ya después [...] hacía mis tareas hasta que llegara la noche y 

me dormía. Ya después, los fines de semana, yo a veces salía con mis amigas o 
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amigos a pasear, a montar bicicleta, quizá a algún restaurante, algún café o al cine. 

Ese tipo de cosas.  

[...] Mi rutina durante la pandemia obviamente cambió drásticamente. Mi rutina normal 

durante la pandemia lo que yo hago es bueno levantarme más o menos una hora antes 

de que empiecen mis clases. [...] Como ahora no está permitido salir hacia la 

universidad, mi universidad lo que hace ahora es dar clases online. Entonces me 

despierto más o menos una hora antes de mis clases, tomo mi desayuno, me cepillo y 

después me siento en mi escritorio para prender el computador, entrar a la página de 

la universidad y ya [...] ahí, pues empezar con mis clases. Mis clases siguen teniendo 

el mismo horario de [las] nueve [o] diez de la mañana hasta [las] dos [o] tres de la 

tarde, pero ahora ya no almuerzo entre clases, sino que ya me espero a que se 

terminen mis clases online y procedo a hacer mi almuerzo [...]. Ya después de que 

hago mi almuerzo regreso a mi escritorio [...], tomo mis cuadernos y las cosas para las 

clases y empiezo a hacer mis tareas hasta que se pasa el día, llega la noche y me voy 

a dormir y así se repite durante toda la semana. A veces la rutina cambia un poco ya 

que tengo que comprar cosas, ya sea comida o cosas necesarias [...] cuando se 

acaban y entonces lo que yo hago es bueno, termino mis clases y me empiezo a alistar 

para salir [...]. Tomo por ejemplo, si voy a comprar comida, lo que yo hago es bueno 

alistarme, cojo un tapabocas, me lo pongo, me aseguro de tener gel antibacterial en el 

bolso y ya después salgo con todo lo que necesite para ir a la tienda. Antes de dirigirme 

a la tienda, lo que yo hago es mirar mi celular para abrir una aplicación que usan aquí 

en Corea del Sur, que es un mapa donde tú miras donde hay gente infectada, entonces 

siempre que salgo miro ese mapa para asegurarme que por el área donde yo vaya a 

estar no vaya a ver ninguna persona infectada y que atiendan [en la] tienda a la que 

yo voy a ir, [y] no haya una persona infectada. Entonces, después de que me aseguró 

que no hay personas infectadas en el área dónde voy a ir [...] pues ya prosigo para 

irme hacia el lugar donde necesite [ir], en este caso la tienda. Si me voy a la tienda, 

pues voy, cojo mis cosas que voy a comprar y siempre asegurándome de que no haya 

gente cerca o si hay, pues teniendo una distancia prudente. Ya compro todo lo que 

necesito, me regresó a la casa. Al llegar a la casa le echo alcohol a mi bolso, a mi ropa. 

[...] También a la manija de la puerta. [...] También le echó alcohol a la suela de mis 

zapatos. Después me quitó los zapatos y al entrar pues le echo alcohol a todo lo que 

haya comprado en la tienda para luego irme a lavar las manos [...] por un tiempo largo 

y luego pues tiro mi tapabocas a la basura. Ya después me cambio la ropa por una 

más cómoda, pero esta ropa la echo en la cesta de la ropa sucia para lavarla por si 

acaso. Después [...] ya regreso a mi escritorio y hago mis tareas normales.  

Mi rutina después de la pandemia espero que vaya a ser similar a la rutina que yo tenía 

antes de que esta pandemia empezara. Espero, como siempre, poder salir a mi 

universidad, coger el transporte público sin tener miedo a que haya una persona 

potencialmente infectada o que esté tocando algo que puede tener alguna infección, 

algún virus y así espero poder entrar a mi salón sin preocuparme por tener a alguien 

cerca infectado, que podamos salir sin tapabocas, pero lógicamente, al ser esto una 

pandemia tan grande, esta transición va a ser difícil. [...] Me imagino que después de 

que todo haya pasado, igualmente este país va a tener precauciones al [transitar] hacia 

otra vez una vida más normal. Me imagino que cuando entremos el próximo semestre 
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[...] o quién sabe, nos van a hacer usar tapabocas al principio y nos van a hacer tener 

precauciones. Al tener, [...] pues, estudiantes en una misma sala, quizás vayan a hacer 

las clases más pequeñas y ya después transicional, lo que era antes de la pandemia. 

Espero que así sea la rutina después de la pandemia, que sea prácticamente igual a 

la que tuve antes, que salgamos sin tapabocas, sin necesidad de revisar si tenemos 

gente infectada cerca y salir sin preocupaciones como salía yo antes y como salíamos 

todos antes.  

Anexa: Audio Extranjero – Corea del Sur 01. Entrada: 

Extranjero. Impreso en Antología.  
Código: AT22ECORS01 

Levantamiento: Juan Nicolás López Gaona.  

Revisión: Adrián Serna Dimas y Carlos Reina Rodríguez.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT22ECORS01, 

3 fls. 

Entradas relacionadas: Educación (En el Extranjero), Movilidad (Transporte Público), 

Relaciones sociales (Hábitos).  

 


