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Buenos días […], vivo en la ciudad de Sídney, Australia, soy colombiano […] autorizo la 

grabación de este testimonio y su posterior reproducción. Bueno, la primera pregunta es 

¿cómo es la vida de un colombiano viviendo en Australia antes de la pandemia? ¿cómo 

era? […] Mi vida antes de la pandemia como la de cualquier otra persona en otro país era 

muy rutinaria, era levantarme a trabajar, tomar el tren en las mañanas […], un tren no tan 

poblado como el Transmilenio, pero un tren con bastante gente […], trabajar de 8 a 5 y 

arreglarme para ir a estudiar siempre después de mi trabajo. Yo estudio aquí de noche 

[…], trabajaba tres días a la semana […]. Bueno, mi vida antes de la pandemia 

básicamente, […] tenía la libertad completa de moverme por toda la ciudad y los fines de 

semana en especial de tener la chance de ir a pasear, siendo un inmigrante donde no 

conoce el país, en donde todos los días y siempre hay un plan por hacer. Sobre todo, en 

un país tan multicultural como Australia, donde no sólo hay […] la cultura asiática y la 

fuerte influencia asiática en un país, digamos que occidental, también está la influencia 

occidental y europea, así que realmente acá no solo el plan de salir a comer y salir a 

comer a cualquier restaurante y no importa qué tan poblado y qué tan amontonada pueda 

estar la gente en un restaurante, siempre había ese tipo de entrada. Así que mi vida 

antes de la pandemia pues la verdad era fantástica en un país tan seguro y tranquilo. […]  

Pues Australia tiene problemas demográficos de forma que no es que haya mucha gente 

así que si comparamos el antes, el durante y el después de la pandemia […], en la 

cantidad de gente por lo menos en la calle transitando en ciertas zonas, no hubo tanta 

afectación […] pero pues en mi día a día sí lo noté, en especial porque vivo en la ciudad, 

en la zona más poblada, así que el acostumbrarme a no ver gente fue algo complicado 

después de la pandemia, pero mi vida antes de la pandemia fue rutinaria, trabajo, 

estudio, fines de semana saliendo a caminar a pasear, hacer deporte, a montar en cicla, 

ir a la playa aquí, pues es una ciudad costera, es una ciudad donde tienen unas playas 

divinas […], el plan de sentarse y hacer un BBQ en la playa es realmente algo de todos 

los fines de semana para el australiano […] 
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Bueno, [durante la pandemia], aunque he escuchado muchos casos muy críticos, yo solo 

puedo dar testimonio del mío […], el mío […] no fue tan malo porque durante la pandemia 

siendo mi trabajo, mi trabajo se basa en distribución de comidas, así que, así como todo 

el mundo Australia entró en un lockdown donde no era tan rígido, no es tan rígido como 

el colombiano […], se puede salir […], pero se podía salir, empezaron las normas de 

distanciamiento en todo lado […], la gente que puede trabajar en casa estaba obligada a 

trabajar en casa, la verdad es que no se veía gente en la calle, las personas cumplieron a 

pesar de que nunca hubo un toque de queda […]. Pues mi trabajo es, no cambió 

realmente durante, no cambió tanto, empecé a trabajar un poco menos, pero seguí 

trabajando, pero dado que tenía licencia de trabajar, porque las cadenas de distribución 

de comida son […] son trabajos esenciales, así que lo mantuve y por ese momento no 

sentí tanto el cambio […]. Ahora pues en mis tiempos libres necesita[ba] decidir 

quedarme en casa obviamente porque yo solo tenía derecho a salir para ir a trabajar, de 

resto para ir a mercar, podía salir a mercar en cualquier momento, pero tenía que tener 

una razón esencial para estar saliendo de la casa. Así que esos pues fines de semana 

que tenía antes de ir a pasear o ir a la playa quedaron completamente cancelados, todas 

las playas cerraron […], empecé a pues obviamente, como muchas personas, a pasar 

mucho tiempo en casa, a cambiar al saludar a las personas. Nosotros los colombianos 

somos unas personas muy toconas, somos de saludar con mano y con abrazo, y aunque 

acá es muy marcada esa diferencia cultural de que no todos, no se están tocando tanto 

como nosotros, yo creo que eso fue algo que nosotros como colombianos nos tocó 

acostumbrarnos acá porque a nadie le costó, mientras que a uno sí, dejar de dar mano, 

dejar de saludar al mejor amigo de un abrazo, no se podía. […] El empezar a vivir en, por 

ejemplo, en el tren donde si te daban unas ganas de toser porque estabas tomando agua 

y se fue por el camino equivocado y empezaste toser por una razón tan sencilla como 

esa la gente entraba en pánico, donde no se podía ni siquiera estornudar, porque a pesar 

de estornudar, pues eso fue lo que más me marcó a mí, mi rutina no poder estornudar, 

más una persona que sufre de rinitis como yo, donde pues el estornudar es algo más del 

día a día y los que no sabían que, a pesar de que no representa uno de los síntomas del 

Covid 19 pues mucha gente no lo supo y pensó que yo estaba enfermo entonces se 

sentía la alarma a las personas por este tipo de hechos […], 

Y mi vida después de la pandemia realmente sí puedo hablar de eso porque en este 

momento Australia ya está levantando casi todas las restricciones, estamos en stage 

creo que número dos de emergencia, ya la gente empezó a salir, ya hay una limitación 

de personas en restaurantes […] creo que mañana abren los bares […], pues empecé a 

salir más, empezó a haber mucha gente, las normas de distancia se mantienen, que eso 

es algo que me ha marcado mucho, así que mi día a día sigue siendo la misma en tema 

de trabajo, me levanto todos los días a trabajar, en tema de estudio así como durante la 

pandemia, también después lo mantuve online y es la hora que se mantiene online […] 

se puede ver personas en la calle ya saliendo y ya se puede ir a centros comerciales y 

hace unos días que estuve en un centro comercial pues es bastante impactante como 

cambiaron las rutinas en los centros comerciales ya que ahora acá están haciendo 

testeos de temperatura cada vez que se entra a un centro comercial […] pues parece que 

no va a ser lo mismo […], no va a volver a ser como antes de la pandemia, por lo menos 

no pronto […], las normas bueno de distanciamiento se mantienen, las filas en los 
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supermercados tienen que respetar esas normas de distancia […] de 1.5 metros […], el 

uso del […] se mantiene, […] mi trabajo pues volvió a la normalidad, pero, pero la 

escuela se mantiene, mi colegio, mis clases se han mantenido online […] es una medida 

bastante responsable, y sí, esa es mi experiencia con toda esta locura. Espero poder 

haber respondido las respuestas, respondido las preguntas de la mejor manera […], 

muchas gracias.  
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