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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS,  

REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA  

LATINA  

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA,  

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA  

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL  

Lugar y fecha: Bogotá, 30 de mayo de 2020.  Código: AT21ECE09 

Nombre de quien testimonia: Carlos Emir Lizarazo Chaves.  

Actividad que desempeña: Artista, motociclista, yagecero (31 años).  

Nombre de quien levanta el testimonio: Andrés Felipe Toledo Quiroga.  

Entrada: Espiritualidad.  Ítem: Creencias Espirituales 09.  

¡Hola gente, saludos! mi nombre es Carlos Lizarazo. Elijo participar en este proyecto y 

autorizo que se haga la toma de mi testimonio. ¿Qué era el yagé antes de la pandemia? 

Yo, Carlos, lo hacía naturalmente cada 20 días o cada mes, [esto] me apoyaba muchísimo 

en la vida para conectar con Dios, para conectar con mi ser, conectar con mi familia, mis 

seres queridos, mis aciertos y de pronto también mis desaciertos. [Lo] hacía en un periodo 

de cada 20 o 30 días, tenía la oportunidad de participar en tomas o ceremonias de 20, 30, 

40 o hasta 50 personas, se hacía en grupo, [es] una experiencia muy bonita.  

Ahora la pregunta [es] ¿Qué hay del yagé en medio de la pandemia? Supongo que lo 

estarán haciendo los taitas, yo soy una persona que vive en Bogotá, normalmente viajaba 

a Silvania a tomar yagé y no he podido viajar desde que empezó el asunto de la cuarentena. 

El yagé va de la mano con otras medicinas [como el] rapé, el tabaco, sí, el tabaco es una 

planta medicinal y va de la mano con otro tipo de plantas; se han usado, o en mi caso he 

usado, este tipo de plantas. También puedo hablar de el mambe, que es la hoja de coca y 

el ambil, bueno, esto es como para ayudar porque vas en un proceso, cada quien lleva su 

proceso en esta medicina. Sencillamente no se ha podido hacer [la toma] y desde lo 

personal [estoy] súper tranquilo. El yagé no es una droga, por ende no genera dependencia, 

no me desespero, no pasa nada. ¿Lo anhelo? Sí, porque es algo bonito para mí, como 

cualquier persona [que] tenga su ámbito espiritual, ¿no?, supongo que [habrá gente] que 

está acostumbrada a hacer yoga y no puede hacerlo, pero lo anhelara, ahora el que está 

acostumbrado a hacer meditación y no lo hace, lo anhela, el que está acostumbrado a hacer 

un culto, o ir a una misa, lo anhela, de igual manera lo anhelo, chévere que vuelva y ojalá 

le pedimos a Dios que sea cuanto antes. Entonces, ¿qué ha sido para mí desde mi 

experiencia el Yagé en medio de la cuarentena? Pues, no hay yagé, sencillamente no he 

podido participar en ceremonias, hemos hecho actividades con unos amigos, o a nivel 
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personal, con otras plantas [que] son un apoyo para mí, para mi proceso, entonces pues 

súper bien. Ahora bien, lógicamente no se ha podido hacer, respetando todos los protocolos 

de la cuarentena, supongo que algunos taitas [y] algunas personas que ya tienen la 

medicina en su casa, pues lógicamente lo estarán haciendo normalmente, pero en mi caso 

no, [porque] no hay efectos secundarios, no hay ningún problema. Bueno, a nivel espiritual 

va llevar a entender y a procesar el aprendizaje de la pandemia. Eso sí [será] elemental 

cuando se tome o cuando yo lo tomé, vamos a ver qué aprendimos, cuál es el siguiente 

paso, qué funcionó, qué no funcionó, qué errores cometimos qué aciertos tuvimos, etcétera 

¿Cómo podrá ser después de la pandemia la evolución? No sé, igual hay que respetar la 

ley, respetar la autoridad, entonces supongo que se hará con otras medidas, sería lo más 

correcto, menos gente controlando el número de quienes consumen ayahuasca, que es el 

mismo yagé, va de la mano con otro tipo de planta [y] con purgantes tipo chichaja, que es 

uno de los más fuertes del mundo, entonces el sistema inmune normalmente se fortalece. 

Supongo que no habrá mucho lío, [porque] la persona que toma ya tiene edad promedio 

[de] 20, 25, 30, 40 años [y] no los veo tan vulnerable al virus, quizás habría que 

experimentar cómo sería el proceso con personas mayores, pero en general supongo que 

va a ser igual, pero con menos personas y lógicamente a nivel espiritual ver cuál es el 

cambio, cuál es la oportunidad, qué quiso, pues desde mi creencia, qué quiso la divinidad, 

el Padre, ese ser superior Dios, qué quiso darnos a entender con este proceso de la 

pandemia, qué podemos aprender como humanidad allí. 

Anexa: Audio Espiritualidad – Creencias Espirituales 09. 

Entrada: Espiritualidad. Impreso en Antología.  
Código: AT21ECE09 

Levantamiento: Laura Daniela Salazar Martínez.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena. 

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT21ECE09, 3 fls. 

Entradas relacionadas: Identidad (Cultural Indígena), Medicina (Ancestral), Relaciones 

sociales (Hábitos).  

 


