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Mi oficio como tal era [...] [de] asistente de un mesero, pues mi oficio como tal era en 

las noches. [...] Nosotros trabajamos en el restaurante principal donde se atienden más 

de 500 personas por noche. El mesero como tal atiende las órdenes y yo soy quien va 

a la cocina trae todos los pedidos, hace la limpieza de la vajilla, de los cubiertos, de 

las mesas, tener todo listo para cuando lleguen los pasajeros y, cuando ellos se van, 

alistar todo para los siguientes pasajeros que llegan [...]. La idea de nosotros siempre 

con los pasajeros es que tengamos buen contacto, que le estemos hablando, que les 

estemos preguntando cosas y ellos nos preguntan pues responder así amablemente 

[...] para en algún momento ofrecerles si quieren alguna botella de vino o algo así pues 

para hacer las venta [...]. Antes de la pandemia pues todo iba normal, digamos que 

afuera había ya muchos lugares del mundo donde tenían el virus, pero dentro del barco 

donde nosotros estábamos no había nada, entonces todos seguimos con el trabajo 

normal. [...] Una vez empezó el virus en el barco, nuestro trabajo cambió. Ya no 

atendíamos a los pasajeros en el restaurante si no que los aislaron a todos, entonces 

todos iban a las cabinas y [...] lo que hacíamos era tomar la orden de ellos, se les 

dejaba un menú por la noche, ellos escogían qué era lo que querían, después, una 

hora más o menos, se recogía el menú, se dejaba todo listo para el día siguiente y al 

día siguiente nosotros recogíamos la comida en la cocina, se la llevábamos hasta cada 

habitación sin tener contacto con los pasajeros. Solo tocamos la puerta y dejamos la 

comida y [...] ellos la recogían. [...] Para nosotros como tal bueno, [hasta que] 

empezamos [...], digamos que varios compañeros empezaron a presentar síntomas. 

[A] ellos también los fueron aislando. Cuando ya no había pasajeros en el barco 

aislaron todo el barco pues para poder limpiarlo y saber que todos íbamos a estar bien 

y que no iba a haber virus dentro del barco. Yo me quedé trabajando con otros catorce 

compañeros, pero cuando íbamos a la mitad de la cuarentena, cuando iban en el día 

7, a los que estábamos trabajando, uno de nosotros reportó síntomas y entonces nos 

aislaron a los catorce, entonces ya quedamos cada uno [en] nuestra cabina. El día que 

nos aislaron vino el médico, [...] me tomó la tensión, temperatura, oximetría,  bueno, 
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todos los signos vitales, me revisó, me preguntó si tenía síntomas, le dije que no, dijo 

que [yo] no podía, [...] [que] no podía volver a salir de mi cabina, que si me llamaban 

para que me presentara a mi turno dijera que no, que se comunicaran con el médico. 

Entonces pues seguí las instrucciones, me quedé en mi cabina y el médico venía todos 

los días, dos veces al día, una en la mañana o una en la noche, una en la tarde, a 

tomarme la temperatura y oximetría. [...] Así duramos [...] todos los días, todos los días 

venían y nos hacían, nos tomaban eso signos. [...] En el día 7 de nuestra cuarentena, 

además de tomarme la temperatura y la oximetría, ese día me hicieron el test del Covid. 

[No] me entregaron [nada], bueno me dijo porqué no nos entregan nada en físico, me 

dijeron que mi resultado ha sido positivo, que yo tenía el virus, pero pues para ese 

momento [...] yo no presentaba síntomas. Entonces [...] digamos que para mí sí fue 

como una sorpresa porque como no tenía síntomas no esperaba que me saliera 

positivo, yo pensé que me iba a salir negativo. Pero bueno, igual el médico me dijo 

pues que si no tenía síntomas pues que no me preocupara que yo era joven y saludable 

y que seguramente no me iba a pasar nada. De todas manera, [que si] llegaba 

presentar cualquier síntoma por pequeño que fuera me tenía que comunicar con el 

equipo médico y ellos inmediatamente venían a mi cabina y me revisaban. Entonces 

todo el tiempo estuvieron muy pendientes de todos nosotros. [...] Para mí, pues para 

ese momento yo estaba muy tranquila, pero pues la cabeza sí le juega pasadas a uno. 

Después de que me dijeron que era positivo sí empecé a pensar como qué iba a pasar 

ahora. Que tal vez no tenía síntomas, pero tal vez más adelante sí. O que qué pasaba 

si me enfermaba o qué iba a pasar con mi familia. Y si me agravaba [...] ¿me iban a 

bajar del barco y me van a llevar un hospital en Miami? Porque nosotros estamos en 

Miami en ese momento, no iba poder volver al barco, o sea, pensé muchísimas cosas. 

Esa noche sí me sentí muy mal, sentía ganas de llorar, pero pues digamos que traté 

de calmarme. Al segundo día más o menos también ansiosa, pero pues ya como que 

traté de calmarme, me senté y dije: 'bueno, ¡no más! Si no tengo síntomas es porque 

estoy bien'. Afortunadamente seré de las personas que soy asintomática, entonces lo 

que hice fue tratar de calmarme porque iba a enfermarme era más como de pensar en 

esas cosas [...]. Lo que hice fue tratar de hacer ejercicio todos los días, [...] comía bien, 

siempre nos traían a nosotros la comida al cuarto y era muy buena comida, buena 

proteína, buenas verduras, [...] siempre cosas de tomar. Nos trajeron suficiente agua 

para que tuviéramos acá, nos trajeron para poder calentar el agua, entonces como que 

tenía las formas de cuidarme bien estando acá encerrada, estaba en una cabina con 

balcón entonces tenía también la oportunidad tomar aire fresco todos los días entonces 

pues como que agradecí más bien todas esas cosas que nos estaban ofreciendo y 

traté de cuidarme, hacer ejercicio, comer bien, dormir bien, [...] estar en contacto pues 

por vía internet con mi familia y con mis seres queridos como para no pensar tantas 

cosas malas y ya, finalmente la cuarentena de nosotros era de catorce días, a mí me 

dejaron dieciséis días. Luego me revisaron, no me hicieron [...] otro test de Covid, 

simplemente me dijeron que ya había pasado mi cuarentena y que no tenía ningún 

síntoma entonces que podía volver a trabajar. Entonces al día 17 volví a trabajar [...] 

desde muy temprano, desde ahí he venido trabajando normalmente, todavía no 

presento síntomas, para este momento se supone que el barco está bien, entonces 

pues ya también todos como nos calmamos un poco.  
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[¿Que cómo] creo que va a ser en el futuro? Para mí creo va a ser muy como normal, 

[...] en realidad lo único que podría cambiar para que nosotros podamos volver a 

trabajar en lo que estábamos tal vez si llegan a encontrar la vacuna contra el Covid, 

nos pedirán el carnet de vacuna con esa vacuna adicional. Ya de hecho para nosotros 

antes de poder trabajar en un barco siempre nos piden el carnet de vacunas, nos pide 

exámenes de laboratorio, de absolutamente todo y un examen médico con un 

especialista en particular, no puede ser cualquiera, sino el que diga la compañía. 

Entonces creo que en cuanto a certificados de salud y eso pues ya de hecho nos 

exigen suficiente, entonces creo que no cambiaría mucho, lo único es como decía, si 

llega a haber vacuna, pues nos pedirán esa vacuna de  más, de resto creo que los 

procedimientos van a seguir todos pues como por el estilo [...]. Gracias por 

escucharme.  
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