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Bueno, la vida realmente nos ha cambiado demasiado en muchos aspectos. Antes de esta
pandemia, mi vida y la de mi familia era de manera muy diferente a la de como es ahora.
Antes mi esposo y yo estamos constantemente visitando a nuestros padres, estamos
pendientes de ellos, al menos una vez cada 15 dias ibamos a compartir con ellos para mirar
gue necesitaban, como estaban y pues sobre todo también estar pendientes de sus estados
de salud, pero pues [...] desafortunadamente con esta situacién pues las cosas cambiaron
bastante porque al entrar en cuarentena y no poder uno salir de su casa ni irlos a ver, ni
saber como estaban, sino solamente por teléfono o video llamada, pues era bastante
frustrante por, o sea, no estar uno como bien pendiente de ellos y no estar ahi encima de
ellos, y pues peor cuando resulta que mi suegro se enfermd, bastante serio y pues toco
trasladarlo al hospital y con el miedo y la incertidumbre de que primero solamente una
persona podia ir con él y estar pendiente y sin saber si podia ser esta enfermedad, podia
tener covid o uno también adquirirla. Ademas de que pues por la misma situacién que el
presentd que se deterior6 tanto, pues tuvieron que trasladarlo a diferentes hospitales para
hacer la diversidad exdmenes y uno de los hospitales a los que en el que mayor tiempo lo
tuvieron fue el hospital EI Tunal que [...] fue catalogado solamente para atencion de Covid.
Eso le generaba a uno muchisima incertidumbre y miedo, ademéas qué alla lo dejaron un
buen tiempo y no dejaban entrar a nadie, ni nada, sino solamente nos daban informacion
via telefénica o tocaba ir alla a cierta hora para qué un médico saliera y nos dijera cdmo
estaba. Era muy triste porque €l no se podia comunicar con nosotros y las poquitas veces
gue uno lo podia ver o nos decian era porque ya él decia que lo habiamos dejado tirado
alla, que lo habiamos abandonado y nos habiamos olvidado de él, triste saber que uno tiene
un familiar alla un ser querido y no puede ir uno a mirar como ésta, a turnarse [para]
acompaniarlo todos los hijos y todos estamos pues bastante tristes por esta situacion, cada
vez que alguno salia y pues tenia que ir a exponerse de cierta manera, porque estando en
un hospital de esos y llegar y tener que [...] asearse y todo pues por el miedo de que tu
pudieras traer el germen y que y pudieran contagiar a tu familia, era bastante triste. Ya
después cuando lo trasladaron a otro hospital a [...] [la Cardio], igual, en este hospital fueron




varios dias que no pudimos saber de él, sino solo via telefénica y ya pues cuando lo veiamos
€l se encontraba bastante bravo y triste con nosotros de que lo habiamos tirado a él alla 'y
€l no era consciente de la situacién de que realmente no era que no quisiéramos verlo sino
gue no nos lo permitian, no nos dejaban y pues encima de todo pues mi mama también es
una persona que tiene muchas complicaciones, [...] mis padres son adultos mayores y mi
mama es una persona hipertensa y diabética y es asmética, entonces también [...] por esta
razén que todo el tiempo o evitaba ir a visitarla, y he sabido que ha estado malita, que se le
ha presentado algunas complicaciones y todo y yo sé que mis hermanas la cuidan, gracias
a Dios, estan ahi, la cuidan muy bien, pero el solo poder hablar con ella por teléfono por
video llamada, sin poder abrazarte y poder estar pendiente como antes, de paladearla, de
mirarla y todo ha sido una situacion bastante, bastante, complicada y triste porque uno le
hace falta estar con ellos y pues gracias a Dios hemos sido siempre una familia muy unida
y todo y entonces con mayor vera esto ha sido muy complicado.

[...] Ahorita mi suegro se encuentra en nuestra casa porque le dieron salida pero esta en
una condicion bastante delicada, entonces la sacada de citas ha sido casi imposible porque
no le dan unas citas porque él es un adulto mayor y un posible riesgo entonces ha sido
bastante complicado los medicamentos, los hijos no pueden venir igual a estar pendiente
de él, a mirarlo como est4, qué necesita y no, es bastante complicado, es una situacion
bastante dificil y la verdad pues la, [...] no creo que pues después de que esto termine de
hacer las cosas como, como eran antes [...]. Igualmente sin una vacuna la situacién es
bastante complicada porque uno siempre estd pensando en que puede contagiar a sus
seres queridos, les puede causar cierto dafio, porque pues ellos tienen condiciones mas
riesgosas, entonces no considero que mientras no haya una vacuna o una situacién o una
salida viable pues las cosas realmente no van a ser igual que antes, siempre va a estar uno
[con] la incertidumbre y el miedo de poder contagiar a un ser querido o contagiarse uno
mismo, entonces ya de aqui en adelante uno siempre esta a la expectativa de que pueda
pasar. Lo Unico es cuidarse lo mas que podamos y esperar cobmo se van dando las cosas,
pero la verdad yo creo que esto va para largo.
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