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Buenas tardes, mi nombre es Dylan Olaya, actualmente soy estudiante de Licenciatura en
Humanidades y Lengua Castellana. Autorizo que se registre y se use académicamente [mi]
testimonio. [Antes de la pandemia] era muy rutinario, estresante y a veces un poco aburrido,
obviamente no todo, todos los dias [era] salir de mi casa, ir a la universidad, haga trabajos
y asi todos los dias, era estresante por el hecho de las cuestiones de los tiempos, es decir,
en los desplazamiento que realizaba entre mi casa y la universidad, perdia mucho tiempo,
esos tiempos que perdia, eran tiempos muertos, donde tal vez lo hubiera podido aprovechar
haciendo trabajos, ese tiempo que perdia, después me hacia falta, entonces, era la rutina y
la falta de tiempo para hacer todo lo que tenia que hacer, por supuesto, no todo, como dije
hace un momento, no todo puede ser malo y el hecho de llegar a la academia, encontrarme
con mis comparieros, los profesores, poder interactuar con ellos, verlos, saludarlos,
aprender de ellos, compartir, era lo que me permitia tener un crecimiento académico y
socialmente. El estrés, a veces, también me llevaba a colapsar, entonces, intentaba salir de
ese estrés y era muy dificil [...], literalmente no podia y estaba todo el tiempo en esas
cuestiones, que una cosa, la otra, este trabajo, la presentacion, que hay que escribir esto,
hacer esto otro [y demas], eso se tornaba muy estresante académicamente hablando, pero
reitero, no todo era malo y poder compartir con los pares desde ese estilo de aprendizaje,
retroalimentar los conocimientos que se estaban aprendiendo la mayor parte del tiempo.

[Durante la pandemia, la vida académica] cambio totalmente, porque como lo mencionaba,
los tiempos disminuyeron, o0 sea, los tiempos muertos, se redujeron en forma considerable,
entonces, ese estrés que tenia ya no es un factor que esté ahi, siento que hay cosas
positivas como negativas [también], las negativas es el hecho de poder compartir con lo
pares, genera una retroalimentacion en los conocimientos que estoy teniendo, entonces, en
el momento que no tengo que compartir con ello, no tengo esa socializacion, ese aspecto




muere o disminuyo notablemente. Por otro lado, la cuestion del tiempo es genial, un aspecto
bastante importante también es el tema de la familia, porque estaba bien, cuando tenia toda
esa cuestion de la universidad, mi tiempo con ellos, [mi familia], era casi nulo, entonces, era
ir a la universidad, volver [y] estar ocupado con trabajos, en una cosa, otra y no compartir
con ellos, [eso] ha cambiado rotundamente en este tiempo por la pandemia, ya que mis
clases son aqui en la casa, [donde] esta mi familia y todo el tiempo comparto con ellos, creo
gue esos lazos familiares se han vuelto un poco mas estrechos, pero asi mismo, se han
perdido esos lazos que tenia con mis pares, compafieros, profesores y demas de la
universidad. Si bien he ganado por algunos aspectos, otros se han perdido, claramente.

[Después de la pandemia, la vida académica] siendo sincero, creo que me va a costar
nuevamente adaptarme al estrés, [porque] era habitual en la academia, me va a costar
separarse nuevamente de la familia, porque se ha generado ese vinculo afectivo, o [mejor],
ha aumentado ese vinculo entre los que estamos en la casa, entonces, el hecho de volver
a separarme de ellos, se invierten los valores basicamente, a lo que respondia en la segunda
pregunta, nuevamente empiezo a relacionarme, que de hecho, me hace muchisima falta
relacionarme con mis compaferos, profesores, pero creeria que habria un factor en el que
se empieza a ver afectados de nuevo los lazos familiares, no quisiera que fuera asi, porque
es algo muy bueno, que la familia se vuelva a unir. [...] . Académicamente hablando, no creo
gue haya muchos cambios, porque creo que todos [0] la mayoria queremos volver a
compartir, tener esa concepcion o retroalimentacion de los conocimiento que debemos tener
en la academia, entonces, en entornos educativos lo que sucede es que, interactuar con los
conocimientos [y] las personas con el conocimiento, [por lo tanto] en lo personal [y]
académico, creeria que no van a cambiar; pero, en esos momentos emocionales, creo que
si van a afectar, porque me habituado a trabajar de una forma, entonces, aqui en la casa,
los tiempos me alcanzan para hacer todo lo que tengo que hacer, para compartir con mi
familia, mayor tiempo de esparcimiento, tiempo libre o de ocio, y volver a la normalidad,
significa perder todo eso, [por lo cual] habria un cambio emocional en ese aspecto, como lo
hubo cuando se inici6 este aislamiento. Principalmente, seria eso, académicamente no creo
gue cambie mucho; pero, emocionalmente, esos cambios por mi parte, van a generar cierta
afectacion.
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