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Mi nombre es Danny Lorena Pedraza y estoy de acuerdo en otorgar mi testimonio para el
proyecto de Pandemnesis]. Para empezar, hablaré del horario en el que me levantaba, salia
de casa. Por lo general, me levantaba de 3:40 a 4:00 [de la mafiana] y de 4:00 a 5:00 alistaba
mis Utiles, me arreglaba, preparaba mi desayuno, luego iba a agarrar transporte donde salia
a las 5:00 [de la mafana], muy relajada tomaba mi transporte, primero debia agarrar un
alimentador hasta el portal y de ahi un Transmilenio hasta las estacion de Marly donde esta
ubicada mi Universidad, a veces estaba muy saturado para tomar un alimentador, [dias] en
los que me tocaba dejar pasar 2 o 3 alimentadores para lograr subirme, en esos dias llegaba
un poco tarde a la universidad, tipos 6:15 [de la mafana]. Estando ya en la universidad, me
tomaba un jugo que le compraba a una sefiora que trabajaba como vendedora ambulante
en frente de mi universidad, luego ingresaba a la Universidad, hablaba con mis amigos hasta
gue empezara la clase, en los tiempo de espacio libre, iba a las salas de juegos donde
pediamos uno o nos acostamos a dormir todos los dias en las sillas, también ibamos a las
cafeterias a jugar en los celulares, todos reunidos en una sola mesa donde a veces
estabamos de a 15 [personas] en sélo una mesa para cuatro, entonces, nos agrupamos
demasiado. En los laboratorios, aunque teniamos mucho espacio, igual, nos haciamos
también agrupados, ya el resto del dia me la paso metida en la universidad realizando
trabajos con mis amigos en la biblioteca, ubicada en el tercer piso del bloque B, ahi se
encuentran unos cubiculos, los cuales, se pueden pedir con un minimo que cuatro personas,
ahi duraba haciendo trabajos u ocupando mi tiempo libre. Llegaba tipo 7:00 a 8:00 [de la
noche] a mi casa.

Durante la pandemia, ya no me levanto a la misma hora de antes sino media hora antes de
la clase que tengo de 6:00 [de la mafana], en esa media hora preparo mi desayuno y el de
mi hermana, me arreglo y alisto todo, lo que es el computador y los materiales que necesito




para la clase, en los espacios libres ya no me relno con mis amigos, ni juego, ni hablo con
ellos, de hecho, me aislé demasiado de ellos, entonces, lo uso para arreglar el apartamento,
hacer el almuerzo y descansar un poco de estar en la pantalla durante tanto tiempo, la
posicion sentada, porque realmente cansa estar en la misma posicion durante mucho
tiempo, en la universidad era menos factible que te cansaras, porque apenas se acababa la
clase, te retirabas e ibas a otro lugar, esos desplazamientos hacian que volvieras a retomar
la buena disposicion para la clase, el hecho también de verle el rostro al docente, ayuda a
entender mucho més y debido a las expresiones que realizaba con sus manos con los
dibujos, era mas facil entender. Ahora, salgo de mi clase y como tengo tiempo, me ha servido
para realizar mas ejercicio, mientras que cuando estaba en la universidad, a la hora que
llegaba a mi casa, ya llegaba muy cansada, tenia trabajos y no hacia ejercicio. Mi
universidad tiene una pagina web donde realizan rutinas de ejercicio dirigidas, esto ha
ayudado también a compartir mas con mis familiares y he estado un poco mas saludable
debido a que es comida de mi casa y comida chatarra.

Creo que cuando finalice la pandemia, también tendremos muchos problemas en el tema
de agarrar el transporte, debemos cuidarnos demasiado, la otra parte seria compartir con
nuestros amigos, reunirnos en una biblioteca, salir y almorzar juntos. Por nuestra seguridad,
debemos aislarnos un poco de nuestros compafieros y las clases también cambiaran ya que
pueden ser presenciales, pero ahora por clase habran 10 por lo menos, para tener un
distanciamiento, el cuidado con los implementos de proteccion, por tanto, creo que van a
cambiar demasiadas cosas, en cuestion académica, amistad, compartir, por decir, uno ya
no podria salir algan evento, reunion, pensar que voy, me reuno, bailo, me divierto con ellos
sin protegerme, no sera asi tan facil, nos hara cambiar mucho en nuestro que hacer y el
pensamiento.
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