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Hola, mi nombre es Manuela González Patiño y acepto que mi nombre aparezca en el 

registro de este archivo y en futuras publicaciones a que esta investigación dé lugar. Antes 

de la pandemia, en general, siempre fui de casa, entonces en cuestión de salir, no me causó 

ningún conflicto, en lo que, yo iba a estudiar normal en la mañana a la U y en la tarde hacía 

deporte, en algunas ocasiones iba al gimnasio y en la noche me dedicaba hacer trabajos, 

así estaba repartido mi tiempo todos los días, ya los fines de semana, estaba en un grupo 

Tambor Hembra y el domingo me dedicaba a descansar. Un día universitario, el 

desplazamiento era largo, ya que me tocaba irme en bus y los días como martes y jueves 

que tenía clase de siete [de la mañana] siempre llegaba tarde porque la buseta no pasaba, 

era algo impresionante, o si no pasaba llena, cualquier cosa pasaba y siempre llegaba tarde. 

[Durante la pandemia], teniendo la posibilidad de contar con internet, puedo ver mis clases 

sin ningún problema, llegar a tiempo, [prestar] atención; aunque ha sido un poco difícil el 

prestar atención, porque como en casa se tiene todas las comodidades, por tanto, se 

entretiene más fácil, por ese lado es más complicado. En cuanto al entendimiento, los 

profesores están dispuestos siempre, así uno les escriba antes o después de la clase, 

siempre le explican a uno, así sean mil veces. Los trabajos han sido un poco más pesados, 

pero todos los profesores han puesto parte de ellos para poderlos solucionar. En cuanto a 

mi vida, me toca estar encerrar, cuando hago ejercicio lo hago acá, el grupo en el que estaba 

los sábados, no pudimos volver a reunirnos, entonces ahora, nos encontramos viendo teoría 

virtual, el deporte tampoco se ha podido continuar, entonces, a veces salgo a montar 

bicicleta por la mañana no más. Esta pandemia fue algo inesperado, porque uno nunca 

espera que de la noche a la mañana los encierren en la casa, sin hacer nada y demás.  

Ahora, en la universidad ha sido muy complicado, por ejemplo, en mi carrera que se ven 

tantos laboratorios, todos fueron cancelados, tenemos que esperar si el otro semestre los 
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da presencial o [en definitiva] no los podemos ver, es terrible. En general el cambio no ha 

sido muy grande, por decir, muchos conocidos han tenido problemas en su salud mental o 

física, bien porque no se sienten preparados […], en mi caso, ha sido lo contrario, siento 

que me ha servido para dedicarme tiempo, acomodar mis tiempos, estar un poco más 

juiciosas y en cuestión de mi familia, hemos estado más unidos, por ese lado, ha sido muy 

bueno. 

[Después de la pandemia], se debería [de] ver como una oportunidad, porque cuando 

estemos presencial y viendo las clases, así mismo los profesores puedan seguir usando la 

virtualidad para algunas cosas, [ya que esta situación] nos cambió a todos un poquito. 

Espero también que todas las personas sin importar que sea profesor, estudiante, [quien 

sea] traten de pensar un poco más en sí mismos, en cómo la pandemia los cambió, en 

aquello que se puede mejorar [y demás]. En cuanto a las relaciones personales que uno 

tiene, es importante dedicar su tiempo a esa persona con la que esté, porque de eso se 

trata, desde mi pensamiento y experiencia, eso debería ser lo más importante. 
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