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Hola, soy Laura Sinisterra, tengo 28 años, vivo en Foz de Iguazú en Brasil y estudio en la 

Universidad Federal Para La Integración Latinoamericana y autorizo esta entrevista para 

fines académicos. Llevo en Brasil un año y medio, casi, y bueno, un año estudiando 

completamente, y ya este semestre a partir de marzo las clases fueron canceladas a causa 

de la pandemia mundial. Bueno, con respecto a mi rutina diaria antes de la pandemia, era 

bueno, estaba aquí en la casa, cocinaba, luego tomaba transporte público,  llegaba a la 

universidad a eso de las 12 del día, 1 de la tarde, y pasaba la tarde en la biblioteca, hasta 

tipo 5 - 6 de la tarde,  después de eso, mis clases empezaban a las 7 y se acaban tipo 11 

de la noche. 10 – 11 de la noche, y pues ya de ahí retornaba a mi casa, entonces pues, en 

promedio pasaba unas 10 o 12 horas dentro de la Universidad, esto era como mi rutina entre 

semana. Además de esto, asistía a mi grupo de estudio, y ocasionalmente a las 

conferencias y demás actividades que ofreciera la Universidad como deportes, como, por 

ejemplo, un tándem de idiomas, donde podía mejorar mis habilidades de idiomas y conocer 

personas, y estar como en contacto con muchas personas [...].  

Bueno, con respecto a ser estudiante durante la pandemia, mi universidad… en mi 

universidad es federal,  las clases fueron canceladas y no estoy teniendo aulas virtuales [...] 

los únicos lugares académicos virtuales de [los] que estoy haciendo parte en este momento, 

es mi grupo estudio y mi investigación, entonces en este momento,  pues, ser estudiante, 

es muy, muy desorientador porque perdí toda la rutina, perdí todas las actividades 

extracurriculares de las que hacía parte, y lo único que en este momento tengo es mi grupo 

de estudio, entonces, toda mi energía está dirigida a ese grupo de estudio, a las lecturas 

que tengo en ese grupo de estudio, pero obviamente es un área mucho menor de la cantidad 

de disciplinas que podría estar bien todo este mes.  
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Bueno, pues yo creo que sí las clases llegan a volver, que la verdad en este momento tengo 

muchas dudas sobre eso, debido a que mi universidad es federal, y abre cupo a estudiantes 

internacionales, muchos van a tener que regresar a su ciudad de origen, entonces yo creo 

que en mis clases, las discusiones que se tenían anteriormente,  mientras carrera 

anteriormente no van a poder ser iguales porque muchos estudiantes van a tener que volver 

a sus ciudades de origen, a sus países de origen. Y pues, en general, creo que algunos 

profesores, no sé, no sé si será posible tener aulas con la misma cantidad de estudiantes, 

pues porque como se va necesitar tener el distanciamiento, no sé, me parece que va a ser 

bastante complejo la retoma de las aulas,  no creo que vaya a ser un tiempo corto y me 

parece que es algo que habrá que replantear y reimaginar muchas maneras de volver a la 

educación superior.  

Bueno, personalmente, mi relación con la Universidad y con la sede ha cambiado muchísimo 

porque yo ahora siento que no necesito tanto de las clases y de estar yendo a aula para 

poder estudiar y hacer mis propios contenidos, sin embargo, la guía de los profesores es 

algo que me hace muchísima falta y también los espacios de discusión, los espacios de 

comunidad que se generaba alrededor de las aulas, ese tipo de discusiones, me parece que 

me hace mucha falta y siento que son parte fundamental de la educación superior. Por otro 

lado, mi relación con la Universidad, siento que ya no, yo creo que podría en este momento 

pensar en desertar o, en aplazar mis aulas, aplazar mi vuelta a las aulas para, para después 

de esto porque me parece que va a ser muy complejo volver a la normalidad de las aulas, 

creo que se va a demorar por lo menos un año más. 

[…] Muchas gracias a ti por la entrevista y por este espacio, pues realmente no, creo que 

es un momento muy difícil en general, es un momento de adaptarse, de estar como, muy 

flexibles a los cambios y a mucha resiliencia porque independientemente de la situación, ya 

sea de educación superior, ya sea cualquier otro tema, es una situación difícil y es una 

situación a la que nos debemos adaptar como en muchos otros momentos de la historia, en 

las personas han tenido que adaptar, entonces, pues creo que es como lo único que tengo 

que decir, que necesitamos mantenernos fuertes, mantenernos con mucha tranquilidad, y 

nada, paciencia, y bueno, muchísimas gracias y hasta una próxima ocasión.  
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