
1 

 

 

PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Bogotá, 29 de mayo de 2020.  Código: AT18DM02 

Nombre de quien testimonia: Andrea Castellanos.  

Actividad que desempeña: Docente (27 años).  

Entrada: Duelo.  Ítem: Por Muerte 02.  

Bueno, qué te puedo contar, mi abuelito se encontraba en una situación de salud un poco 

delicada puesto que, como él fumó durante toda su juventud, estaba teniendo unas 

pequeñas afecciones pulmonares, lo que no permitía que él respirara correctamente, por 

ende, él se tenía que apoyar en inhaladores para poder respirar de forma adecuada, pero 

su estado de salud se estaba deteriorando con el paso de los días y hacía más referencia a 

la afección pulmonar que estaba presentando, pero a la final estaba estable. Lo que decían 

los médicos era [que] a pesar de que estaba teniendo complicaciones temporales de salud, 

su estado era estable y por ende no teníamos ningún tipo de preocupación, porque [la 

situación] se estaba llevando con tranquilidad gracias a los inhaladores que le estaba 

proporcionando su respectiva EPS. Esto nos facilitaba a nosotros que él estuviera estable, 

por decirlo así, en su estado de salud y que no nos diera preocupaciones tan altas ni tan 

graves. 

Bueno, a raíz de que se generó el confinamiento en Bogotá, nos empezamos a preocupar 

un poco, debido a que nos quedaba un poquito difícil [el tema de] los desplazamientos de él 

hacia el Hospital Militar, que era donde lo atendían. Entonces, ¿Qué pasaba? [Que para] las 

citas médicas que se le otorgaban era un poco complicado el desplazamiento puesto que él 

vivía en Suba. ¿Qué pasó? La medicina domiciliaria se empezó a demorar un poco y esto 

permitió que se fueran retrasando las entregas de los inhaladores, hasta que llegó un 

momento en el que infortunadamente empezó a sufrir de unos ahogos, ahogos que no se le 

podían controlar con el inhalador y un día nos tocó llevárnoslo para la clínica de urgencias 

para internarlo. Pasó algo con lo que no contábamos y era que él entró con una insuficiencia 

respiratoria y automáticamente el hospital lo que hizo fue ponerlo en un aislamiento 

preventivo para hacerle su respectiva prueba del Covid-19, infortunadamente cuando a él 

se le presentaron estos ahogos tan seguidos lo que pasó fue que le dio una convulsión, lo 

cual lo llevó a un coma inducido, cuando él despertó de ese coma su respiración ya no 

resistía [...] por vía de oxígeno, ya la respiración era artificial y él empezó a sufrir de una 

fiebre muy alta, lo cual permitió que el hospital lo llevará para el piso doce a aislamiento. 

[Eso fue] un día viernes y el día domingo nos informaron que él había fallecido. Según los 
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médicos el resultado de la prueba del Covid no salió, pero ellos automáticamente decidieron 

que después de esa muerte se tenía que llevar a cabo el protocolo como si hubiese muerto 

de Covid, lo cual no permitió que sus familiares lo vieran después del aislamiento, ni lo vieran 

después de muerto, no nos permitieron velarlo, sino que simplemente nos informaron que 

el día domingo [había] fallecido y que a los ocho días llegaban las cenizas al domicilio donde 

vivía mi abuelo.  

Yo creo que [después de la pandemia] va a ser un proceso mucho más difícil, sobre todo 

para mi abuela, ellos duraron sesenta y cinco años casados y de un momento a otro lo único 

que ella pudo ver fue que se llevaron a su esposo en el carro para el hospital y no lo volvió 

a ver. Ella también es una persona con más de ochenta años, por ende no le permitían el 

acceso a la clínica, no tuvo opción de despedirse de él, entonces yo creo que el duelo 

posterior a la pandemia va a ser muchísimo más complicado, porque ella va a pasar de ver 

a su esposo de toda la vida sentado a su lado, a tener que ir a visitarlo a un osario en un 

cementerio. A mí me parece que el duelo cuando se presenta de esta forma es mucho más 

difícil de llevar, es mucha más complicado de afrontar, puesto que la situación en la que nos 

puso el confinamiento fue no poder velarlo, no poder darle una sepultura como nuestras 

creencias religiosas no lo acreditan. Como me pasó con mi otro abuelo, eso va a ser un 

recuerdo que va a marcar de una forma negativa la partida de él y realmente, considero que 

para toda la familia, pero sobre todo para mi abuela, va a ser supremamente  complicado 

llevar el duelo aún después de que se termine la pandemia.  
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