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PROYECTO MEMORIAS DE UNA PANDEMIA: TESTIMONIOS, 
REFLEXIONES Y ANÁLISIS DESDE LAS VIVENCIAS DE AMÉRICA 

LATINA 

PANDEMNESIS: ARCHIVOS TESTIMONIALES, DIARIOS DE LA EXPERIENCIA, 

CRÓNICAS Y FUENTES DESDE AMÉRICA LATINA 

FICHA PARA ARCHIVO TESTIMONIAL 

Lugar y fecha: Tunja, Boyacá, 28 de mayo de 2020.  Código: AT17DC01 

Nombre de quien testimonia: Camila Cortés.  

Actividad que desempeña: Trabajadora independiente, activista (30 años).  

Entrada: Distracciones.  Ítem: Celular 01.  

Mi nombre es Camila Cortés, trabajo como independiente y soy activista. Me han informado 

acerca de esta investigación y autorizo a que se use mi testimonio para tal fin. Antes de la 

pandemia utilizaba bastante el celular en cuanto a sus herramientas porque me ayuda 

mucho o se ha vuelto una herramienta importante para mi, para el tema de mis labores. No 

lo utilizaba mucho para llamadas, sino más bien [...] para acceder fácilmente a cosas como 

el correo o el WhatsApp o para documentos, bueno, por lo ágil que es en ese tipo de cosas. 

Yo en mi celular no tenía juegos, no lo uso para ese tipo de cosas, tal vez [las] cosas que 

me generan ocio son las redes sociales como Instagram, quizá Facebook, pero no lo usaba 

demasiado para eso, lo usaba más para comunicarme por mensajería instantánea y ya, para 

hacer otro tipo de cosas más de [tipo] laboral, [como] recibir llamadas.  

[Durante la pandemia] he sentido que los minutos de mi plan empezaron a ser usados, 

minutos que nunca usaba, porque no hablo mucho por llamadas y eso, [pero] empezaron  a 

ser usados […], entonces eso es de las cosas que más he notado, también el uso de 

aplicaciones [para] reunirme se aumentó y pasé de utilizarlas de forma muy poco frecuente 

a utilizar tres aplicaciones todo el tiempo, toda la semana, a veces dos [o] tres reuniones por 

día, eso es lo que más he sentido. [en cuanto al tema del ocio], sí [ha cambiado algo], justo 

hace unos días empecé a descargar otro tipo de aplicaciones que no tenía, ahora tengo más 

aplicaciones para hacer ejercicio; antes tenía una, ahora tengo como tres, [también] tengo 

aplicaciones para jugar con mi sobrino, porque ahora estamos todo el tiempo acá o para 

ayudarle en sus tareas, aplicaciones para ver recetas. El uso de Youtube ha aumentado por 

estar permanentemente [encerrada], [lo uso] ya sea para escuchar música o para ver videos 

o a veces cuando simplemente quieres desconectarte; yo no soy de las personas que usan 

la televisión, [por eso] empiezo a usar mucho más ese tipo de cosas. Yo creo que durante 

la pandemia es como si [se] hubiese intensificado [un poco más el uso del celular]. 

Yo lo que siento es que después de la pandemia, la virtualización de todas las herramientas, 

cosas, clases […] va aumentar exponencialmente, [...] ni siquiera va a ser solamente que tú 

lo quieras, sino que cada vez te van a exigir más cosas de teletrabajo o  están abiertas las 
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posibilidades de reunirse virtualmente […], también [es] lo que se vuelve habitual para uno, 

[...] para mi es como adquirir un hábito de eso, de levantarse temprano, de repente el celular  

y la virtualización de todo a través de el, que ahora es mucho más que para una llamada, 

porque en realidad puedes hacer de todo en el celular, entonces sí va a estar mucho más 

presente en la vida de todos nosotros. No creo [que después de la pandemia borre alguna 

de las aplicaciones que he descargado].  

Anexa: Audio Distracciones – Celular 01. Entrada: 

Distracciones.  
Código: AT17DC01 

Levantamiento: Nataly Juliana Puerto Manrique.  

Revisión: Adrián Serna Dimas, Carlos Reina Rodríguez y Natalia Valbuena.  

Citación: Archivo Testimonial DESUD/CLACSO (2020). Testimonio AT17DC01, 2 fls. 

Entradas relacionadas: Comunicación, Profesión, Relaciones sociales (Hábitos, 

Laborales).  

 


